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I. Identifikační údaje 
 
 

název školy Základní škola a Mateřská škola Hradištko, okres Nymburk 

adresa školy Hradištko 86, 28912 Sadská 

ředitel školy Mgr. Marcela Zelenková 

telefon 325 598 050 

email info@skola-hradistko.cz 

web www.skola-hradistko.cz 

IZO 002002795 

REDIZO 600050726 

IČ 70991201 

zřizovatel školy Obec Hradištko 

adresa zřizovatele Hradištko 642, 28912 Sadská 

starosta Ing. Vlastimil Šesták 

telefon 325 598 123 

email ou@hradistko-kersko.cz 

platnost dokumentu od 1. září 2025 

verze 5. 

pedag. rada projednala 28. 8. 2025 

 
 
 
 
Takto zpracovaný školní vzdělávací program je zpracován na základě RVP pro ZV 2021 a je 
považován za otevřený dokument, který se bude ověřovat a dotvářet praxí. Je vypracován podle 
nejlepšího vědomí pedagogů ZŠ Hradištko a na základě jejich dosavadních zkušeností. Po začlenění 
do výuky bude upravován podle aktuálních zkušeností.  
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II. Charakteristika školy 
 
Základní škola Hradištko je školou malotřídního rázu, poskytující základní vzdělání dětem od 1. do 5. 
ročníku základní školy. ZŠ Hradištko nabízí všem svým žákům a jejich rodičům i provoz ranní a 
odpolední školní družiny. Kapacita školní družiny je 30 žáků. 
 
Od 15. 5. 2015 je součástí školy Mateřská škola a je příspěvkovou organizací, sdružující 5 
organizačních součástí: základní školu, mateřskou školu, školní družinu, školní výdejnu ZŠ a školní 
výdejnu MŠ. Od tohoto data je škola zařazena v rejstříku škol pod názvem Základní škola a Mateřská 
škola Hradištko, okres Nymburk. 
 

1. Historie školy 
 
Malotřídní škola v Hradištku byla postavena 1894 jako dvoutřídní škola podle návrhu Josefa Fialy 
z Poděbrad nákladem 7 500 zlatých, a to v rekordním čase pěti měsíců. Slavnostně byla otevřena       
8. září 1894. Při této příležitosti byl škole předán a před předáním vysvěcen školní prapor, který 
občané své škole věnovali. Stuhu na tento prapor nechala vyšít kněžna z Hohenlohe – Schillingsfürstu. 
Tento prapor je dodnes zachován jako vzácná školní relikvie a je používán při slavnostních událostech 
školy. Škola nesla v průčelí budovy heslo „Bohu a vlasti“, které muselo být v době okupace 
odstraněno. 
 
Škola fungovala až do roku 1974, kdy byla pro malý počet žáků uzavřena. Po 17. listopadu 1989 došlo 
k řadě změn v našem státě. Za velmi pozitivní změnu bylo možno považovat také souhlas příslušných 
orgánů se zřizováním vesnických malotřídních škol. V roce 1991 se z podnětu Obecního úřadu 
Hradištko v čele se starostou Josefem Zelenkou a za podpory obecního zastupitelstva a místních 
občanů jednalo o znovuotevření školy v obci. Slouží ke cti občanů Hradištka, že obec, která měla již 
od roku 1807 svou stálou školu, a která před více než sto lety, roku 1894, postavila školu novou, 
dokázala využít první možné příležitosti a školu znovu otevřela. 1. září 1992 tak byla slavnostně 
otevřena opravená a moderně vybavená školní budova. V létě 2025 byla na pozemku školy postavena 
druhá budova, která byla 1. září 2025 slavnostně uvedena do provozu. Od září 2025 tedy škola 
disponuje dvěma budovami – budovou I. a budovou II.  
 

2. Úplnost a velikost školy 
 
Základní škola Hradištko je školou malotřídní. Výuka probíhá ve čtyřech třídách (učebnách). 
Spojování ročníků do jednotlivých tříd vždy odpovídá rovnoměrnému rozdělení počtu žáků v daném 
školním roce, případně se řídí počtem žáků v prvním ročníku nebo počtem žáků s individuálními 
vzdělávacími potřebami. Do školy také dojíždějí žáci z nedalekého Kerska, Sadské a okolních obcí. 
Prostory školy jsou přizpůsobeny pro 75 žáků. 
 

3. Vybavení školy 
 
Materiální 
 
Škola je velmi dobře vybavena učebnicemi a učebními pomůckami. Každá učebna je vybavena 
výškově nastavitelným nábytkem. Pro svoji prostornost je v jedné učebně instalována počítačová třída 
s 10 počítači. Při výuce předmětů je využíván výukový software. Žákům i pedagogům je k dispozici 
velmi dobře vybavená školní knihovna. Veškeré učebnice a pracovní sešity, výukový SW a ostatní 
pomůcky jsou průběžně doplňovány o nové.                                                                                                                        
 
Škola je dále vybavena interaktivními tabulemi, dataprojektory, tiskárnou, kopírkou, tablety, klavírem 
a mnoha sportovními potřebami. V budově I. jsou v obou učebnách koberce určené k relaxaci.  
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Prostorové 
 
Škola využívá dvě budovy – budovu I. a budovu II. 
 
Budova I.  
V budově I. jsou dvě prostorné učebny, kabinet, sklad pomůcek, chodba, šatna, oddělené toalety pro 
žáky a pro učitele, kotelna a úklidová místnost. 
 
Plochy a vybavení 
Učebna I: 70 m2 
Učebna II: 70 m2 
Kabinet:  20 m2 
Chodba: 12 m2  
Šatna:  6 m2 
Osvětlení:  zářivkové, umístěné u stropu 
Větrání: přímé, větratelné okny 
Podlaha: parkety, linoleum, koberec, dlažba 
Stínění:  rolety 
Vytápění: panely 
V šatně a v chodbě jsou skříňky pro žáky, v chodbě je také botník. 
V obou učebnách je umyvadlo a klimatizace. 
 
Budova II.  
Budova II. je bezbariérová. Nachází se v ní dvě učebny, sborovna, vstupní hala/šatna, oddělené toalety 
pro žáky a pro učitele, samostatná toaleta pro osoby se zdravotním postižením a technické zázemí.  
Vstupní hala:      34,29 m2 
Učebna III:      41,27 m2 
Učebna IV:      41,27 m2 
Sborovna:      26,81 m2 
Toalety č.1:      6,31 m2 
Toalety č. 2:      6,26 m2 
Toaleta pro osoby se zdravotním postižením:   4,40 m2 
Toaleta pro učitele:     2,59 m2 
Celková plocha budovy II:    163,82 m2 
Osvětlení:       zářivkové, umístěné u stropu 
Větrání:      přímé, větratelné okny 
Podlaha:      linoleum, dlažba 
Stínění:       venkovní žaluzie 
Vytápění:      podlahové 
 
Zastavěná plocha pozemku budovy I. je 246 m2, budovy II. Je 163,82 m2. 
Školní pozemek má 2 000 m2. Je umístěn proti budově školy. Nachází se zde asfaltové hřiště, domek 
na sportovní potřeby a další sportovní a herní prvky. Na tomto hřišti děti tráví přestávky, tělesnou 
výchovu a své aktivity tu má i školní družina. 
 
Škola nemá tělocvičnu. Hodiny tělesné výchovy probíhají co nejvíce venku na hřišti nebo za 
nepříznivého počasí ve třídách. Tělesná výchova probíhá také na fotbalovém a víceúčelovém hřišti a 
ve volné přírodě. V zimním období je tělesná výchova řešena formou plaveckého výcviku. 
 
Technické 
 
Jednou z priorit školy ve výuce i v běžném režimu školy je využití informačních a komunikačních 
technologií. Z toho vychází i vybavenost školy touto technikou. Pro výuku nejen informatiky, ale i 
dalších předmětů je určena učebna výpočetní techniky. Počítače jsou propojeny do počítačové sítě, 
přes kterou mají žáci a učitelé přístup na internet. Počítače jsou připojeny k tiskárně.  
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Hygienické 
 
V budově I. tvoří sociální zázemí pro dívky dvě kabinky s toaletou, z nichž jedna je vybavena 
bidetovou sprškou. Chlapci mají na toaletách jednu kabinku a jedno pisoárové stání. Na obou toaletách 
jsou dvě umyvadla. Další samostatná toaleta je pro personál.  
 
V budově II. jsou na dívčích toaletách dvě kabinky a dvě umyvadla, jeden záchod je vybavený 
bidetovou sprškou. Na chlapeckých toaletách je jedna kabinka, dva pisoáry a dvě umyvadla.   
 
Škola je napojena na obecní vodovod. Dodržování pitného režimu ve škole funguje po dohodě 
s rodiči. Žáci si dostatek pití nosí z domova. Pokud z nějakého důvodu pití chybí, škola žákům pití 
poskytne nebo zajistí. Pro odpočinek jsou v budově I. k dispozici koberce. Přes celý rok slouží 
k relaxaci a odpočinku školní hřiště se zahradou. 
 
Údržba školy 
 
Údržbu budovy, topení, starost o okolí školy vykonávájí na vedlejší pracovní poměr 2 školníci.                      
Uklízečka je zaměstnankyní Obecního úřadu Hradištko. 
 

4. Charakteristika pedagogického sboru 
 
Pedagogický sbor tvoří ředitelka školy, zástupkyně ředitelky, 2 učitelky a vychovatelka školní 
družiny. Ředitelka i zástupkyně pracují současně též jako učitelky, ředitelka je také koordinátorem 
enviromentální výchovy. Dvě učitelky a vychovatelka jsou plně aprobované.  
 
Pro práci se žáky je důležité nejen to, zda má učitel příslušnou aprobaci, ale především to, jak je učitel 
komunikativní vůči žákům, rodičům a ostatním pedagogům, zdá má schopnost diagnostikovat žáky a 
motivovat je k činnostem a ke vzdělávání, zda dokáže udržet v kolektivu konstruktivní pracovní 
atmosféru, a také zda je ochoten se dále průběžně vzdělávat a hodnotit svou vlastní práci.  
 
Pedagogové se při vzdělávání a výchově žáků i nadále vzdělávají, a to hlavně v oblasti psychologie, 
pedagogiky a sociální výchovy. Nezbytnou nutností je sledování moderních metod v didaktice 
předmětů a v neposlední řadě je i soustavný rozvoj počítačové gramotnosti.   
 
Vzhledem k postavení školy v obci je důležité zapojení školy do dění v obci a udržování jejích tradic, 
na čemž má zásluhu právě a především pedagogický sbor. 
 

5. Charakteristika žáků 
 
Kromě žáků z Hradištka dojíždí do školy i děti z Kerska, ze Sadské a dalších okolních obcí. Do školy 
dochází děti z celého spektra žákovské populace, od dětí mimořádně nadaných po děti s SPU, či 
SPCH. Škola spolupracuje s PPP Nymburk a dalšími poradenskými středisky. Eventuální plány 
pedagogické podpory či individuální vzdělávací plány jsou pravidelně aktualizovány, doplňovány a 
konzultovány s příslušnou PPP.  
 

6. Spolupráce s rodiči a jinými subjekty 
 
Zákonní zástupci jsou informováni o výsledcích vzdělávání prostřednictvím školního informačního 
systému Edookit, žákovských knížek, na třídních schůzkách, při osobních konzultacích a telefonicky 
či emailem na základě vzájemné dohody pedagoga s rodiči. Vztah školy a rodičů je úzký, rodiče se 
účastní chodu školy, mají možnost kdykoliv navštívit výuku a aktivně se podílejí na akcích školy. Má-
li žák diagnostikované SPU nebo SPCH, je spolupráce s rodiči ještě užší a pravidelnější, kdy dochází 
ke společným konzultacím za účelem korekce těchto poruch.  
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Škola spolupracuje se zájmovými spolky a firmami, které v obci a okolí působí. Mezi nejvýznamnější 
patří Klub důchodců, Myslivecké sdružení Sadská, Lesní ateliér Kuba, TJ Sokol Hradištko, Místní 
knihovna Hradištko. Vztahy mezi dětmi a starší generací občanů Hradištka jsou upevňovány 
společnými akcemi, výlety, přizváním do výuky. 
 
Na základě zákona č. 561/2004 Sb. o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném 
vzdělávání (školský zákon) ze dne 24. září 2004 s platností od 1. ledna 2005 § 167 a § 168 zřizovatel 
školy zřizuje Školskou radu. Ve Školské radě zastupuje školu jeden člen pedagogického sboru, jeden 
člen zvolený z řad rodičů a jeden člen Zastupitelstva Obce Hradištko. Rada se schází přibližně dvakrát 
za školní rok, popř. dle potřeby. Rodiče se k aktuálnímu dění ve škole mohou vyjádřit samozřejmě 
osobně, nebo prostřednictvím Školské rady. Základem vzdělávání a výchovy dětí s podpůrnými 
opatřeními je spolupráce zejména s PPP Nymburk a PPP Praha.  V oblasti environmentální výchovy 
škola spolupracuje s Obcí Hradištko, s Mysliveckým sdružením Sadská a s dalšími organizacemi. 
 
Velmi pravidelná je spolupráce s knihovnou v Hradištku, která se podílí na rozvoji čtenářské 
gramotnosti, obrazotvornosti a tvořivé fantazie, na vývoji estetického vnímání, poznávání a prožívání. 
Spolupráce s Plaveckou školou Nymburk, Dopravním hřištěm Nymburk nebo na příklad Základní 
školou Hořátev, která pravidelné pořádá lehkoatletické závody, nám umožňuje rozvíjet pohybové 
schopnosti žáků i nad rámec kurikula.   
 
O dění ve škole škola informuje veřejnost online na webových stránkách školy, webových stránkách 
obce, prostředníctvím Infokanálu obce, na sociálních médiách, na vývěskách, v Novinkách (místním 
tisku) či v regionálních médiích.   
 

7. Servisní služby 
 
Školní družina 
 
Školní družina je základním článkem zařízení výchovy mimo vyučování. Školní družina není 
pokračováním školního vyučování, ani ho nikterak nenahrazuje. Hlavním posláním je zabezpečení 
zájmové činnosti, odpočinku a rekreace žáků. Vhodné střídání práce a odpočinku přispívá k odstranění 
únavy z předchozí školní činnosti, učí je ušlechtilé zábavě, pomáhá uspokojovat a rozvíjet kulturní 
potřeby a zájmy žáků. Mimo činnosti výchovně vzdělávací plní školní družina funkci sociální, tzn. 
dohled nad žáky po určitou dobu před nebo po skončení vyučování. Školní družina pracuje v kontextu 
dalších subjektů nabízejících aktivity mimo vyučování (zájmové kroužky, ZUŠ apod.). 
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III. Charakteristika školního vzdělávacího programu 
 
Škola má svá jistá specifika a klade důraz na některé oblasti výchovy a vzdělávání, které ji odlišují od 
ostatních škol, čímž dochází k její profilaci. 
 

1. Zaměření školy 
 
Vycházíme-li z toho, že škola je místem, kde dítě tráví značnou část dne, je pro něj výhodné a 
potřebné, když rodina a škola o sobě ví a jsou navzájem propojené. Proto je stále důležité pokračovat 
ve smyslu rodinné školy, která bude v jakémkoliv okamžiku přístupná rodičům. Rodiče mají právo 
vědět, jak se jejich dítě učí, jak je vedena výuka, úzká spolupráce s rodiči je nutná a žádoucí.  
 
Vzděláváme všechny žáky, včetně žáků s podpůrnými opatřeními, vytváříme podmínky pro rozvoj 
talentovaných žáků, péči věnujeme všem žákům.  
 
Vedeme žáky k dodržování stanovených i domluvených pravidel, zejména školního řádu a pravidel 
spolupráce při vyučování.   
 
Efektivními metodami vedeme žáky k získávání smysluplných vědomostí a dovedností – využíváme 
metod kooperativního a projektového vyučování, které vede žáky k týmové práci, k vzájemné pomoci 
a pochopení, odpovědnosti, tvořivosti, empatii, hodnocení a sebehodnocení, sounáležitosti a 
vzájemného respektu. Nabízíme žákům dostatek možností a podnětů, aby se sami učili a objevovali 
svět kolem sebe. Cílem je získat žáky pro vzdělávání, využít jejich přirozenou zvídavost a vzbudit 
v nich chuť poznávat. 
 
Dalším cílem je docílit u žáků pocitu uspokojení z odvedené práce, z vlastního pokroku. Klademe 
důraz na rozvoj individuálních schopností žáků, na využití těchto schopností v týmové práci a na 
celkový rozvoj osobnosti. Je pro nás důležité na šíření kladného vztahu k životu v nejširším slova 
smyslu. Pomáháme žákům poznávat a rozvíjet vlastní schopnosti v souladu s reálnými možnostmi a 
uplatňovat je spolu s osvojenými vědomostmi a dovednostmi při rozhodování o vlastní životní a 
profesní orientaci. 
 
Vedeme žáky k poznávání historie obce a jejího okolí, k udržování místních tradic a obyčejů, také k 
environmentální výchově nejen ve vztahu ke svému nejbližšímu okolí. Vedeme žáky k poznání, že 
všechno spolu souvisí. 
 
Klademe důraz na jazykovou výchovu, vytváříme kladný vztah k jazyku jako takovému, k českému 
jazyku především. Anglický jazyk je vyučován od druhého ročníku, dřív mají děti možnost 
navštěvovat kroužek angličtiny.  
 
Rozvíjíme počítačovou gramotnost, podporujeme využívání digitálních technologií ve všech 
předmětech, nejen při výuce informatiky.  Vedeme žáky k bezpečnému využívání komunikačních a 
informačních technologií. 
 
Podporujeme žáky nejen v oblasti intelektuální, ale i v jiných oblastech lidského života. Velký prostor 
je věnován estetické výchově či dramatické výuce. Podporujeme žáky s nadáním – hudebním, 
manuálním, sportovním a dalším. 
 
Rozvíjíme sportovní a pohybové schopnosti, vedeme žáky ke zdravému životnímu stylu, provozujeme 
spontánní pohybové aktivity o přestávkách a v družině. Účastníme se sportovních soutěží a kulturních 
akcí. 
 
Soustavně pracujeme na rozvoji silných stránek školy a eliminaci a nápravě toho, co považujeme za 
nedostatky. 
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2. Projekty 
 
Téma projektu volí vyučující podle práce jednotlivých oddělení, podle náplně učiva nebo reagují na 
aktuální dění ve společnosti a obci. Některé projekty jsou třídní, jiné školní. 
 
Tradice v obci 
 
Památka zesnulých a Halloween:  jednodenní až dvoudenní projekt 1. - 5. ročníku s přespáním  

ve škole, karnevalem, podzimními aktivitami. 1. a 2. ročník se 
zaměřuje na tradice v českých zemích – Památku zesnulých, 
3. – 5. ročník rozšiřuje znalost reálií anglicky mluvících zemí 
a konverzační schopnost v angličtině.  

 
Vánoce:  tradice Vánoc v českých zemích – adventní období zařazeno do všech předmětů.                          

Zařazena Mikulášská / Čertovská / Andělská škola – jednodenní projekt v rámci 
výuky. Příprava na vystoupení pro veřejnost – dramatická výuka, zpívání koled na 
Štědrý den u místní kapličky. Strojení stromečku pro ptáčky – jednodenní projekt 
zaměřený na přikrmování ptáků a zvěře v zimě.  

 
Vynášení Smrtky: jednodenní projekt mapující tradice obce s vynášením zimy a příchodem jara. 
 
Velikonoce:  Barevný týden před Velikonocemi – třídenní projekt všech ročníků, každý den 

v barvách podle tradic Velikonoc: Modré pondělí, Žluté úterý a Černá středa. Výuka 
probíhá podle rozvrhu v těchto barvách. Škola podporuje obecní tradici velikonočního 
řehtání – je nápomocná chlapcům informačně i materiálově.  

 
Čarodějnice: Jednodenní projekt u příležitosti pálení čarodějnic. 
 
Les ve škole – škola v lese / Poznej své okolí 
Zapojení 3. - 5. ročníku do poznávání okolí školy – pěší či cyklistické výlety po okolí se zaměřením na 
přírodovědné, vlastivědné i historické poznatky. Ty jsou pak zpracovávány a ověřovány v navazující 
výuce. Integrace poznatků ze svého okolí do všech předmětů.  
Zapojení všech ročníků do sběru žaludů na obnovu českého lesa a jako krmení pro lesní zvěř.  
 
Den Země 
Jednodenní až dvoudenní projekt týkající se ochrany životního prostředí. V rámci projektu je zařazen 
úklid obce a vysazování zeleně.  
 
Toulky galerií 
Jednodenní projekty zaměřené na umění spojené s návštěvou galerie, muzea či historických památek.  
 
Já a kolo 
V rámci dopravní výchovy jednodenní projekt zaměřený na znalosti v oblasti dopravního chování na 
silnici, jízda zručnosti a cyklistický výlet do okolí. Spolupráce s Dopravním hřištěm Nymburk.  
 
Sportujeme pro radost a pro své zdraví 
Sportovní akce během školního roku – zimní a letní škola v přírodě, závody v lehké atletice v ZŠ 
Hořátev a další. 
 
Rytíři čtení 
Na konci 1. ročníku žáci předvedou své čtenářské dovednosti a jsou pasováni na rytíře čtení.  
V rámci získávání správných čtecích návyků a radosti ze čtení žáci během školního roku čtou knihy 
buď dle svého vlastního výběru, nebo zadané vyučujícím, které potom prezentují. K přečtené knize 
zpracovávají pracovní listy nebo vlastní obsah.  
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Spolupracujeme s místní knihovnou, která žákům pravidelně nabízí program k rozvoji čtenářské 
gramotnosti a estetického cítění.  
 
Dětský den 
Jednodenní projekt, kdy starší žáci vymyslí, připraví, zorganizují a zrealizují zábavný program pro 
mladší žáky a děti z mateřské školy.  
 
Zdravé zuby 
V rámci projektu Zdravé zuby jsou žáci seznámeni se zubní hygienou a se stavbou zubů. Každý ročník 
zpracovává své pracovní listy. Od září do prosince žáci přinášejí potvrzení o absolvované zubní 
prohlídce. Před odchodem na vánoční prázdniny pak probíhá hodnocení probraných dovedností a 
znalostí a přinesená potvrzení jsou odměněna. Zapojují se všechny ročníky. 
 

3. Výchovné a vzdělávací strategie (kompetence) 
 
Klíčové kompetence mají žákům pomáhat při získávání základů všeobecného vzdělávání. Úroveň 
klíčových kompetencí získaných na základní škole není konečná, ale tvoří základ pro další celoživotní 
učení a orientaci v každodenním praktickém životě 
 

A. kompetence k učení 
B. kompetence k řešení problémů 
C. kompetence komunikativní 
D. kompetence sociální a personální 
E. kompetence občanské 
F. kompetence pracovní  
G. kompetence digitální 

 
Kompetence k učení  
 
Na konci základního vzdělávání žák:  

 vybírá a využívá pro efektivní učení vhodné způsoby, metody a strategie, plánuje, organizuje a 
řídí vlastní učení, projevuje ochotu věnovat se dalšímu studiu a celoživotnímu učení  

 vyhledává a třídí informace a na základě jejich pochopení, propojení a systematizace je 
efektivně využívá v procesu učení, tvůrčích činnostech a praktickém životě  

 operuje s obecně užívanými termíny, znaky a symboly, uvádí věci do souvislostí, propojuje do 
širších celků poznatky z různých vzdělávacích oblastí a na základě toho si vytváří 
komplexnější pohled na matematické, přírodní, společenské a kulturní jevy  

 samostatně pozoruje a experimentuje, získané výsledky porovnává, kriticky posuzuje a 
vyvozuje z nich závěry pro využití v budoucnosti  

 poznává smysl a cíl učení, má pozitivní vztah k učení, posoudí vlastní pokrok a určí překážky 
či problémy bránící učení, naplánuje si, jakým způsobem by mohl své učení zdokonalit, 
kriticky zhodnotí výsledky svého učení a diskutuje o nich 

 
Strategie: 
 

 během výuky klademe důraz na čtení a psaní s porozuměním, aby se žáci naučili souvisle 
vyjadřovat a dovedli správně a kultivovaně používat mateřský jazyk v běžných situacích 

 klademe důraz na práci s textem a vyhledávání informací 
 žáky vedeme k sebehodnocení 
 individuálním přístupem k žákům maximalizujeme jejich šanci prožít úspěch 
 žákům umožňujeme ve vhodných případech realizovat vlastní nápady, tím je podněcujeme 

k jejich tvořivosti 
 žáci se zúčastňují různých soutěží a olympiád 
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 učíme se vytvářet takové situace, v nichž má žák radost z učení pro samotné učení a pro jeho 
další přínos 

 zadáváme žákům zajímavé termínované domácí úkoly, motivujeme je k tomu, aby uvážlivě 
volili dobu vypracování 

 požadujeme od žáků prezentaci samostatné práce a domácích úkolů  
 umožňujeme žákům využívat dostupné informační systémy pro vlastní vyhledávání informací 

(encyklopedie, slovníky, kroniky, internet) 
 zadáváme žákům samostatné práce (individuální a skupinové) vyžadující aplikaci získaných 

informací  
 umožňujeme žákům ve vhodných případech realizovat vlastní nápady a náměty  
 umožňujeme žákům pozorovat a experimentovat, porovnávat výsledky a vyvozovat závěry  
 zařazujeme prvky alternativních stylů vzdělávání 
 přistupujeme k žákům individuálně, respektujeme jejich pracovní tempo  

 
Kompetence k řešení problémů 
 
Na konci základního vzdělávání žák:  

 vnímá nejrůznější problémové situace ve škole i mimo ni, rozpozná a pochopí problém, 
přemýšlí o nesrovnalostech a jejich příčinách, promyslí a naplánuje způsob řešení problémů a 
využívá k tomu vlastního úsudku a zkušeností  

 vyhledá informace vhodné k řešení problému, nachází jejich shodné, podobné a odlišné znaky, 
využívá získané vědomosti a dovednosti k objevování různých variant řešení, nenechá se 
odradit případným nezdarem a vytrvale hledá konečné řešení problému 

 samostatně řeší problémy; volí vhodné způsoby řešení; užívá při řešení problémů logické, 
matematické a empirické postupy  

 ověřuje prakticky správnost řešení problémů a osvědčené postupy aplikuje při řešení 
obdobných nebo nových problémových situací, sleduje vlastní pokrok při zdolávání problémů  

 kriticky myslí, činí uvážlivá rozhodnutí, je schopen je obhájit, uvědomuje si zodpovědnost za 
svá rozhodnutí a výsledky svých činů zhodnotí  

 
Strategie:  

 výuka je vedena tak, aby žáci hledali různá řešení problémů, svoje řešení dokázali obhájit, ve 
vhodných oblastech vzdělávání používáme netradiční úlohy (SCIO, Hejného metoda a další) 

 při výuce v co největší míře motivujeme žáky problémovými úlohami z praktického života 
 na škole v přírodě a projektových dnech používají žáci k logickému řešení mini projekty 
 žáci prezentují své názory myšlenkami a nápady v projektech 
 vedeme žáky k řešení problémových situaci prostřednictvím dramatizace a modelových situací  
 ve škole i při mimoškolních akcích průběžně monitorujeme, jak žáci řešení problému 

prakticky zvládají  
 nabízíme žákům k řešení úkoly, které vyžadují propojení znalostí z více vyučovacích 

předmětů – nabízíme žáků účast v soutěžích, ve kterých mohou porovnat své schopnosti z 
druhými  

 podporujeme týmovou spolupráci 
 podněcujeme žáky k vlastnímu hodnocení 
 povzbuzujeme při nezdarech 
 využíváme metody brainstormingu 

 
Kompetence komunikativní  
 
Na konci základního vzdělávání žák:  

 formuluje a vyjadřuje své myšlenky a názory v logickém sledu, vyjadřuje se výstižně, souvisle 
a kultivovaně v písemném i ústním projevu  
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 naslouchá promluvám druhých lidí, porozumí jim, vhodně na ně reaguje, účinně se zapojuje 
do diskuse, obhajuje svůj názor a vhodně argumentuje  

 rozumí různým typům textů a záznamů, obrazových materiálů, běžně užívaných gest, zvuků a 
jiných informačních a komunikačních prostředků, přemýšlí o nich, reaguje na ně a tvořivě je 
využívá ke svému rozvoji a k aktivnímu zapojení se do společenského dění  

 využívá informační a komunikační prostředky a technologie pro kvalitní a účinnou 
komunikaci s okolním světem  

 využívá získané komunikativní dovednosti k vytváření vztahů potřebných k plnohodnotnému 
soužití a kvalitní spolupráci s ostatními lidmi  

 
Strategie:  
 

 vedeme žáky ke vhodné komunikaci se spolužáky, s učiteli a ostatními dospělými ve škole i 
mimo školu 

 učíme žáky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svůj vlastní názor a zároveň 
poslouchat názor jiných 

 žáci se podílejí na zpracování videozáznamů a různé další dokumentace ze školního života 
 podporujeme přátelské vztahy ve třídách a mezi třídami 
 začleňujeme metody kooperativního učení a jejich prostřednictvím vedeme žáky ke spolupráci 

při vyučování 
 starší žáci připravují pro mladší žáky různé aktivity (divadlo, dramatizaci, akce na školy v 

přírodě apod.) 
 žáky vedeme k aktivnímu podílu ve všech fázích činnosti, na přípravě, realizaci a hodnocení 
 k prezentaci projektů využíváme tisk i média 
 žáci mají maximální možnost samostatné ústní i písemné prezentace  
 klademe důraz na prožitkové vyučování  
 pracujeme se žáky prostřednictvím nonverbální komunikace  
 využíváme prvky dramatizace, hraní rolí a seznamujeme žáky s dalšími prostředky 

komunikace 
 zařazujeme činnosti umožňující spolupráci s různými věkovými skupinami (mateřská škola, 

klub důchodců, představitelé obce, rodiče a lidé z různých profesních skupin) 
 klademe otevřené otázky a vedeme žáky k aktivnímu kladení věcných otázek  
 umožňujeme žákům využívat dostupné informační systémy pro vlastní vyhledávání informací 

(encyklopedie, slovníky, kroniky, internet)  
 vedeme žáky k respektování pravidel (umění naslouchat) a zásad slušného chování 

 
Kompetence sociální a personální  
 
Na konci základního vzdělávání žák:  

 účinně spolupracuje ve skupině, podílí se společně s pedagogy na vytváření pravidel práce v 
týmu, na základě poznání nebo přijetí nové role v pracovní činnosti pozitivně ovlivňuje 
kvalitu společné práce  

 podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu, na základě ohleduplnosti a úcty při jednání s 
druhými lidmi přispívá k upevňování dobrých mezilidských vztahů, v případě potřeby 
poskytne pomoc nebo o ni požádá  

 přispívá k diskusi v malé skupině i k debatě celé třídy, chápe potřebu efektivně spolupracovat 
s druhými při řešení daného úkolu, oceňuje zkušenosti druhých lidí, respektuje různá hlediska 
a čerpá poučení z toho, co si druzí lidé myslí, říkají a dělají  

 vytváří si pozitivní představu o sobě samém, která podporuje jeho sebedůvěru a samostatný 
rozvoj; ovládá a řídí svoje jednání a chování tak, aby dosáhl pocitu sebeuspokojení a sebeúcty 
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Strategie:  
 

 během vzdělávání mimo jiné používáme skupinovou práci žáků, vzájemnou pomoc při učení 
 sociální kompetence vyvozujeme na praktických cvičeních a úkolech (při TV, na školách 

v přírodě apod.) 
 usilujeme o to, aby žáci prokázali schopnost střídat role ve skupině 
 žáky vedeme k respektování společně dohodnutých pravidel chování, na jejichž formulaci se 

sami podílejí 
 učíme je zároveň k odmítavému postoji ke všemu, co narušuje dobré vztahy mezi žáky 
 chceme žáky naučit základům kooperace a týmové práce 
 proměňujeme skupiny, ve kterých se děti učí  
 preferujeme pozitivní hodnocení  
 zařazujeme do výuky práci v týmu, zdůrazňujeme pravidla kvalitní spolupráce a nutnost 

vzájemné pomoci  
 vedeme žáky k objevování pozitivních kvalit u svých spolužáků  
 při výuce využíváme hry, na jejichž realizaci se podílejí žáci  
 organizujeme akce pro rodiče a veřejnost  
 pravidelně pořádáme zimní a letní školu v přírodě  
 umožňujeme dětem skupinovou práci, při které spolupracují děti různého věku a schopností  
 nabídkou zájmových útvarů podněcujeme zájmovou činnost a smysluplné využití volného 

času 
 
Kompetence občanské  
 
Na konci základního vzdělávání žák:  

 respektuje přesvědčení druhých lidí, váží si jejich vnitřních hodnot, je schopen vcítit se do 
situací ostatních lidí, odmítá útlak a hrubé zacházení, uvědomuje si povinnost postavit se proti 
fyzickému i psychickému násilí  

 chápe základní principy, na nichž spočívají zákony a společenské normy, je si vědom svých 
práv a povinností ve škole i mimo školu  

 rozhoduje se zodpovědně podle dané situace, poskytne dle svých možností účinnou pomoc a 
chová se zodpovědně v krizových situacích i v situacích ohrožujících život a zdraví člověka  

 respektuje, chrání a oceňuje naše tradice a kulturní i historické dědictví, projevuje pozitivní 
postoj k uměleckým dílům, smysl pro kulturu a tvořivost, aktivně se zapojuje do kulturního 
dění a sportovních aktivit  

 chápe základní ekologické souvislosti a environmentální problémy, respektuje požadavky na 
kvalitní životní prostředí, rozhoduje se v zájmu podpory a ochrany zdraví a trvale udržitelného 
rozvoje společnosti  

 
Strategie:  
 

 vedeme žáky k respektování pravidel (umění naslouchat) a zásad slušného chování  
 ve třídních kolektivech stanovují pravidla chování žáci společně 
 školní řád navazuje na pravidla chování vytvořena ve třídách 
 důsledně vyžadujeme dodržování společně dohodnutých pravidel chování  
 jsou respektovány individuální rozdíly (národnostní, kulturní) 
 je kladen důraz na prožitek 
 je kladen důraz na environmentální výchovu (projekt Škola v lese, Den Země, Poznej své 

okolí) 
 žáky vedeme ke třídění odpadů 
 při pobytech na škole v přírodě se žáci chovají jako zodpovědné osoby 
 podporujeme týmovou spolupráci  
 klademe otevřené otázky a vedeme žáky k aktivnímu kladení věcných otázek  
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 zařazujeme činnosti umožňující spolupráci s různými věkovými skupinami (mateřská škola, 
spolek důchodců, představitelé obce, rodiče a lidé z různých profesních skupin  

 organizujeme akce pro rodiče a veřejnost  
 vyžadujeme od žáků odpovědnost za své chování  
 navštěvujeme se žáky obecní úřad a podle možností spolupracujeme  
 spolupracujeme se státními orgány (policie, hasiči, záchranáři)  
 umožňujeme žákům účast v soutěžích  
 pořádáme se žáky akce pro veřejnost připomínající lidové tradice (vánoční zpívání u kapličky, 

vynášení Smrtky apod.)  
 umožňujeme účast žáků na sportovních soutěžích, organizujeme vystoupení pro mateřskou 

školu a pro seniory  
 
Kompetence pracovní  
 
Na konci základního vzdělávání žák:  

 používá bezpečně a účinně materiály, nástroje a vybavení, dodržuje vymezená pravidla, plní 
povinnosti a závazky, adaptuje se na změněné nebo nové pracovní podmínky  

 přistupuje k výsledkům pracovní činnosti nejen z hlediska kvality, funkčnosti, hospodárnosti a 
společenského významu, ale i z hlediska ochrany svého zdraví i zdraví druhých, ochrany 
životního prostředí i ochrany kulturních a společenských hodnot  

 využívá znalosti a zkušenosti získané v jednotlivých vzdělávacích oblastech v zájmu vlastního 
rozvoje i své přípravy na budoucnost, činí podložená rozhodnutí o dalším vzdělávání a 
profesním zaměření  

 orientuje se v základních aktivitách potřebných k uskutečnění podnikatelského záměru a k 
jeho realizaci, chápe podstatu, cíl a riziko podnikání, rozvíjí své podnikatelské myšlení  

 
Strategie:  
 

 žáky motivujeme k aktivnímu zapojení do oblasti světa práce 
 pravidelně organizujeme polytechnické dílny 
 umožňujeme žákům vytváření vlastních pomůcek a drobných dárků pro mladší věkové 

skupiny a rodiče  
 zapojujeme žáky do přípravy školních projektů  
 vyžadujeme od žáků zhodnocení vlastní práce a návrhů na zlepšení  
 seznamujeme žáky s bezpečností a ochranou zdraví při práci (cvičení) 

 
Kompetence digitální  
 
Na konci základního vzdělávání žák:  

 ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení 
do života školy a do společnosti; samostatně rozhoduje, které technologie, pro jakou činnost či 
řešený problém použít  

 získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k 
tomu volí postupy, způsoby a prostředky, které odpovídají konkrétní situaci a účelu  

 vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za pomoci 
digitálních prostředků  

 využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zautomatizoval rutinní činnosti, 
zefektivnil či zjednodušil své pracovní postupy a zkvalitnil výsledky své práce  

 chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými 
technologiemi, kriticky hodnotí jejich přínosy a reflektuje rizika jejich využívání předchází 
situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním dopadem na jeho tělesné 
a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním 
prostředí jedná eticky  
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Strategie: 
 žáci si postupně zdokonalují kompetenci práce s informacemi ze všech možných zdrojů, 

ústních, tištěných mediálních a počítačových, včetně internetu, aby je uměli vyhledávat, třídit 
a vhodným způsobem využívat 

 vedeme žáky k tomu, aby se dokázali zapojovat do dění ve svém okolí i prostřednictvím 
online aktivit, vyhledávat příležitosti, jak využít digitální technologie k učení a osobnímu 
rozvoji 

 ve výuce používáme běžné digitální technologie (počítače, tablety, interaktivní techniku), při 
výuce používají učitelé i žáci výukové aplikace  

 vedeme žáky k respektování pravidel bezpečného a zdraví neohrožujícího chování při práci s 
digitálními technologiemi, dodržování pravidel slušného chování v digitálním světě 

 

4. Zabezpečení výuky žáků se speciálními vzdělávacími potřebami 
 
Žák se speciálními vzdělávacími potřebami 
 
Žákem se speciálními vzdělávacími potřebami je žák, který k naplnění svých vzdělávacích možností 
nebo k uplatnění a užívání svých práv na rovnoprávném základě s ostatními potřebuje poskytnutí 
podpůrných opatření. Tito žáci mají právo na bezplatné poskytování podpůrných opatření § 16 odst. 9 
školského zákona. 
 
Forma vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami 
 
Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami uskutečňujeme formou individuální integrace 
do běžných tříd. Při diagnostikování speciálních vzdělávacích potřeb spolupracujeme se školskými 
poradenskými zařízeními (ŠPZ). 
 
Postup školy při poskytování podpůrných opatření prvního stupně – plán pedagogické podpory 
(PLPP) 
 
Při zjištění obtíží a speciálních vzdělávacích potřeb žáka informuje vyučující daného předmětu 
třídního učitele. Třídní učitel je zodpovědný za vytvoření plánu pedagogické podpory žáka (PLPP). 
S plánem pedagogické podpory seznámí škola žáka, zákonného zástupce žáka, všechny vyučující žáka 
a další pedagogické pracovníky podílející se na provádění tohoto plánu. Seznámení s PLPP jmenovaní 
potvrdí svým podpisem.  
 
Poskytování podpůrných opatření prvního stupně třídní učitel ve spolupráci s ostatními vyučujícími 
průběžně vyhodnocuje. V případě potřeby třídní učitel plán pedagogické podpory průběžně aktualizuje 
v souladu s vývojem speciálních vzdělávacích potřeb žáka. Nejpozději po 3 měsících od zahájení 
poskytování podpůrných opatření poskytovaných na základě PLPP třídní učitel vyhodnotí, zda 
podpůrná opatření vedou k naplnění stanovených cílů. Pokud se daná opatření ukáží jako 
nedostatečná, třídní učitel zákonnému zástupci žáka doporučí využití poradenské pomoci školského 
poradenského zařízení. Pokud jsou daná opatření dostatečná, pedagogičtí pracovníci nadále pokračují 
v jejich realizaci a úpravách dle potřeb žáka. 
 
Postup školy při tvorbě individuálního vzdělávacího plánu žáka se speciálními vzdělávacími 
potřebami (IVP) 
 
V případě, že opatření vyplývající z PLPP nejsou dostačující, třídní učitel doporučí zákonnému 
zástupci žáka návštěvu školského poradenského zařízení. Škola bezodkladně předá PLPP školskému 
poradenskému zařízení. Pokud školské poradenské zařízení doporučí vzdělávání žáka dle 
individuálního vzdělávacího plánu (IVP), zákonný zástupce podá žádost o vzdělávání dle IVP. Ředitel 
školy žádost posoudí a v případě vyhovění žádosti zajistí zpracování IVP. 
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Za tvorbu IVP, spolupráci se školským poradenským zařízením a spolupráci se zákonnými zástupci je 
odpovědný třídní učitel. IVP vytváří třídní učitel ve spolupráci s vyučujícími dotčených předmětů, 
podklady kontroluje a konzultuje se školským poradenským zařízením. IVP vzniká bez zbytečného 
odkladu, nejpozději do 1 měsíce od obdržení doporučení. S IVP jsou seznámeni všichni vyučující, žák 
a zákonný zástupce žáka. Zákonný zástupce stvrdí seznámení s IVP podpisem informovaného 
souhlasu. Ostatní zúčastnění IVP podepíší. 
 
Poskytování podpůrných opatření třídní učitel ve spolupráci s ostatními vyučujícími průběžně 
vyhodnocuje. V případě potřeby učitel daného předmětu individuální vzdělávací plán průběžně 
aktualizuje v souladu s vývojem speciálních vzdělávacích potřeb žáka. Školské poradenské zařízení 1x 
ročně vyhodnocuje naplňování individuálního vzdělávacího plánu. Pokud jsou daná opatření 
dostatečná, pedagogičtí pracovníci nadále pokračují v jejich realizaci a úpravách dle potřeb žáka. 
 
Stejný postup platí, i pokud zákonný zástupce žáka vyhledal pomoc školského poradenského zařízení i 
bez vyzvání školy. 
 
Úprava očekávaných výstupů stanovených ŠVP 
 
Na úrovni IVP je možné na doporučení školského poradenského zařízení v rámci podpůrných opatření 
upravit očekávané výstupy stanovené ŠVP, případně upravit vzdělávací obsah, tak, aby byl zajištěn 
soulad mezi vzdělávacími požadavky a skutečnými možnostmi žáků a aby vzdělávání směřovalo k 
dosažení jejich osobního maxima. 
 
K úpravám očekávaných výstupů stanovených v ŠVP se využívá podpůrné opatření IVP. Ten 
umožňuje u žáků s přiznanými podpůrnými opatřeními od třetího stupně podpory (týká se žáků s 
lehkým mentálním postižením) upravovat očekávané výstupy vzdělávání, případně je možné 
přizpůsobit i výběr učiva. K úpravám vzdělávacích obsahů stanovených v ŠVP dochází v IVP žáků s 
přiznanými podpůrnými opatřeními od třetího stupně (týká se žáků s lehkým mentálním postižením). 
Části vzdělávacích obsahů některých vzdělávacích oborů lze nahradit jinými vzdělávacími obsahy 
nebo celý vzdělávací obsah některého vzdělávacího oboru lze nahradit obsahem jiného vzdělávacího 
oboru, který lépe vyhovuje jejich vzdělávacím možnostem. Minimální doporučené úrovně pro úpravy 
očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření jsou uvedeny u jednotlivých vzdělávacích oblastí. 
 
V IVP žáků s přiznanými podpůrnými opatřeními třetího a čtvrtého stupně lze v souvislosti s náhradou 
části nebo celého vzdělávacího obsahu vzdělávacích oborů změnit minimální časové dotace 
vzdělávacích oblastí (oborů). Pro žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními spočívajícími v úpravě 
vzdělávacích obsahů může být v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdělávání 
zařazována do IVP na doporučení ŠPZ speciálně pedagogická a pedagogická intervence. Počet 
vyučovacích hodin předmětů speciálně pedagogické péče je v závislosti na stupni podpory stanoven v 
Příloze č. 1 vyhlášky č. 27/2016 Sb. Časová dotace na předměty speciálně pedagogické péče je 
poskytována z disponibilní časové dotace. 
 
Při vzdělávání žáků s lehkým mentálním postižením je třeba zohledňovat jejich specifika: problémy v 
učení – čtení, psaní, počítání; nepřesné vnímání času; obtížné rozlišování podstatného a podružného; 
neschopnost pracovat s abstrakcí; snížená možnost učit se na základě zkušenosti, pracovat se změnou; 
problémy s technikou učení; problémy s porozuměním významu slov; krátkodobá paměť 
neumožňující dobré fungování pracovní paměti, malá představivost; nedostatečná jazyková 
způsobilost, nižší schopnost číst a pamatovat si čtené, řešit problémy a vnímat souvislosti. 
 
Mezi podpůrná opatření, která se kromě běžných pedagogických opatření ve vzdělávání žáků s lehkým 
mentálním postižením osvědčují, patří například posilování kognitivních schopností s využitím 
dynamických a tréninkových postupů, intervence s využitím specifických, speciálně pedagogických 
metodik a rozvojových materiálů; pravidelné a systematické doučování ve škole, podpora přípravy na 
školu v rodině, podpora osvojování jazykových dovedností, podpora poskytovaná v součinnosti 
asistenta pedagoga. 
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Specifikace provádění podpůrných opatření 
 
Jako podpůrná opatření pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami jsou v naší škole využívána 
podle doporučení školského poradenského zařízení a přiznaného stupně podpory zejména: 
 
Metody výuky (pedagogické postupy) 
 

 respektování odlišných stylů učení jednotlivých žáků 
 metody a formy práce, které umožní častější kontrolu a poskytování zpětné vazby žákovi 
 důraz na logickou provázanost a smysluplnost vzdělávacího obsahu 
 respektování pracovního tempa žáků a poskytování dostatečného času k zvládnutí úkolů, 

stanovení odlišných časových limitů pro plnění úkolů 
 podpora poznávacích procesů žáka (osvojování učiva, rozvoj myšlení, pozornosti, paměti) 
 orientace na rozvíjení informačně receptivních metod zaměřených na rozvoj vnímání, na práci 

s textem a obrazem 
 orientace na reproduktivní metody upevňující zapamatování, které vedou k osvojování 

vědomostí a dovedností pomocí opakování a procvičování 
 individualizace výuky (zohledňování individuálních potřeb žáka, respektování pracovních 

specifik žáka, stylů učení, doplňující výklad nebo procvičování, princip multisenzorického 
přístupu, nastavení dílčích cílů tak, aby žák mohl prožívat úspěch, opakované vracení se ke 
klíčovým pojmům a dovednostem aj.) 

 zadávání domácích úkolů zohledňuje možnosti žáka a podmínky, které má žák k jejich plnění 
 zohledňování sociálního statusu a vztahových sítí žáka a prostředí, ze kterých žák přichází do 

školy 
 intervence na podporu oslabených nebo nefunkčních dovedností a kompetencí žáka 

 
 
Organizace výuky 
 

 střídání forem a činností během výuky 
 u mladších žáků využívání skupinové výuky 
 postupný přechod k systému kooperativní výuky 
 v případě doporučení může být pro žáka vložena do vyučovací hodiny krátká přestávka 
 změna zasedacího pořádku či uspořádání třídy v rámci vyučovací jednotky a se zřetelem k 

charakteru výuky a potřebám žáků 
 nabídka volnočasových aktivit (ve škole) a podpora rozvoje zájmů žáka 
 organizační podpora mimoškolního vzdělávání, včetně odborných exkurzí   

 
 
Hodnocení žáka 
 

 využívání různých forem hodnocení žáka 
 hodnocení vychází ze zjištěných specifik žáka (např. neznalost vyučovacího jazyka) 
 práce s kritérii hodnocení v závislosti na charakteru žákova problému, s důrazem na podporu 

rozvoje dovedností a vědomostí žáka 
 podpora autonomního hodnocení (sebehodnocení) 
 zohlednění sociálního kontextu hodnocení, hodnocení směřuje nejen k vyhodnocení 

úspěšnosti žákova učení, ale také k posílení jeho motivace pro vzdělávání 
 z hodnocení jsou zřejmé konkrétní individuálně specifické podoby činnosti vyžadované po 

žákovi, jsou jasně a srozumitelně formulována hodnotící kritéria 
 formativní hodnocení směřuje k zpětnovazební podpoře efektivního učení žáka a je pro něj 

informativní a korektivní 
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 celkové hodnocení žáka se speciálními vzdělávacími potřebami zohledňuje jak omezení žáka, 
tak zejména jeho pokroky ve vzdělání 

 v následujících vysvědčeních se na zadní straně uvede, které ročníky žák neabsolvoval 
 
Zásady práce se žáky se speciálními vzdělávacími potřebami 
 

 seznámení všech pedagogů, ale i spolužáků, s daným postižením žáka 
 respektování zvláštností a možností žáka 
 vysvětlíme vyučujícím způsoby hodnocení žáka a možnosti úlev 
 utvoření optimálního pracovního prostředí včetně vstřícné přátelské atmosféry 
 možnost kompenzace jinými činnostmi, kde dítě může být úspěšné 
 v případě dlouhodobé nemoci konzultovat a vytvořit individuální vzdělávací plán 
 kladení reálných cílů, postupné zvyšování nároků 
 podporování snahy, pochvala při sebemenším zlepšení výkonu, nedostatky neporovnávat s 

ostatními 
 navození příjemné a soustředěné atmosféry při práci 
 nutnost spolupráce s rodiči 
 vyhledávání činností, ve kterých může být žák úspěšný 
 dodržení častých přestávek, střídání pracovního tempa 

 
Zapojení dalších osob a subjektů 
 
Při práci se žáky se speciálními vzdělávacími potřebami je nutná spolupráce školy, žáka, jeho 
zákonného zástupce a školského poradenského zařízení (ŠPZ). Poradenskou podporu těmto žákům, 
jejich zákonným zástupcům a pedagogům zajišťuje školní poradenské pracoviště, které tvoří: 
 

 školní metodik prevence 
 třídní učitelé 

 

5. Zabezpečení výuky žáků mimořádně nadaných 
 
Nadaný a mimořádně nadaný žák 
 
Nadaným žákem se rozumí jedinec, který při adekvátní podpoře vykazuje ve srovnání s vrstevníky 
vysokou úroveň v jedné či více oblastech rozumových schopností, v pohybových, manuálních, 
uměleckých nebo sociálních dovednostech. 
Za mimořádně nadaného žáka se považuje žák, jehož rozložení schopností dosahuje mimořádné 
úrovně při vysoké tvořivosti v celém okruhu činností nebo v jednotlivých oblastech rozumových 
schopností. 
 
Forma vzdělávání žáků nadaných a mimořádně nadaných 
 
Škola je povinna využít pro podporu nadání a mimořádného nadání podpůrných opatření podle 
individuálních vzdělávacích potřeb žáků v rozsahu prvního až čtvrtého stupně podpory. 
Zjišťování mimořádného nadání žáka provádí školské poradenské zařízení na návrh učitele nebo 
rodičů. Pro tyto žáky může být vypracován individuální vzdělávací plán, který vychází ze ŠVP a 
závěrů vyšetření. Mimořádně nadaní žáci mají upraven způsob výuky tak, aby byli dostatečně 
motivováni k rozšiřování základního učiva do hloubky především v těch předmětech, které 
reprezentují nadání dítěte. 
 
Pravidla a průběh tvorby plánu pedagogické podpory nadaného a mimořádně nadaného žáka 
 
Při zjištění nadání a mimořádného nadání žáka informuje vyučující daného předmětu třídního učitele. 
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Učitel daného předmětu je zodpovědný za vytvoření plánu pedagogické podpory žáka. Na tvorbě 
PLPP se účastní i vyučující dalších předmětů, kde se projevuje nadání žáka. S plánem pedagogické 
podpory seznámí škola žáka, zákonného zástupce žáka, všechny vyučující žáka a další pedagogické 
pracovníky podílející se na provádění tohoto plánu. Seznámení s PLPP jmenovaní potvrdí svým 
podpisem. 
 
Poskytování podpory učitel daného předmětu ve spolupráci s ostatními vyučujícími průběžně 
vyhodnocuje. V případě potřeby učitel plán pedagogické podpory průběžně aktualizuje v souladu s 
potřebami žáka. Nejpozději po 3 měsících od zahájení poskytování podpůrných opatření 
poskytovaných na základě PLPP výchovný poradce vyhodnotí, zda podpůrná opatření vedou k 
naplnění stanovených cílů. Pokud se daná opatření ukáží jako nedostatečná, výchovný poradce 
doporučí zákonnému zástupci žáka využití poradenské pomoci školského poradenského zařízení. 
Pokud jsou daná opatření dostatečná, pedagogičtí pracovníci nadále pokračují v jejich realizaci a 
úpravách dle potřeb žáka. 
 
Postup školy při tvorbě individuálního vzdělávacího plánu mimořádně nadaného žáka 
 
V případě, že opatření vyplývající z PLPP žáka nejsou dostačující, třídní učitel doporučí zákonnému 
zástupci žáka návštěvu školského poradenského zařízení. Škola bezodkladně předá PLPP školskému 
poradenskému zařízení. Pokud školské poradenské zařízení doporučí vzdělávání žáka dle 
individuálního vzdělávacího plánu, zákonný zástupce podá žádost o vzdělávání podle individuálního 
vzdělávacího programu. Ředitel školy žádost posoudí a v případě vyhovění žádosti zajistí zpracování 
IVP. 
 
Za tvorbu IVP, spolupráci se školským poradenským zařízením a spolupráci se zákonnými zástupci je 
odpovědný třídní učitel. IVP vytváří třídní učitel ve spolupráci s vyučujícími dotčených předmětů, 
podklady kontroluje a konzultuje se školským poradenským zařízením. IVP vzniká bez zbytečného 
odkladu, nejpozději do 1 měsíce od obdržení doporučení. S IVP jsou seznámeni všichni vyučující, žák 
a zákonný zástupce žáka. Zákonný zástupce stvrdí seznámení s IVP podpisem informovaného 
souhlasu. Ostatní zúčastnění IVP podepíší. 
 
Poskytování podpůrných opatření třídní učitel ve spolupráci s ostatními vyučujícími průběžně 
vyhodnocuje. V případě potřeby učitel daného předmětu individuální vzdělávací plán průběžně 
aktualizuje v souladu s vývojem speciálních vzdělávacích potřeb žáka. Školské poradenské zařízení 1x 
ročně vyhodnocuje naplňování individuálního vzdělávacího plánu. Pokud jsou daná opatření 
dostatečná, pedagogičtí pracovníci nadále pokračují v jejich realizaci a úpravách dle potřeb žáka. 
 
Stejný postup platí, pokud zákonný zástupce žáka vyhledal pomoc školského poradenského zařízení i 
bez vyzvání školy 
 
Postup školy při přeřazení žáka do vyššího ročníku 
 
Zákonný zástupce žáka požádá o přeřazení do vyššího ročníku. Ředitel školy jmenuje komisi pro 
přeřazení žáka do vyššího ročníku. Ředitel školy stanoví termín konání zkoušky v dohodě se zletilým 
žákem nebo zákonným zástupcem. Ředitel školy stanoví obsah, formu a časové rozložení zkoušky. 
Žák vykoná zkoušku před komisí. Komise určí hlasováním výsledek zkoušky. Škola pořizuje protokol 
o zkoušce, který je součástí dokumentace žáka ve školní matrice. Ředitel školy sdělí výsledek zkoušky 
prokazatelným způsobem zákonnému zástupci žáka. V následujících vysvědčeních se na zadní straně 
uvede, které ročníky žák neabsolvoval. 
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Specifikace provádění podpůrných opatření 
 
Metody výuky (pedagogické postupy) 
 

 obohacení dílčích výstupů ŠVP nad rámec učiva vyučovacích předmětů a oblastí ŠVP pro 
nadané a mimořádně nadané žáky 

 využívání individuální a skupinové projektové práce, stáže na odborných pracovištích na 
podporu rozvoje vědomostí a dovedností, včetně praktických dovedností nadaných žáků 

 povzbuzovat procesy objevování a vyhledávání dalších souvislostí a vazeb, které dané téma 
vzdělávání nabízí 

 pestrá a podnětná výuka, která umožňuje velkou aktivitu, samostatnost a činorodost (nabídka 
nestandardních problémových úloh) 

 respektování pracovního tempa a zájmů žáka 
 podpora hledání dalších možných postupů řešení problémů 
 napomáhání osobnostnímu rozvoji těchto žáků, zapojování do kolektivních činností, vedení k 

rovnému přístupu k méně nadaným spolužákům, k toleranci, ochotě pomáhat slabším 
 
 
Úprava obsahu vzdělávání 

 obohacování učiva (dílčích výstupů) nad rámec ŠVP podle charakteru nadání žáka 
 prohloubení učiva, rozšíření a obohacení o další informace 
 zadávání specifických úkolů, projektů (na složitější a abstraktnější úrovni) 
 příprava a účast na soutěžích včetně celostátních a mezinárodních kol 

 
Organizace výuky 

 předčasný nástup dítěte ke školní docházce 
 vzdělávání skupiny mimořádně nadaných žáků v jednom či více vyučovacích předmětech 
 účast žáka na výuce jednoho nebo více vyučovacích předmětů ve vyšších ročnících školy nebo 

v jiné škole 
 nabídka volitelných vyučovacích předmětů, nepovinných předmětů a zájmových aktivit 
 vnitřní diferenciace žáka v některých předmětech, např. cizí jazyk, volitelné předměty 
 přeřazení mimořádně nadaného žáka do vyššího ročníku bez absolvování předchozího ročníku 

na základě zkoušky před komisí 
 účast na olympiádách, soutěží nejen školních, ale i regionálních nebo krajských 
 zapojení do zájmových aktivit organizovaných školou nebo základní uměleckou školou 

 
 

6. Průřezová témata 
 
Průřezová témata reprezentují ve vzdělávacím programu okruh aktuálních problémů současného světa 
a jsou nedílnou součástí základního vzdělávání. Tematické okruhy průřezových témat procházejí 
napříč vzdělávacími oblastmi a umožňují propojení vzdělávacích oborů. Průřezová témata jsou 
integrována do běžné výuky různých předmětů, případně je jejich obsah realizován formou projektů. 
 

A. Osobnostní a sociální výchova 
B. Výchova demokratického občana 
C. Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech 
D. Multikulturní výchova 
E. Enviromentální výchova 
F. Mediální výchova 
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Osobnostní a sociální výchova 
 
Téma je členěné do tří částí, které jsou zaměřené na osobnostní, sociální a mravní rozvoj. Do výuky 
jsou zařazována ta témata, která reflektují aktuální potřeby žáků. Všechna témata se uskutečňují 
prakticky, prostřednictvím vhodných her, cvičení, modelových situací a diskusí.  
 
Osobnostní rozvoj  

 rozvoj schopností poznávání – cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení 
dovedností zapamatování apod. 

 sebepoznání a sebepojetí – já jako zdroj informací o sobě, druzí jako zdroj informací o mně, 
moje tělo, moje psychika, co o sobě vím a co ne, moje učení, moje vztahy k druhým lidem 

 seberegulace a sebeorganizace – cvičení sebekontroly, sebeovládání – regulace vlastního 
jednání i prožívání, vůle, organizace vlastního času 

 kreativita – cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity (pružnosti nápadů, originality, 
schopnosti vidět věci jinak apod.) 

 kooperace a kompetice – rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci (seberegulace 
v situaci nesouhlasu, odporu, dovednost navazovat na druhé apod), rozvoj sociálních 
dovedností pro kooperaci (jasná a respektující komunikace, podřízení se, vedení a 
organizování práce skupiny) 

 
Sociální rozvoj 

 poznávání lidí – vzájemné poznávání se ve skupině/třídě, rozvoj pozornosti vůči odlišnostem a 
hledání výhod v odlišnostech 

 mezilidské vztahy – péče o dobré vztahy, chování podporující dobré vztahy, empatie a pohled 
na svět očima druhého, respektování, podpora, pomoc 

 komunikace – řeč těla, řeč zvuků a slov, řeč lidských skutků, cvičení pozorování a 
empatického a aktivního naslouchání, dialog, komunikace v různých situacích (informování, 
odmítání, omluva, prosba, pozdrav, žádost apod.), pravda a lež v komunikaci 

 
Morální rozvoj 

 hodnoty, postoje, praktická etika – vytváření povědomí o kvalitách typu odpovědnost, 
spolehlivost, spravedlivost, respekt apod. 

 
Oblasti osobnostního a sociálního rozvoje jsou integrovány do všech vyučovaných předmětů. Dále 
s těmito tématy pracují všechny projekty zaměřené na udržování tradic v obci. 
 
 
Výchova demokratického občana 
 
Tematické okruhy průřezového tématu jsou zaměřeny na utváření a rozvíjení demokratických 
vědomostí, dovedností a postojů potřebných pro aktivní účast žáků – budoucích dospělých občanů – 
v životě demokratické společnosti. Témata vychází z reálných životních situací a obsahy se co nejvíce 
vztahují k životní zkušenosti žáků. 
 

 občanská společnost a škola – škola jako model otevřeného partnerství a demokratického 
společenství, demokratická atmosféra a demokratické vztahy ve škole, formy participace žáků 
na životě místní komunity 

 občan, občanská společnost a stát – občan jako odpovědný člen společnosti (práva a 
povinnosti, přijímání odpovědnosti za své činy), základní principy a hodnoty demokratického 
politického systému (právo a spravedlnost), soužití s minoritami (vztah k jinému, respekt 
k identitám, vzájemná komunikace a spolupráce apod.) 

 formy participace občanů v politickém životě – demokratické volby, obec jako základní 
jednotka demokratického státu 
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Tematické okruhy výchovy demokratického občana jsou zařazeny zejména do výuky prvouky a 
vlastivědy.  
 
Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech 
 
Téma podněcuje zájem žáků o Evropu a svět a zprostředkovává jim poznání Evropy a světa jako 
uspořádaného prostředí, měnícího se v čase, v němž se lidé setkávají, společně řeší problémy a utvářejí 
svůj život.  
 

 Evropa a svět nás zajímá – rodinné příběhy, zážitky a zkušenosti z Evropy a světa, naši 
sousedé v Evropě, život dětí v jiných zemích, lidová slovesnost, zvyky a tradice národů 
Evropy 

 objevujeme Evropu a svět – naše vlast a Evropa, evropské krajiny, státní a evropské symboly 
 jsme Evropané – instituce Evropské unie 

 
Téma je integrováno zejména do výuky prvouky, vlastivědy, českého a anglického jazyka. 
 
Multikulturní výchova 
 
Tematické okruhy vycházejí z aktuální situace ve škole, reflektují aktuální dění v místě školy, 
současnou situaci ve společnosti. Výběr a realizace daného tématu mohou být ovlivněny vzájemnou 
dohodou učitelů, dohodou učitelů a žáků apod.  
 

 kulturní diference – jedinečnost každého člověka a jeho individuální zvláštnosti, poznávání 
vlastního kulturního zakotvení, respektování zvláštností různých etnik 

 lidské vztahy – právo všech lidí žít společně a podílet se na spolupráci, udržovat tolerantní 
vztahy a rozvíjet spolupráci s jinými lidmi bez ohledu na jejich kulturní, sociální, 
náboženskou, zájmovou nebo generační příslušnost, uplatňování principu slušného chování, 
osobní přispění k zapojení žáků z odlišného prostředí do kolektivu třídy 

 etnický původ – odlišnost lidí, ale i jejich vzájemná rovnost, různé způsoby života 
 multikulturalita – multikulturalita jako prostředek vzájemného obohacování, naslouchání 

druhým, komunikace s příslušníky odlišných sociokulturních skupin, vstřícný postoj 
k odlišnostem, význam užívání cizího jazyka jako nástroje dorozumění 

 
Téma prostupuje běžným děním ve škole. Z předmětů je obsaženo převážně ve vlastivědě, českém a 
anglickém jazyce, hudební výchově. 
 
Enviromentální výchova 
 
Témata enviromentální výchovy umožňují celistvé pochopení problematiky vztahů člověka 
k životnímu prostředí, směřují k uvědomění si základních podmínek života a odpovědnosti současné 
generace za život generací budoucích.  
 

 ekosystémy – les (význam lesa v našem prostředí), pole (význam, hospodaření na polích, 
změny krajiny vlivem člověka), vodní zdroje, lidské sídlo – město, vesnice 

 základní podmínky života – voda (vztahy vlastností vody a života, význam, ochrana, pitná 
voda), ovzduší (význam, ohrožování ovzduší), půda (propojenost složek prostředí, zdroj 
výživy), přírodní zdroje (obnovitelné a neobnovitelné) 

 lidské aktivity a problémy životního prostředí – doprava a životní prostředí, odpady a 
hospodaření s odpady, ochrana přírody 

 vztah člověka k prostředí – naše obec (přírodní zdroje, odpadové hospodářství, příroda a 
kultura obce a její ochrana) 

 
Témata enviromentální výchovy jsou obsažena zejména ve výuce prvouky, přírodovědy, vlastivědy.  
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Dále se mu věnují projekty Les ve škole / škola v lese, Poznej své okolí a Den Země. 
 
Mediální výchova 
 
Mediální výchova na úrovni prvního stupně základního vzdělávání obsahuje základní poznatky a 
dovednosti týkající se medií a mediální komunikace.  
 

 kritické čtení a vnímání mediálních sdělení – pěstování kritického přístupu ke zpravodajství a 
reklamě 

 interpretace vztahu mediálních sdělení a reality – rozdíl mezi reklamou a zprávou 
 
Témata mediální výchovy jsou zařazena do výuky českého jazyka a informatiky. 
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7. Učební plán  
 

vzdělávací oblast předmět 
ročník 

součet 

1. 2. 3. 4. 5. 

Jazyk a jazyková komunikace 

Český jazyk a  
literatura 

8 8 7+1 6+1 6+1 

45+6 

Cizí jazyk   1 3+1 3+1 3+1 

Matematika a její aplikace Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 20+5 

Informatika Informatika       1 1 2 

Člověk a jeho svět 

Prvouka 2 2 2     

11+1 Vlastivěda       1+1 2 

Přírodověda       1 1 

Umění a kultura 

Hudební výchova 1 1 1 1 1 

12+1 

Výtvarná výchova 1 1 1+1 2 2 

Člověk a zdraví Tělesná výchova 2 2 2 2 2 10 

Člověk a svět práce  Pracovní činnosti 1 1 1 1 1 5 

Celkem 20 21 25 26 26 118 

Z toho disponibilní časová   
dotace  

1 1 4 4 3 13 
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IV. Vzdělávací oblasti 
 
Vzdělávací obsah je orientačně rozdělen do jednotlivých vzdělávacích oblastí. 
 

 Jazyk a jazyková komunikace (Český jazyk a literatura, Cizí jazyk) 
 Matematika a její aplikace (Matematika) 
 Člověk a jeho svět (Prvouka, Přírodověda, Vlastivěda) 
 Umění a kultura (Hudební výchova, Výtvarná výchova) 
 Člověk a zdraví (Tělesná výchova) 
 Člověk a svět práce (Pracovní činnosti) 

 
  
Vzdělávací obsah jednotlivých předmětů je tvořen očekávanými výstupy a učivem. V rámci 1. stupně 
je vzdělávací obsah dále členěn na 1. období (1. až 3. ročník) a 2. období (4. až 5. ročník). 
 
Očekávané výstupy mají činnostní povahu, jsou prakticky zaměřené, využitelné v běžném životě a 
ověřitelné. Pro usnadnění identifikace jsou očekávané výstupy označeny kódy. 
 
Očekávané výstupy na konci 5. ročníku stanovují závaznou úroveň pro formulování výstupů 
v učebních osnovách v ŠVP, která musí být na konci 1. stupně základní školy dodržena. Očekávané 
výstupy na konci 3. ročníku stanovují jen orientační (nezávaznou) úroveň. 
 
Minimální doporučenou úrovní pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření jsou 
upravené očekávané výstupy, které jsou obvykle na nižší úrovni než odpovídající očekávané výstupy 
daného vzdělávacího oboru. Tyto uvedené výstupy jsou vodítkem pro případné úpravy výstupů 
uvedených v ŠVP do individuálního vzdělávacího plánu (IVP) na základě doporučení školského 
poradenského zařízení a žádosti zákonného zástupce žáka. 
 
Všechny výstupy představují cílovou úroveň, kterou lze případně překročit. 
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1. Jazyk a jazyková komunikace – Český jazyk a literatura 
 
 
Vzdělávací oblast Jazyk a jazyková komunikace 
Vzdělávací obor Český jazyk a literatura 
Vyučovací předmět Český jazyk 
Ročník 1. 2. 3. 4. 5. 
Hodinová dotace 8 8 8 7 7 

 
 
Charakteristika a obsah předmětu 
 
Vyučovací předmět Český jazyk je zařazen samostatně v 1. – 5. ročníku v hodinové dotaci 8 hodin 
týdně v 1., 2. a 3. ročníku, a 7 hodin týdně ve 4. a 5. ročníku. Vzdělávací oblast Jazyk a jazyková 
komunikace zaujímá stěžejní postavení ve výchovně vzdělávacím procesu. Dovednosti získané ve 
vzdělávacím oboru Český jazyk a literatura jsou potřebné nejen pro kvalitní jazykové vzdělávání, ale i 
pro úspěšné osvojování poznatků v dalších oblastech vzdělávání. Užívání češtiny jako mateřského 
jazyka v jeho mluvené i písemné podobě umožňuje poznávat společensko-kulturní vývoj lidské 
společnosti, rozvíjí mezilidskou komunikaci. 
 
V 1. ročníku má předmět komplexní charakter, ve 2. – 5. ročníku je rozčleněn do tří okruhů: 
Komunikační a slohové výchovy, Jazykové výchovy a Literární výchovy. Ve výuce se však 
vzdělávací obsah jednotlivých složek vzájemně prolíná.  
 
V Komunikační a slohové výchově se žáci učí vnímat a chápat různá jazyková sdělení, číst s 
porozuměním, kultivovaně psát, mluvit a rozhodovat se na základě přečteného nebo slyšeného textu 
různého typu vztahujícího se k nejrůznějším situacím, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah.  
 
V Jazykové výchově žáci získávají vědomosti a dovednosti potřebné k osvojování spisovné podoby 
českého jazyka. Učí se poznávat a rozlišovat jeho další formy. Jazyková výchova vede žáky k 
přesnému a logickému myšlení, které je základním předpokladem jasného, přehledného a 
srozumitelného vyjadřování. Při rozvoji potřebných znalostí a dovedností se uplatňují a prohlubují i 
jejich obecné intelektové dovednosti, např. dovednosti porovnávat různé jevy, jejich shody a 
odlišnosti, třídit je podle určitých hledisek a dospívat k zobecnění. Český jazyk se tak od počátku 
vzdělávání stává nejen nástrojem získávání většiny informací, ale i předmětem poznávání.  
 
V Literární výchově žáci poznávají prostřednictvím četby základní literární druhy, učí se vnímat jejich 
specifické znaky, postihovat umělecké záměry autora a formulovat vlastní názory o přečteném díle. 
Učí se také rozlišovat literární fikci od skutečnosti. Postupně získávají a rozvíjejí základní čtenářské 
návyky i schopnosti tvořivé recepce, interpretace a produkce literárního textu. Žáci dospívají k 
takovým poznatkům a prožitkům, které mohou pozitivně ovlivnit jejich postoje, životní hodnotové 
orientace a obohatit jejich duchovní život. 
 
Cílové zaměření vyučovacího předmětu 
 
Vzdělávání v daném vyučovacím předmětu směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí s tím, 
že vede žáka k: 
 

 pochopení jazyka jako nositele historického a kulturního vývoje národa a důležitého 
sjednocujícího činitele národního společenství 

 pochopení jazyka jako důležitého nástroje celoživotního vzdělávání 
 rozvíjení pozitivního vztahu k českému jazyku a jeho chápání jako zdroje pro rozvoj osobního 

i kulturního bohatství 
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 vnímání a postupnému osvojování jazyka jako prostředku k získávání a předávání informací, 
k vyjádření jeho potřeb i prožitků a ke sdělování názorů 

 zvládnutí pravidel mezilidské komunikace českého kulturního prostředí  
 samostatnému získávání informací z různých zdrojů a k zvládnutí práce s jazykovými a 

literárními prameny i s texty různého zaměření 
 získávání sebedůvěry při vystupování na veřejnosti a ke kultivovanému projevu jako 

prostředku prosazení sebe sama 
 individuálnímu prožívání slovesného uměleckého díla, ke sdílení čtenářských zážitků, 

k rozvíjení pozitivního vztahu k literatuře i k dalším druhům umění založeným na uměleckém 
textu a k rozvíjení emocionálního i estetického vnímání 
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2. Jazyk a jazyková komunikace – Anglický jazyk 
 
Vzdělávací oblast Jazyk a jazyková komunikace 
Vzdělávací obor Cizí jazyk 
Vyučovací předmět Anglický jazyk 
Ročník 1. 2. 3. 4. 5. 
Hodinová dotace 0 1 4 4 4 

 
 
Charakteristika a obsah předmětu 
 
Vyučovací předmět Anglický jazyk patří do oblasti Jazyk a jazyková komunikace. Je zařazen jako 
samostatný předmět na prvním stupni v hodinové dotaci 1 hodina týdně ve 2. ročníku a 4 hodiny týdně 
ve 3., 4. i 5. ročníku.  

Výuka začíná ve 2. ročníku. Je zaměřena na procvičování řečových dovedností a zvukové stránky 
jazyka. Žák vnímá zvukové odlišnosti jazyka, začíná si osvojovat výslovnost, význam a intonaci slov. 
Procvičuje si spojování fonémů, které mu později umožní četbu. Seznamuje se s knihami pro děti, 
rozumí obsahu krátkého psaného textu s výraznou vizuální oporou. Chápe použití cizího jazyka jako 
nástroje dorozumění, pozorně naslouchá otázkám a pokynům, reaguje na ně. Opakuje slova, napodobuje 
rytmus a melodii vět. 

Ve 3. ročníku se žák seznamuje s psanou formou jazyka, začíná poznávat pravopis 
nejfrekventovanějších slov, hláskuje. Při psaní začíná tvořit krátké, srozumitelné věty.  Začíná číst 
krátké příběhy a jednoduché knihy s výraznou vizuální podporou. Rozumí pokynům učitele, reaguje na 
ně neverbálně i verbálně. Jednoduše odpovídá na známé otázky. Na základě poslechu je schopen 
odpovědět na otázky. 

Ve 4. a 5. ročníku se zdokonaluje poslech s porozuměním. Při čtení žák rozumí jednoduchým krátkým 
textům odpovídajícího tématu, vyhledá v textu informaci. Dokáže napsat krátký text na osvojené téma. 
V rámci řečových dovedností se zapojuje do jednoduchých rozhovorů. Klade otázky, odpovídá na ně. 
Jednoduchým způsobem sděluje základní informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného 
času a dalších témat. Prakticky aplikuje základní gramatické jevy. Také se seznamuje s reáliemi anglicky 
hovořících zemí, zejména na příkladech tradic a svátků. 

Hodnocení žáka sleduje jeho schopnost reagovat na pokyny, dorozumět se a vést rozhovor v běžných 
jednoduchých situacích, hovořit o základních praktických tématech. Testy na konci jednotlivých lekcí 
jsou založeny na poslechu a praktické aplikaci naučených dovedností. Část hodnocení zohledňuje i míru 
zapojení do spolupráce. 
 
Cílové zaměření vyučovacího předmětu 
 
Vzdělávání v daném vyučovacím předmětu směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, 
že vede žáka k: 
 

 pochopení cizího jazyka jako důležitého sjednocujícího činitele národního společenství 
 rozvíjení pozitivního vztahu k cizímu jazyku a jeho chápání jako zdroje pro rozvoj osobního i 

kulturního bohatství 
 rozvíjení pozitivního vztahu k mnohojazyčnosti a respektování kulturních rozmanitostí 
 vnímání a postupnému osvojování jazyka jako prostředku k získávání a předávání informací, 

k vyjádření jeho potřeb i prožitků a ke sdělování názorů 
 zvládnutí pravidel mezilidské komunikace daného kulturního prostředí 
 získávání sebedůvěry při vystupování na veřejnosti a při komunikaci s cizinci
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3. Matematika a její aplikace – Matematika 
 

Vzdělávací oblast Matematika a její aplikace 
Vzdělávací obor Matematika a její aplikace 
Vyučovací předmět Matematika 
Ročník 1. 2. 3. 4. 5. 
Hodinová dotace 5 5 5 5 5 

 
Charakteristika a obsah předmětu 
 
Vyučovací předmět matematika je zařazen samostatně v 1. – 5. ročníku, a to v hodinové dotaci 5 hod. 
týdně v 1. - 5. ročníku. 
 
Vzdělávací oblast Matematika a její aplikace je rozdělena na čtyři tematické okruhy: 
 
Člověk a početní operace – žáci si osvojují pojem čísla jako určitého počtu věcí, dále dovednost 
provádět aritmetické operace a učí se propojovat operaci s reálnou situací. 
 
Závislost, vztahy a práce s daty – žáci si uvědomují změny a závislosti známých jevů, docházejí 
k pochopení, že změnou může být růst i pokles a že změna může mít také nulovou hodnotu. Orientují 
se a sami dokáží vytvářet tabulky a grafy. 
 
Geometrie v rovině a prostoru – žáci určují, modelují a znázorňují geometrické útvary. Hledají 
podobnosti a odlišnosti útvarů, které se vyskytují v jejich okolí. Učí se porovnávat, odhadovat, měřit 
délku, obvod a obsah. Zdokonalují svůj grafický projev. 
 
Nestandartní aplikační úlohy a problémy – tento okruh seznamuje žáky s problémovými situacemi 
z běžného života, učí je pochopit a analyzovat problém, utřídit údaje a podmínky, navrhovat více 
možných řešení jednoho problému. 
 
Matematika na 1. stupni je založena na rozvíjení vlastních zkušeností žáka a vychází z přirozené touhy 
dětí mladšího školního věku počítat a kreslit. Žáci se v matematice učí řešením úloh a činnostmi. 
Matematika tak rozvíjí počtářské dovednosti, ale není jen počítáním. Hlavní roli zde hraje otázka 
smyslu, problémy porozumění a možnosti použití příslušných vědomostí a dovedností. Matematika by 
měla žáka vybavit tak, aby ji mohl bez obtíží dále používat v praktickém životě i v dalším vzdělávání. 
Smyslem je naučit chápat žáka matematiku jako prostředek řešení úloh. Má dítěti otevřít cestu k řešení 
mnoha úloh a situací, které život přináší. Její nerozlučné spojení s jazykovým vyučováním vede žáky 
k přesnému logickému myšlení.                                                                                  
 
Svým obsahem umožňuje matematika začlenění většiny průřezových témat a rovněž její využití při 
realizaci projektových dnů. 
 
Cílové zaměření vyučovacího předmětu 
 
Vzdělávání v matematice směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

 využívání matematických poznatků a dovedností v praktických činnostech – odhady, měření a 
porovnávání velikostí a vzdáleností, orientace 

 rozvíjení paměti žáků prostřednictvím numerických výpočtů a osvojování si nezbytných 
matematických vzorců 

 rozvíjení logického myšlení a kritickému usuzování 
 rozvíjení abstraktního a exaktního myšlení osvojováním si a a využíváním základních 

matematických pojmů a vztahů 
 vytváření zásoby matematických nástrojů (početních operací a dalších) 
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 přesnému a stručnému vyjadřování užíváním matematického jazyka včetně symboliky 
 rozvíjení spolupráce při řešení problémových úloh vyjadřujících situace z běžného života 
 poznávání možností matematiky a skutečnosti, že k výsledku lze dospět různými způsoby 
 rozvíjení důvěry ve vlastní schopnosti a možnosti při řešení úloh, k soustavné sebekontrole při 

každém kroku postupu řešení 
 rozvíjení systematičnosti, vytrvalosti a přesnosti 
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4. Informatika 
 
Vzdělávací oblast Informatika 
Vzdělávací obor Informatika 
Vyučovací předmět Informatika 
Ročník 1. 2. 3. 4. 5. 
Hodinová dotace 0 0 0 1 1 

 
 
Charakteristika a obsah předmětu 
 
Vyučovací předmět Informatika je zařazen ve 4. a 5. ročníku s časovou dotací 1 vyučovací hodina 
týdně. 
 
Celá vzdělávací oblast Informatika se zaměřuje především na rozvoj informatického myšlení a na 
porozumění základním principům digitálních technologií. Je založena na aktivních činnostech, při 
kterých žáci využívají informatické postupy a pojmy. Pochopení, jak digitální technologie fungují, 
přispívá jednak k porozumění zákonitostem digitálního světa, jednak k jejich efektivnímu, 
bezpečnému a etickému užívání.  
 
Na prvním stupni základního vzdělávání si žáci prostřednictvím her, experimentů, diskusí a dalších 
aktivit vytvářejí první představy o způsobech, jakými se dají data a informace zaznamenávat, a 
objevují informatické aspekty světa kolem nich. Postupně si žáci rozvíjejí schopnost popsat problém, 
analyzovat ho a hledat jeho řešení. Ve vhodném programovacím prostředí si ověřují algoritmické 
postupy. Informatika také společně s ostatními obor pokládá základy uživatelských dovedností. 
Poznáváním, jak se s digitálními technologiemi pracuje, si žáci vytvářejí základ pro pochopení 
informatických konceptů. Součástí je i bezpečné zacházení s technologiemi a osvojování dovedností a 
návyků, které vedou k prevenci rizikového chování.  
 
Cílové zaměření vzdělávací oblasti 
 
Vzdělávání v informatice směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 
 

 systémovému přístupu při analýze situací a jevů světa kolem něj 
 nacházení různých řešení a výběru toho nejvhodnějšího pro danou situaci 
 zkušenosti, že týmová práce umocněná technologiemi může vést k lepším výsledkům než 

samostatná práce 
 porozumění různým přístupům ke kódování informací i různým způsobům jejich organizace 
 rozhodování na základě relevantních dat a jejich korektní interpretace, jeho obhajování 

pomocí věcných argumentů 
 komunikaci pomocí formálních jazyků, kterým porozumí i stroje 
 standardizování pracovních postupů v situacích, kdy to usnadní práci 
 posuzování technických řešení z pohledu druhých lidí a jejich vyhodnocování v osobních, 

etických, bezpečnostních, právních, sociálních, ekonomických, enviromentálních a kulturních 
souvislostech 

 nezdolnosti při řešení těžkých problémů, zvládání nejednoznačnosti a nejistoty a vypořádání 
se s problémy s otevřeným koncem 

 otevřenosti novým cestám, nástrojům, snaze postupně se zlepšovat 
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5. Člověk a jeho svět – Prvouka, Přírodověda a Vlastivěda 
 
Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět je rozdělená do čtyř vyučovacích předmětů – prvouky, 
přírodovědy, vlastivědy zeměpisné a vlastivědy historické. Prvouka je vyučována v 1. – 3. ročníku 
v časové dotaci 2 hodiny týdně v každém ročníku. Přírodověda a obě vlastivědy se vyučují ve 4. a 5. 
ročníku, každý předmět v časové dotaci 1 hodina týdně v každém ročníku. 
 
 
Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět 
Vzdělávací obor Člověk a jeho svět 
Vyučovací předmět Prvouka 
Ročník 1. 2. 3. 4. 5. 
Hodinová dotace 2 2 2 0 1 

 
Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět 
Vzdělávací obor Člověk a jeho svět 
Vyučovací předmět Přírodověda 
Ročník 1. 2. 3. 4. 5. 
Hodinová dotace 0 0 0 1 1 

 
Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět 
Vzdělávací obor Člověk a jeho svět 
Vyučovací předmět Vlastivěda zeměpisná 
Ročník 1. 2. 3. 4. 5. 
Hodinová dotace 0 0 0 1 1 

 
Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět 
Vzdělávací obor Člověk a jeho svět 
Vyučovací předmět Vlastivěda historická 
Ročník 1. 2. 3. 4. 5. 
Hodinová dotace 0 0 0 1 1 

 
 
Charakteristika a obsah vzdělávacího oboru Člověk a jeho svět 
 

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Člověk a jeho svět je členěn do pěti tematických okruhů: Místo, 
kde žijeme, Lidé kolem nás, Lidé a čas, Rozmanitost přírody a Člověk a jeho zdraví. 

V tematickém okruhu Místo, kde žijeme se žáci učí na základě poznávání nejbližšího okolí, vztahů a 
souvislostí v něm chápat organizaci života v rodině, ve škole, v obci, ve společnosti. Učí se do tohoto 
každodenního života vstupovat s vlastní aktivitou a představami, hledat nové i zajímavé věci a bezpečně 
se v tomto světě pohybovat. Důraz je kladen na praktické poznávání místních a regionálních skutečností 
a na utváření přímých zkušeností žáků (např. v dopravní výchově). Různé činnosti a úkoly by měly 
přirozeným způsobem probudit v žácích kladný vztah k místu jejich bydliště, postupně rozvíjet 
jejich národní cítění a vztah k naší zemi. 

V tematickém okruhu Lidé kolem nás si žáci postupně osvojují a upevňují základy vhodného chování a 
jednání mezi lidmi, uvědomují si význam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzájemné úcty, 
snášenlivosti a rovného postavení mužů a žen. Poznávají, jak se lidé sdružují, baví, jakou vytvářejí 
kulturu. Seznamují se se základními právy a povinnostmi, se světem financí, ale i s problémy, které 
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provázejí soužití lidí, celou společnost nebo i svět (globální problémy). Celý tematický okruh tak 
směřuje k prvotním poznatkům a dovednostem budoucího občana demokratického státu. 

V tematickém okruhu Lidé a čas se žáci učí orientovat v dějích a v čase. Poznávají, jak a proč se čas 
měří, jak události postupují v čase a utvářejí historii věcí a dějů. Učí se poznávat, jak se život a věci 
vyvíjejí a jakým změnám podléhají v čase. V tematickém okruhu se vychází od nejznámějších událostí 
v rodině, obci a regionu a postupuje se k nejdůležitějším okamžikům v historii naší země. Podstatou 
tematického okruhu je vyvolat u žáků zájem o minulost, o kulturní bohatství regionu i celé země. Proto 
je důležité, aby žáci mohli samostatně vyhledávat, získávat a zkoumat informace z dostupných zdrojů, 
především pak od členů své rodiny i od lidí v nejbližším okolí, aby mohli společně navštěvovat památky, 
sbírky regionálních i specializovaných muzeí, veřejnou knihovnu atd. 

V tematickém okruhu Rozmanitost přírody žáci poznávají Zemi jako planetu sluneční soustavy, kde 
vznikl a rozvíjí se život. Poznávají velkou rozmanitost i proměnlivost živé i neživé přírody naší vlasti. 
Jsou vedeni k tomu, aby si uvědomili, že Země a život na ní tvoří jeden nedílný celek, ve kterém jsou 
všechny hlavní děje ve vzájemném souladu a rovnováze, kterou může člověk snadno narušit a velmi 
obtížně obnovovat. Na základě praktického poznávání okolní krajiny a dalších informací se žáci učí 
hledat důkazy o proměnách přírody, učí se využívat a hodnotit svá pozorování a záznamy, sledovat vliv 
lidské činnosti na přírodu, hledat možnosti, jak ve svém věku přispět k ochraně přírody, zlepšení 
životního prostředí a k trvale udržitelnému rozvoji. 

V tematickém okruhu Člověk a jeho zdraví žáci poznávají především sebe na základě poznávání člověka 
jako živé bytosti, která má své biologické a fyziologické funkce a potřeby. Poznávají zdraví jako stav 
bio-psycho-sociální rovnováhy života. Žáci se seznamují s tím, jak se člověk vyvíjí a mění od narození 
do dospělosti, co je pro člověka vhodné a nevhodné z hlediska denního režimu, hygieny, výživy, 
mezilidských vztahů atd. Získávají základní poučení o zdraví a nemocech, o zdravotní prevenci a 
poskytování první pomoci. Osvojují si bezpečné chování a vzájemnou pomoc v různých životních 
situacích, včetně mimořádných událostí, které ohrožují zdraví jedinců i celých skupin obyvatel. Žáci si 
postupně uvědomují, jakou odpovědnost má každý člověk za své zdraví a bezpečnost i za zdraví jiných 
lidí. Žáci docházejí k poznání, že zdraví je důležitá hodnota v životě člověka. 

Potřebné vědomosti a dovednosti ve vzdělávacím oboru Člověk a jeho svět získávají žáci především 
tím, že pozorují názorné pomůcky, přírodu a činnosti lidí, hrají určené role, řeší modelové situace atd. 

 

Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, 
že vede žáka k: 
 utváření pracovních návyků v jednoduché samostatné i týmové činnosti 
 orientaci v problematice peněz a cen a k odpovědnému spravování osobního rozpočtu 
 orientaci ve světě informací a k časovému a místnímu propojování historických, zeměpisných 

a kulturních informací 
 rozšiřování slovní zásoby v osvojovaných tématech, k pojmenovávání pozorovaných skutečností 

a k jejich zachycení ve vlastních projevech, názorech a výtvorech 
 poznávání a chápání rozdílů mezi lidmi, ke kulturnímu a tolerantnímu chování a jednání na základě 

respektu a společně vytvořených a přijatých nebo obecně uplatňovaných pravidel soužití, k plnění 
povinností a společných úkolů 

 samostatnému a sebevědomému vystupování a jednání, k efektivní a bezkonfliktní komunikaci 
v méně běžných situacích, k bezpečné komunikaci prostřednictvím elektronických médií, 
k poznávání a ovlivňování své jedinečnosti (možností a limitů) 

 utváření ohleduplného vztahu k přírodě i kulturním výtvorům a k hledání možností aktivního 
uplatnění při jejich ochraně 

 přirozenému vyjadřování pozitivních citů ve vztahu k sobě i okolnímu prostředí 
 objevování a poznávání všeho, co ho zajímá, co se mu líbí a v čem by v budoucnu mohl uspět 
 poznávání podstaty zdraví i příčin jeho ohrožení, vzniku nemocí a úrazů a jejich předcházení 
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 poznávání a upevňování preventivního chování, účelného rozhodování a jednání v různých situacích 
ohrožení vlastního zdraví a bezpečnosti i zdraví a bezpečnosti druhých, včetně chování při 
mimořádných událostech 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



72 
 

 

VZ
D

ĚL
ÁV

AC
Í O

BL
AS

T
VY

U
ČO

VA
CÍ

 P
ŘE

D
M

ĚT
RO

ČN
ÍK

ČL
O

VĚ
K 

A 
JE

H
O

 S
VĚ

T
PR

VO
U

KA
1.

 - 
3.

O
ČE

KÁ
V

A
N

É 
V

ÝS
TU

PY
 D

LE
 R

V
P

ŠV
P 

U
ČI

V
O

M
ís

to
, k

de
 ž

ije
m

e
ČJ

S-
3-

1-
01

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

vy
zn

ač
í v

 je
dn

od
uc

hé
m

 p
lá

nk
u 

m
ís

to
 

sv
éh

o 
by

dl
iš

tě
 a

 š
ko

ly
, c

es
tu

 n
a 

ur
če

né
 m

ís
to

 a
 ro

zl
iš

í m
ož

ná
 

ne
be

zp
eč

í v
 n

ej
bl

iž
ší

m
 o

ko
lí 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

or
ie

nt
uj

e 
se

 v
 n

ej
bl

ižš
ím

 o
ko

lí,
 v

 b
ud

ov
ě 

šk
ol

y,
 z

vl
ád

ne
 c

es
tu

 
do

 š
ko

ly
 - 

vy
zn

ač
í v

 je
dn

od
uc

hé
m

 p
lá

nk
u 

m
ís

to
 s

vé
ho

 
by

dl
iš

tě
 a

 š
ko

ly
, c

es
tu

 n
a 

ur
če

né
 m

ís
to

 a
 ro

zl
iš

í m
ož

ná
 

ne
be

zp
eč

í v
 n

ej
bl

iž
ším

 o
ko

lí

pr
os

tř
ed

í š
ko

ly
, č

in
no

st
i v

e 
šk

ol
e,

 o
ko

lí 
šk

ol
y,

 
be

zp
eč

ná
 c

es
ta

 d
o 

šk
ol

y 
– 

riz
ik

ov
á 

m
ís

ta
 a

 s
itu

ac
e

ob
ec

 a
 m

ís
tn

í k
ra

jin
a,

 je
jí 

čá
st

i, 
po

lo
ha

 v
 k

ra
jin

ě,
 

m
in

ul
os

t a
 s

ou
ča

sn
os

t o
bc

e,
 v

ýz
na

m
né

 b
ud

ov
y,

 
do

pr
av

ní
 s

íť 
- o

ko
ln

í k
ra

jin
a,

 m
ís

tn
í o

bl
as

t a
 re

gi
on

, 
ze

m
sk

ý 
po

vr
ch

 a
 je

ho
 tv

ar
y,

 v
od

st
vo

 n
a 

pe
vn

in
ě,

 v
liv

 
kr

aj
in

y 
na

 ž
iv

ot
 li

dí
, ž

iv
ot

ní
 p

ro
st

ře
dí

, o
rie

nt
ač

ní
 b

od
y 

a 
lin

ie
, s

vě
to

vé
 s

tr
an

y
re

gi
on

y 
ČR

 –
 P

ra
ha

 a
 S

tř
ed

oč
es

ký
 k

ra
j, 

na
še

 v
la

st
 –

 
do

m
ov

, k
ra

jin
a,

 n
ár

od
zá

kl
ad

y 
st

át
ní

ho
 z

říz
en

í a
 p

ol
iti

ck
éh

o 
sy

st
ém

u 
ČR

, 
st

át
ní

 s
pr

áv
a 

a 
sa

m
os

pr
áv

a,
 st

át
ní

 s
ym

bo
ly

, E
vr

op
a 

- a
 

so
us

ed
ní

 s
tá

ty
 Č

R 
m

ap
y 

ob
ec

ně
 z

em
ěp

is
né

 a
 te

m
at

ic
ké

 –
 o

bs
ah

, g
ra

fik
a,

 
vy

sv
ět

liv
ky

ČJ
S-

3-
1-

02
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
za

čl
en

í s
vo

u 
ob

ec
 d

o 
př

ís
lu

šn
éh

o 
kr

aj
e 

a 
ob

sl
už

né
ho

 c
en

tr
a 

ČR
, 

po
zo

ru
je

 a
 p

op
íš

e 
zm

ěn
y 

v 
ne

jb
liž

ší
m

 
ok

ol
í, 

ob
ci

za
čl

en
í s

vo
u 

ob
ec

 d
o 

př
ís

lu
šn

éh
o 

kr
aj

e 
a 

ob
sl

už
né

ho
 c

en
tr

a 
ČR

, p
oz

or
uj

í a
 p

op
íší

 z
m

ěn
y 

v 
ob

ci
 a

 je
jím

 n
ej

bl
iž

ší
m

 o
ko

lí,
 

ob
ci

 



73 
 

 

O
ČE

KÁ
V

A
N

É 
V

ÝS
TU

PY
 D

LE
 R

V
P

ŠV
P 

U
ČI

V
O

Li
dé

 k
ol

em
 n

ás
ro

di
na

 - 
po

st
av

en
í j

ed
in

ce
 v

 ro
di

ně
, r

ol
e 

čl
en

ů 
ro

di
ny

, 
př

íb
uz

en
sk

é 
a 

m
ez

ig
en

er
ač

ní
 v

zt
ah

y,
 ž

iv
ot

 a
 fu

nk
ce

 
ro

di
ny

, f
yz

ic
ká

 n
a 

du
še

vn
í p

rá
ce

, z
am

ěs
tn

án
í

so
už

ití
 li

dí
 –

 m
ez

ili
ds

ké
 v

zt
ah

y,
 k

om
un

ik
ac

e,
 p

rin
ci

py
 

de
m

ok
ra

ci
e

ch
ov

án
í l

id
í –

 v
la

st
no

st
i l

id
í, 

pr
av

id
la

 s
lu

šn
éh

o 
ch

ov
án

í 
– 

oh
le

du
pl

no
st

, e
tic

ké
 z

ás
ad

y,
 zv

lá
dá

ní
 v

la
st

ní
ch

 
em

oc
í; 

riz
ik

ov
é 

si
tu

ac
e;

 ri
zi

ko
vé

 c
ho

vá
ní

, p
ře

dc
há

ze
ní

 
ko

nf
lik

tů
pr

áv
o 

a 
sp

ra
ve

dl
no

st
 –

 z
ák

la
dn

í l
id

sk
á 

pr
áv

a 
a 

pr
áv

a 
dí

tě
te

, p
rá

va
 a

 p
ov

in
no

st
í ž

ák
ů 

šk
ol

y
vl

as
tn

ic
tv

í –
 s

ou
kr

om
é,

 v
eř

ej
né

, o
so

bn
í, 

sp
ol

eč
né

; 
hm

ot
ný

 a
 n

eh
m

ot
ný

 m
aj

et
ek

; r
oz

po
če

t, 
př

íjm
y 

a 
vý

da
je

 d
om

ác
no

st
i; 

ho
to

vo
st

ní
 a

 b
ez

ho
to

vo
st

ní
 

fo
rm

a 
pe

ně
z,

 z
pů

so
by

 p
la

ce
ní

; b
an

ka
 ja

ko
 s

pr
áv

ce
 

pe
ně

z,
 ú

sp
or

y,
 p

ůj
čk

y
ČJ

S-
3-

2-
02

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
od

vo
dí

 v
ýz

na
m

 a
 p

ot
ře

bu
 rů

zn
ýc

h 
po

vo
lá

ní
 a

 p
ra

co
vn

íc
h 

či
nn

os
tí

uv
ěd

om
uj

í s
i v

ýz
na

m
 v

še
ch

 p
ov

ol
án

í, 
př

em
ýš

lí 
o 

sv
ém

 
bu

do
uc

ím
 p

ov
ol

án
í

ná
zv

y 
po

vo
lá

ní
, n

áp
lň

 p
rá

ce
 n

ěk
te

rý
ch

 p
ov

ol
án

í, 
sp

ol
eč

en
sk

ý 
vý

zn
am

Li
dé

 a
 č

as
or

ie
nt

ac
e 

v 
ča

se
 a

 č
as

ov
ý 

řá
d 

– 
ur

čo
vá

ní
 č

as
u,

 č
as

 
ja

ko
 fy

zi
ká

ln
í v

el
ič

in
a,

 d
ěj

in
y 

ja
ko

 č
as

ov
ý 

sl
ed

 u
dá

lo
st

í, 
ka

le
nd

ář
e,

 le
to

po
če

t, 
ge

ne
ra

ce
, d

en
ní

 re
ži

m
, r

oč
ní

 
ob

do
bí

so
uč

as
no

st
 a

 m
in

ul
os

t v
 n

aš
em

 ž
iv

ot
ě 

– 
pr

om
ěn

y 
zp

ůs
ob

u 
živ

ot
a,

 b
yd

le
ní

, p
ře

dm
ět

y 
de

nn
í p

ot
ře

by
, 

pr
ůb

ěh
 li

ds
ké

ho
 ž

iv
ot

a,
 s

tá
tn

í s
vá

tk
y 

a 
vý

zn
am

né
 d

ny

ČJ
S-

3-
2-

01
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
ro

zl
iš

uj
e 

bl
íz

ké
 p

říb
uz

en
sk

é 
vz

ta
hy

 v
 

ro
di

ně
, r

ol
e 

ro
di

nn
ýc

h 
př

ís
lu

šn
ík

ů 
a 

vz
ta

hy
 m

ez
i n

im
i, 

pr
oj

ev
uj

e 
to

le
ra

nc
i 

k 
př

iro
ze

ný
m

 o
dl

iš
no

st
em

 
sp

ol
už

ák
ům

 i 
jin

ýc
h 

lid
í, 

je
jic

h 
př

ed
no

st
em

 i 
ne

do
st

at
ků

m

ro
zl

iš
uj

e 
bl

íz
ké

 p
říb

uz
en

sk
é 

vz
ta

hy
 v

 ro
di

ně
, r

ol
e 

ro
di

nn
ýc

h 
př

ís
lu

šn
ík

ů 
a 

vz
ta

hy
 m

ez
i n

im
i, 

pr
oj

ev
uj

e 
to

le
ra

nc
i k

 
př

iro
ze

ný
m

 o
dl

iš
no

st
em

 s
po

lu
žá

ků
m

 i 
jin

ýc
h 

lid
í, 

je
jic

h 
př

ed
no

st
em

 i 
ne

do
st

at
ků

m

ČJ
S-

3-
3-

01
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
vy

už
ív

á 
ča

so
vé

 ú
da

je
, p

ři 
ře

še
ní

 
rů

zn
ýc

h 
si

tu
ac

í v
 d

en
ní

m
 ž

iv
ot

ě,
 

ro
zl

iš
uj

e 
dě

j v
 m

in
ul

os
ti,

 p
řít

om
no

st
i 

a 
bu

do
uc

no
st

i

vy
už

ív
á 

ča
so

vé
 ú

da
je

, p
ři 

ře
še

ní
 rů

zn
ýc

h 
si

tu
ac

í v
 d

en
ní

m
 

ži
vo

tě
, r

oz
liš

uj
e 

dě
j v

 m
in

ul
os

ti,
 p

řít
om

no
st

i a
 b

ud
ou

cn
os

ti



74 
 

 

O
ČE

KÁ
V

A
N

É 
V

ÝS
TU

PY
 D

LE
 R

V
P

ŠV
P 

U
ČI

V
O

re
gi

on
ál

ní
 p

am
át

ky
 –

 p
éč

e 
o 

pa
m

át
ky

, l
id

é 
a 

ob
or

y 
zk

ou
m

aj
íc

í m
in

ul
os

t
bá

je
, m

ýt
y,

 p
ov

ěs
ti 

– 
m

in
ul

os
t k

ra
je

 a
 p

ře
dk

ů,
 d

om
ov

, 
vl

as
t, 

ro
dn

ý 
kr

aj
ČJ

S-
3-

3-
03

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

up
la

tň
uj

e 
el

em
en

tá
rn

í p
oz

na
tk

y 
o 

so
bě

, o
 ro

di
ně

 a
 č

in
no

st
ec

h 
čl

ov
ěk

a,
 

o 
lid

sk
é 

sp
ol

eč
no

st
i, 

so
už

ití
, z

vy
cí

ch
, 

a 
o 

pr
ác

i l
id

í; 
na

 p
řík

la
de

ch
 

po
ro

vn
áv

á 
m

in
ul

os
t a

 s
ou

ča
sn

os
t

up
la

tň
uj

e 
el

em
en

tá
rn

í p
oz

na
tk

y 
o 

so
bě

, o
 ro

di
ně

 a
 

či
nn

os
te

ch
 č

lo
vě

ka
, o

 li
ds

ké
 s

po
le

čn
os

ti,
 s

ou
ži

tí,
 z

vy
cí

ch
, a

 o
 

pr
ác

i l
id

í; 
na

 p
řík

la
de

ch
 p

or
ov

ná
vá

 m
in

ul
os

t a
 s

ou
ča

sn
os

t

ná
ro

dn
í z

vy
ky

 a
 tr

ad
ic

e

Ro
zm

an
ito

st
 p

řír
od

y
ve

sm
ír 

a 
Ze

m
ě 

– 
sl

un
eč

ní
 s

ou
st

av
a,

 d
en

 a
 n

oc
, r

oč
ní

 
ob

do
bí

vo
da

 a
 v

zd
uc

h 
– 

vý
sk

yt
, v

la
st

no
st

i a
 fo

rm
y 

vo
dy

, o
bě

h 
vo

dy
 v

 p
řír

od
ě,

 v
la

st
no

st
i, 

sl
ož

en
í, 

pr
ou

dě
ní

 v
zd

uc
hu

 a
 

vý
zn

am
 p

ro
 ž

iv
ot

ne
ro

st
y 

a 
ho

rn
in

y,
 p

ůd
a 

– 
ně

kt
er

é 
ho

sp
od

ář
sk

y 
vý

zn
am

né
 h

or
ni

ny
 a

 n
er

os
ty

, z
vě

tr
áv

án
í, 

vz
ni

k 
pů

dy
 a

 
je

jí 
vý

zn
am

ro
st

lin
y,

 h
ou

by
, ž

iv
oč

ic
ho

vé
 –

 z
na

ky
 ž

iv
ot

, ž
iv

ot
ní

 
po

tř
eb

y 
a 

pr
oj

ev
y,

 p
rů

bě
h 

a 
zp

ůs
ob

 ž
iv

ot
a,

 v
ýž

iv
a,

 
st

av
ba

 tě
la

 u
 n

ěk
te

rý
ch

 n
ej

zn
ám

ěj
ší

ch
 d

ru
hů

, v
ýz

na
m

 
v 

př
íro

dě
 a

 p
ro

 č
lo

vě
ka

ži
vo

tn
í p

od
m

ín
ky

 –
 ro

zm
an

ito
st

 p
od

m
ín

ek
 ž

iv
ot

a 
na

 
ze

m
i; 

vý
zn

am
 o

vz
du

ší
, v

od
st

va
, p

ůd
, r

os
tli

ns
tv

a 
a 

ži
vo

či
šs

tv
a 

na
 z

em
i; 

po
dn

eb
í a

 p
oč

as
í

ro
vn

ov
áh

a 
v 

př
íro

dě
 –

 v
ýz

na
m

, v
zá

je
m

né
 v

zt
ah

y 
m

ez
i 

or
ga

ni
sm

y,
 z

ák
la

dn
í s

po
le

če
ns

tv
a

ČJ
S-

3-
3-

02
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
po

jm
en

uj
e 

ně
kt

er
é 

ro
dá

ky
, k

ul
tu

rn
í 

či
 h

is
to

ric
ké

 p
am

át
ky

, v
ýz

na
m

né
 

ud
ál

os
ti 

re
gi

on
u

po
jm

en
uj

e 
ně

kt
er

é 
ro

dá
ky

, k
ul

tu
rn

í č
i h

ist
or

ic
ké

 p
am

át
ky

, 
vý

zn
am

né
 u

dá
lo

st
i r

eg
io

nu

ČJ
S-

3-
4-

01
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
po

zo
ru

je
, p

op
íš

e 
a 

po
ro

vn
áv

á 
vi

di
te

ln
í p

ro
m

ěn
y 

v 
př

íro
dě

 v
 

je
dn

ot
liv

ýc
h 

ro
čn

íc
h 

ob
do

bí
ch

po
zo

ru
je

, p
op

íš
e 

a 
po

ro
vn

áv
á 

vi
di

te
ln

í p
ro

m
ěn

y 
v 

př
íro

dě
 v

 
je

dn
ot

liv
ýc

h 
ro

čn
íc

h 
ob

do
bí

ch

ČJ
S-

3-
4-

02
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
ro

zt
říd

í n
ěk

te
ré

 p
řír

od
ni

ny
 p

od
le

 
ná

pa
dn

ýc
h 

ur
ču

jíc
íc

h 
zn

ak
ů,

 u
ve

de
 

př
ík

la
dy

 v
ýs

ky
tu

 o
rg

an
is

m
ů 

ve
 

zn
ám

é 
lo

ka
lit

ě

ro
zt

říd
í n

ěk
te

ré
 p

řír
od

ni
ny

 p
od

le
 n

áp
ad

ný
ch

 u
rč

uj
íc

íc
h 

zn
ak

ů,
 u

ve
de

 p
řík

la
dy

 v
ýs

ky
tu

 o
rg

an
is

m
ů 

ve
 z

ná
m

é 
lo

ka
lit

ě,
 



75 
 

 

O
ČE

KÁ
V

A
N

É 
V

ÝS
TU

PY
 D

LE
 R

VP
ŠV

P 
U

ČI
V

O

ČJ
S-

3-
4-

02
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
ro

zt
říd

í n
ěk

te
ré

 p
řír

od
ni

ny
 p

od
le

 
ná

pa
dn

ýc
h 

ur
ču

jíc
íc

h 
zn

ak
ů,

 u
ve

de
 

př
ík

la
dy

 v
ýs

ky
tu

 o
rg

an
is

m
ů 

ve
 

zn
ám

é 
lo

ka
lit

ě

ro
zt

říd
í n

ěk
te

ré
 p

řír
od

ni
ny

 p
od

le
 n

áp
ad

ný
ch

 u
rč

uj
íc

íc
h 

zn
ak

ů,
 u

ve
de

 p
řík

la
dy

 v
ýs

ky
tu

 o
rg

an
is

m
ů 

ve
 z

ná
m

é 
lo

ka
lit

ě
oh

le
du

pl
né

 c
ho

vá
ní

 k
 p

řír
od

ě 
a 

oc
hr

an
a 

př
íro

dy
 –

 
od

po
vě

dn
os

t l
id

í, 
oc

hr
an

a 
a 

tv
or

ba
 ž

iv
ot

ní
ho

 
pr

os
tř

ed
í, 

oc
hr

an
a 

ro
st

lin
a 

ži
vo

či
ch

ů,
 li

kv
id

ac
e 

od
pa

dů
, ž

iv
el

né
 p

oh
ro

m
y 

a 
ek

ol
og

ic
ké

 k
at

as
tr

of
y

ČJ
S-

3-
4-

03
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

pr
ov

ád
í j

ed
no

du
ch

é 
po

ku
sy

 u
 sk

up
in

 
zn

ám
ýc

h 
lá

te
k,

 u
rč

uj
e 

je
jic

h 
sp

ol
eč

né
 a

 ro
zd

íln
é 

vl
as

tn
os

ti 
a 

zm
ěř

í z
ák

la
dn

í v
el

ič
in

y 
po

m
oc

í 
je

dn
od

uc
hý

ch
 n

ás
tr

oj
ů 

a 
př

ís
tr

oj
ů

pr
ov

ád
í j

ed
no

du
ch

é 
po

ku
sy

 u
 s

ku
pi

n 
zn

ám
ýc

h 
lá

te
k,

 u
rč

uj
e 

je
jic

h 
sp

ol
eč

né
 a

 ro
zd

íln
é 

vl
as

tn
os

ti 
a 

zm
ěř

í z
ák

la
dn

í v
el

ič
in

y 
po

m
oc

í j
ed

no
du

ch
ýc

h 
ná

st
ro

jů
 a

 p
řís

tr
oj

ů

lá
tk

y 
a 

je
jic

h 
vl

as
tn

os
ti 

– 
tř

íd
ěn

í l
át

ek
; z

m
ěn

y 
lá

te
k 

a 
sk

up
en

st
ví

, v
la

st
no

st
i, 

po
ro

vn
áv

án
í l

át
ek

 a
 m

ěř
en

í 
ve

lič
in

 s
 p

ra
kt

ic
ký

m
 u

ží
vá

ní
m

 z
ák

la
dn

íc
h 

je
dn

ot
ek

Čl
ov

ěk
 a

 je
ho

 z
dr

av
í

lid
sk

é 
tě

lo
 –

 s
ta

vb
a 

tě
la

, z
ák

la
dn

í f
un

kc
e 

a 
pr

oj
ev

y,
 

ži
vo

tn
í p

ot
ře

by
 č

lo
vě

ka
, p

oh
la

vn
í r

oz
dí

ly
 m

ez
i m

už
em

 
a 

že
no

u,
 b

io
lo

gi
ck

é 
a 

ps
yc

hi
ck

é 
zm

ěn
y 

v 
do

sp
ív

án
í, 

zá
kl

ad
y 

lid
sk

é 
re

pr
od

uk
ce

, v
ýv

oj
 je

di
nc

e
pé

če
 o

 z
dr

av
í –

 z
dr

av
ý 

ži
vo

tn
í s

ty
l, 

de
nn

í r
ež

im
, 

sp
rá

vn
á 

vý
ži

va
, v

ýb
ěr

 a
 z

pů
so

by
 u

ch
ov

áv
án

í p
ot

ra
vi

n,
 

vh
od

ná
 s

kl
ad

ba
 s

tr
av

y,
 p

itn
ý 

re
ži

m
; p

ře
no

sn
é 

a 
ne

př
en

os
né

 n
em

oc
i, 

oc
hr

an
a 

př
ed

 in
fe

kc
em

i 
př

en
os

ný
m

i k
rv

í (
he

pa
tit

id
a,

 H
IV

/A
ID

S)
, d

ro
bn

é 
úr

az
y 

a 
po

ra
ně

ní
, p

re
ve

nc
e 

ne
m

oc
í a

 ú
ra

zů
, p

rv
ní

 p
om

oc
 p

ři 
dr

ob
ný

ch
 p

or
an

ěn
í, 

os
ob

ní
, i

nt
im

ní
 a

 d
uš

ev
ní

 h
yg

ie
na

ná
vy

ko
vé

 lá
tk

y,
 z

áv
is

lo
st

i a
 z

dr
av

í –
 n

áv
yk

ov
é 

lá
tk

y,
 

hr
ac

í a
ut

om
at

y 
a 

po
čí

ta
če

, z
áv

is
lo

st
; o

dm
ítá

ní
 

ná
vy

ko
vý

ch
 lá

te
k,

 n
eb

ez
pe

čí
 k

om
un

ik
ac

e 
pr

os
tř

ed
ni

ct
ví

m
 e

le
kt

ro
ni

ck
ýc

h 
m

éd
ií

ČJ
S 

3-
5-

01
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

up
la

tň
uj

e 
zá

kl
ad

ní
 h

yg
ie

ni
ck

é,
 

re
ži

m
ov

é 
a 

jin
é 

zd
ra

vo
tn

ě 
pr

ev
en

tiv
ní

 n
áv

yk
y 

s 
vy

už
ití

m
 

el
em

en
tá

rn
íc

h 
zn

al
os

tí 
o 

lid
sk

ém
 

tě
le

; p
ro

je
vu

je
 v

ho
dn

ým
 c

ho
vá

ní
m

 a
 

či
nn

os
tm

i v
zt

ah
 k

e 
zd

ra
ví

up
la

tň
uj

e 
zá

kl
ad

ní
 h

yg
ie

ni
ck

é,
 re

ži
m

ov
é 

a 
jin

é 
zd

ra
vo

tn
ě 

pr
ev

en
tiv

ní
 n

áv
yk

y 
s 

vy
už

ití
m

 e
le

m
en

tá
rn

íc
h 

zn
al

os
tí 

o 
lid

sk
ém

 tě
le

; p
ro

je
vu

je
 v

ho
dn

ým
 c

ho
vá

ní
m

 a
 č

in
no

st
m

i 
vz

ta
h 

ke
 z

dr
av

í



76 
 

 

O
ČE

KÁ
VA

N
É 

VÝ
ST

U
PY

 D
LE

 R
VP

ŠV
P 

U
ČI

VO

ČJ
S-

3-
5-

02
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
ro

ze
zn

á 
ne

be
zp

eč
í r

ůz
né

ho
 

ch
ar

ak
te

ru
, v

yu
žív

á 
be

zp
eč

ná
 m

íst
a 

pr
o 

hr
u 

a 
tr

áv
en

í v
ol

né
ho

 č
as

u;
 

up
la

tň
uj

e 
zá

kl
ad

ní
 p

ra
vi

dl
a 

be
zp

eč
né

ho
 c

ho
vá

ní
 ú

ča
st

ní
ka

 
sil

ni
čn

íh
o 

pr
ov

oz
u,

 je
dn

á 
ta

k,
 a

by
 

ne
oh

ro
žo

va
l z

dr
av

í s
vé

 a
 z

dr
av

í 
jin

ýc
h

ro
ze

zn
á 

ne
be

zp
eč

í r
ůz

né
ho

 c
ha

ra
kt

er
u,

 v
yu

žív
á 

be
zp

eč
ná

 
m

íst
a 

pr
o 

hr
u 

a 
tr

áv
en

í v
ol

né
ho

 č
as

u;
 u

pl
at

ňu
je

 zá
kl

ad
ní

 
pr

av
id

la
 b

ez
pe

čn
éh

o 
ch

ov
án

í ú
ča

st
ní

ka
 si

ln
ič

ní
ho

 p
ro

vo
zu

, 
je

dn
á 

ta
k,

 a
by

 n
eo

hr
ož

ov
al

 zd
ra

ví
 s

vé
 a

 zd
ra

ví
 ji

ný
ch

os
ob

ní
 b

ez
pe

čí
, k

riz
ov

é 
sit

ua
ce

 –
 v

ho
dn

á 
a 

ne
vh

od
ná

 
m

íst
a 

pr
o 

hr
u,

 b
ez

pe
čn

é 
ch

ov
án

í v
 ri

zi
ko

vé
m

 
pr

os
tř

ed
í, 

oz
na

čo
vá

ní
 n

eb
ez

pe
čn

ýc
h 

lá
te

k;
 b

ez
pe

čn
é 

ch
ov

án
í v

 si
ln

ič
ní

m
 p

ro
vo

zu
, p

ře
dc

há
ze

ní
  d

op
ra

vn
í 

zn
ač

ky
; p

ře
dc

há
ze

ní
 ri

zik
ov

ýc
h 

sit
ua

cí
 v

 d
op

ra
vě

 a
 

do
pr

av
ní

ch
 p

ro
st

ře
dí

ch
 (b

ez
pe

čn
os

tn
í p

rv
ky

), 
šik

an
a,

 
tý

rá
ní

, s
ex

uá
ln

í a
 ji

né
 z

ne
už

ív
án

í, 
br

ut
al

ita
 a

 ji
né

 fo
rm

y 
ná

sil
í v

 m
éd

iíc
h

ČJ
S-

3-
5-

03
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
ch

ov
á 

se
 o

be
zř

et
ně

 p
ři 

se
tk

án
í s

 
ne

zn
ám

ým
i j

ed
in

ci
, o

dm
ítn

e 
ko

m
un

ik
ac

i, 
kt

er
á 

je
 m

u 
ne

př
íje

m
ná

; 
v 

př
íp

ad
ě 

po
tř

eb
y 

po
žá

dá
 o

 p
om

oc
 

pr
o 

se
be

 i 
pr

o 
jin

é;
 o

vl
ád

á 
zp

ůs
ob

y 
ko

m
un

ik
ac

e 
s o

pe
rá

to
ry

 tí
sň

ov
ýc

h 
lin

ek

ch
ov

á 
se

 o
be

zř
et

ně
 p

ři 
se

tk
án

í s
 n

ez
ná

m
ým

i j
ed

in
ci

, 
od

m
ítn

e 
ko

m
un

ik
ac

i, 
kt

er
á 

je
 m

u 
ne

př
íje

m
ná

; v
 p

říp
ad

ě 
po

tř
eb

y 
po

žá
dá

 o
 p

om
oc

 p
ro

 se
be

 i 
pr

o 
jin

é;
 o

vl
ád

á 
zp

ůs
ob

y 
ko

m
un

ik
ac

e 
s o

pe
rá

to
ry

 tí
sň

ov
ýc

h 
lin

ek

př
iv

ol
án

í p
om

oc
i v

 p
říp

ad
ě 

oh
ro

že
ní

 fy
zic

ké
ho

 a
 

du
še

vn
íh

o 
zd

ra
ví

 –
 sl

už
by

 o
db

or
né

 p
om

oc
i, 

čí
sla

 
tís

ňo
vé

ho
 v

ol
án

í, 
sp

rá
vn

ý 
zp

ůs
ob

 v
ol

án
í n

a 
tís

ňo
vo

u 
lin

ku

ČJ
S-

3-
5-

04
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
re

ag
uj

e 
ad

ek
vá

tn
ě 

na
 p

ok
yn

y 
do

sp
ěl

ýc
h 

př
i m

im
oř

ád
ný

ch
 

ud
ál

os
te

ch

re
ag

uj
e 

ad
ek

vá
tn

ě 
na

 p
ok

yn
y 

do
sp

ěl
ýc

h 
př

i m
im

oř
ád

ný
ch

 
ud

ál
os

te
ch

m
im

oř
ád

né
 u

dá
lo

st
i a

 ri
zik

a 
s n

im
i s

po
je

ná
 –

 p
os

tu
p 

v 
př

íp
ad

ě 
oh

ro
že

ní
 (v

ar
ov

ný
 si

gn
ál

, e
va

ku
ac

e,
 z

ko
uš

ka
 

sir
én

); 
po

žá
ry

 (p
říč

in
y 

a 
pr

ev
en

ce
 v

zn
ik

ů 
po

žá
rů

; 
oc

hr
an

a 
a 

ev
ak

ua
ce

 p
ři 

po
žá

ru
); 

in
te

gr
ov

an
ý 

zá
ch

ra
nn

ý 
sy

st
ém



77 
 

 
 

 

VZ
D

ĚL
ÁV

AC
Í O

BL
AS

T
VY

U
ČO

VA
CÍ

 P
ŘE

D
M

ĚT
RO

ČN
ÍK

ČL
O

VĚ
K 

A 
JE

H
O

 S
VĚ

T
PR

VO
U

KA
1.

 - 
3.

ČJ
S-

3-
1-

01
p

ČJ
S-

3-
2-

02
p

ČJ
S-

3-
3-

02
p

ČJ
S-

3-
3-

03
p

ČJ
S-

3-
4-

01
p

ČJ
S-

3-
4-

03
p

ČJ
S-

3-
5-

02
p

ČJ
S-

3-
5-

03
p

ČJ
S-

3-
5-

04

up
la

tň
uj

e 
hy

gi
en

ic
ké

 n
áv

yk
y 

a 
zv

lá
dá

 s
eb

eo
bs

lu
hu

; p
op

íš
e 

sv
é 

zd
ra

vo
tn

í p
ot

íž
e 

a 
po

ci
ty

; z
vl

ál
dá

 o
še

tř
en

í d
ro

bn
ýc

h 
po

ra
ně

ní
po

jm
en

uj
e 

hl
av

ní
 č

ás
ti 

lid
sk

éh
o 

tě
la

ČJ
S-

3-
5-

01
p

ro
ze

zn
á 

ne
be

zp
eč

í; 
do

dr
žu

je
 zá

sa
dy

  b
ez

pe
čn

éh
o 

ch
ov

án
í; 

ne
oh

ro
žu

je
 sv

é 
zd

ra
ví

 a
 z

dr
av

í j
in

ýc
h;

 u
pl

at
ňu

je
 z

ák
la

dn
í 

pr
av

id
la

 b
ez

pe
čn

éh
o 

ch
ov

án
í ú

ča
st

ní
ka

 s
iln

ič
ní

ho
 p

ro
vo

zu
ch

ov
á 

se
 o

be
zř

et
ně

 p
ři 

se
tk

án
í s

 n
ez

ná
m

ým
i j

ed
in

ci
; v

 p
říp

ad
ě 

po
tř

eb
y 

po
žá

dá
 o

 p
om

oc
 p

ro
 s

eb
e 

i p
ro

 ji
né

; o
vl

ád
á 

zp
ůs

ob
y 

ko
m

un
ik

ac
e 

s 
op

er
át

or
y 

tís
ňo

vý
ch

 li
ne

k

po
zn

á 
ne

jb
ěž

ně
jš

í d
ru

hy
 d

om
ác

íc
h 

a 
vo

ln
ě 

žij
íc

íc
h 

zv
ířa

t
po

jm
en

uj
e 

zá
kl

ad
ní

 d
ru

hy
 o

vo
ce

 a
 ze

le
ni

ny
 a

 p
oz

ná
 ro

zd
íly

 m
ez

i d
ře

vi
na

m
i a

 b
yl

in
am

i
ČJ

S-
3-

4-
02

p

pr
ov

ed
e 

je
dn

od
uc

hý
 p

ok
us

 p
od

le
 n

áv
od

u
Čl

ov
ěk

 a
 je

ho
 z

dr
av

í

př
i s

et
ká

ní
 s

 n
ez

ná
m

ým
i l

id
m

i s
e 

ch
ov

á 
ad

ek
vá

tn
ě

po
jm

en
uj

e 
ne

jb
ěž

ně
jš

í p
ov

ol
án

í a
 p

ra
co

vn
í č

in
no

st
i

ČJ
S-

3-
2-

01
p

zn
á 

ro
zv

rž
en

í s
vý

ch
 d

en
ní

ch
 č

in
no

st
í

ČJ
S-

3-
3-

01
p

po
zn

áv
á 

rů
zn

é 
lid

sk
é 

či
nn

os
ti

po
zo

ru
je

 a
 n

a 
zá

kl
ad

ě 
to

ho
 p

op
íš

e 
ně

kt
er

é 
vi

di
te

ln
é 

pr
om

ěn
y 

v 
př

íro
dě

 v
 je

dn
ot

liv
ýc

h 
ro

čn
íc

h 
ob

do
bí

ch
Ro

zm
an

ito
st

 p
řír

od
y

re
ag

uj
e 

ad
ek

vá
tn

ě 
na

 p
ok

yn
y 

do
sp

ěl
ýc

h 
př

i m
im

oř
ád

ný
ch

 u
dá

lo
st

ec
h

M
ís

to
, k

de
 ž

ije
m

e

Li
dé

 k
ol

em
 n

ás

Li
dé

 a
 č

as
po

zn
á,

 k
ol

ik
 je

 h
od

in
, o

rie
nt

uj
e 

se
 v

 č
as

e

pr
oj

ev
uj

e 
to

le
ra

nc
i k

 o
dl

iš
no

st
em

 s
po

lu
žá

ků
, j

ej
ic

h 
př

ed
no

st
em

 i 
ne

do
st

at
ků

m

ro
zli

šu
je

 d
ěj

 v
 m

in
ul

os
ti,

 p
řít

om
no

st
i a

 b
ud

ou
cn

os
ti

ro
zli

šu
je

 ro
le

 ro
di

nn
ýc

h 
př

ís
lu

šn
ík

ů 
a 

vz
ta

hy
 m

ez
i n

im
i, 

ro
zl

iš
uj

e 
bl

íz
ké

 p
říb

uz
en

sk
é 

vz
ta

hy
do

dr
žu

je
 zá

kl
ad

ní
 p

ra
vi

dl
a 

sp
ol

eč
en

sk
éh

o 
ch

ov
án

í

or
ie

nt
uj

e 
se

 v
 o

ko
lí 

sv
éh

o 
by

dl
išt

ě 
a 

v 
ok

ol
í š

ko
ly

; p
op

íš
e 

a 
zv

lá
dn

e 
ce

st
u 

do
 š

ko
ly

M
in

im
ál

ní
 d

op
or

uč
en

á 
úr

ov
eň

 o
če

ká
va

ný
ch

 v
ýs

tu
pů

 v
 rá

m
ci

 p
od

pů
rn

ýc
h 

op
at

ře
ní

 n
a 

ko
nc

i 3
. r

oč
ní

ku



78 
 

 

VZ
D

ĚL
ÁV

AC
Í O

BL
AS

T
VY

U
ČO

VA
CÍ

 P
ŘE

D
M

ĚT
RO

ČN
ÍK

ČL
O

VĚ
K 

A 
JE

H
O

 S
VĚ

T
PŘ

ÍR
O

DO
VĚ

D
A

4.
 - 

5.

O
ČE

KÁ
V

A
N

É 
V

ÝS
TU

PY
 D

LE
 R

V
P

ŠV
P 

U
ČI

V
O

Ro
zm

an
ito

st
 p

řír
od

y
ČJ

S-
5-

4-
01

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
ob

je
vu

je
 a

 z
jiš

ťu
je

 p
ro

po
je

no
st

 p
rv

ků
 

ži
vé

 a
 n

ež
iv

é 
př

íro
dy

 a
 n

ac
há

zí
 

so
uv

is
lo

st
i m

ez
i k

on
eč

ný
m

 v
zh

le
de

m
 

př
íro

dy
 a

 č
in

no
st

í č
lo

vě
ka

do
ká

že
 p

ra
kt

ic
ky

 z
m

ěř
it 

rů
zn

é 
ve

lič
in

y;
 v

ys
vě

tlí
 k

ol
ob

ěh
 

vo
dy

, z
m

ěn
y 

sk
up

en
st

ví
; p

op
íš

e 
slo

že
ní

 v
zd

uc
hu

; v
ys

vě
tlí

, j
ak

 
vz

ni
ká

 p
ůd

a 
a 

hu
m

us
, p

oz
ná

 n
ej

zn
ám

ěj
ší

 h
or

ni
ny

 č
i n

er
os

ty
; 

ch
áp

e 
a 

vy
sv

ět
lí 

vý
zn

am
 n

ež
iv

é 
př

íro
dy

 p
ro

 ž
iv

ot
 - 

vý
zn

am
 

vo
dy

, n
ej

dů
le

ži
tě

jš
íc

h 
pl

yn
ů,

 p
ůd

y,
 h

um
us

u

tř
íd

ěn
í l

át
ek

, z
m

ěn
y 

lá
te

k 
a 

sk
up

en
st

ví
, m

ěř
en

í v
el

ič
in

; 
vo

da
 - 

vý
sk

yt
, v

la
st

no
st

i a
 fo

rm
y,

 k
ol

ob
ěh

; v
zd

uc
h 

- 
sl

ož
en

í, 
vl

as
tn

os
ti,

 p
ro

ud
ěn

í v
zd

uc
hu

; n
er

os
ty

, h
or

ni
ny

 
a 

pů
da

 - 
zv

ět
rá

vá
ní

, v
zn

ik
 p

ůd
y,

 v
ýz

na
m

 p
ůd

y,
 h

um
us

ČJ
S-

5-
4-

02
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
vy

sv
ět

lí 
na

 z
ák

la
dě

 e
le

m
en

tá
rn

íc
h 

po
zn

at
ků

 o
 Z

em
i j

ak
o 

so
uč

ás
ti 

ve
sm

íru
 s

ou
vi

sl
os

t s
 ro

zd
ěl

en
ím

 č
as

u 
a 

st
říd

án
ím

 ro
čn

íc
h 

ob
do

bí

ch
áp

e 
a 

vy
sv

ět
lí,

 n
a 

zá
kl

ad
ě 

ja
ký

ch
 je

vů
 s

e 
st

říd
á 

de
n 

a 
no

c 
a 

pr
oč

 s
e 

v 
na

ši
ch

 p
od

m
ín

ká
ch

 s
tř

íd
aj

í r
oč

ní
 o

bd
ob

í; 
vy

jm
en

uj
e 

a 
se

řa
dí

 p
la

ne
ty

 s
lu

ne
čn

í s
ou

st
av

y;
 z

ná
 p

oj
m

y 
ro

vn
od

en
no

st
 a

 s
lu

no
vr

at

sl
un

eč
ní

 s
ou

st
av

a,
 p

oh
yb

y 
Ze

m
ě,

 d
en

 a
 n

oc
, r

oč
ní

 
ob

do
bí

, p
od

ne
bn

é 
pá

sy

ČJ
S-

5-
4-

03
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

zk
ou

m
á 

zá
kl

ad
ní

 s
po

le
če

ns
tv

a 
ve

 
vy

br
an

ýc
h 

lo
ka

lit
ác

h 
re

gi
on

ů,
 

zd
ův

od
ní

 p
od

st
at

né
 v

zá
je

m
né

 v
zt

ah
y 

m
ez

i o
rg

an
is

m
y

po
pí

še
 v

ýz
na

m
 le

sa
, l

ou
ky

, r
yb

ní
ka

 a
 m

ok
řa

du
; p

oz
or

uj
e 

ek
os

ys
té

m
 ja

ko
 s

po
le

če
ns

tv
o 

ro
st

lin
 a

 ž
iv

oč
ic

hů
, p

oz
ná

 
ně

kt
er

é 
ty

pi
ck

é 
zá

st
up

ce
, p

op
íš

e 
vz

áj
em

né
 v

zt
ah

y 
m

ez
i 

ne
jv

ýr
az

ně
jš

ím
i s

ou
čá

st
m

i s
po

le
če

ns
tv

a

zá
kl

ad
ní

 s
po

le
če

ns
tv

a,
 e

ko
sy

st
ém

y 
- l

es
, l

ou
ka

, p
ol

e,
 

ry
bn

ík
 a

 d
al

ší
; v

zá
je

m
né

 v
zt

ah
y 

m
ez

i o
rg

an
ism

y,
 

po
tr

av
ní

 ře
tě

ze
c,

 v
ýz

na
m

 ro
vn

ov
áh

y 
v 

př
íro

dě

ČJ
S-

5-
4-

04
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

po
ro

vn
áv

á 
na

 z
ák

la
dě

 p
oz

or
ov

án
í 

zá
kl

ad
ní

 p
ro

je
vy

 ž
iv

ot
a 

na
 

ko
nk

ré
tn

íc
h 

or
ga

ni
sm

ec
h,

 p
ra

kt
ic

ky
 

tř
íd

í o
rg

an
is

m
y 

do
 z

ná
m

ýc
h 

sk
up

in
, 

vy
už

ív
á 

k 
to

m
u 

i j
ed

no
du

ch
é 

kl
íč

e 
a 

at
la

sy

po
zn

á 
ne

jz
ná

m
ěj

ší
 h

ou
by

, r
os

tli
ny

 a
 ž

iv
oč

ic
hy

, z
ař

ad
í 

or
ga

ni
sm

us
 d

o 
sk

up
in

y 
(b

yl
in

a,
 d

ře
vi

na
, p

la
z,

 p
tá

k,
 s

av
ec

 
at

d.
); 

po
pí

še
 ž

iv
ot

ní
 p

ro
je

vy
 s

po
le

čn
é 

pr
o 

sk
up

in
u 

or
ga

ni
sm

ů 
(z

pů
so

b 
dý

ch
án

í, 
ro

zm
no

žo
vá

ní
 a

po
d.

) a
 v

ys
vě

tlí
 ro

zd
íly

 
m

ez
i s

ku
pi

na
m

i -
 v

ys
vě

tlí
 ro

zd
íl 

m
ez

i h
ou

bo
u 

a 
ro

st
lin

ou
, 

ro
zd

íl 
m

ez
i b

ez
ob

ra
tlý

m
i ž

iv
oč

ic
hy

 a
 o

br
at

lo
vc

i, 
ro

zd
íly

 m
ez

i 
pt

ák
y 

a 
sa

vc
i a

po
d.

ro
st

lin
y,

 h
ou

by
, ž

iv
oč

ic
ho

vé
 - 

zn
ak

y 
ži

vo
ta

, ž
iv

ot
ní

 
po

tř
eb

y 
a 

pr
oj

ev
y,

 p
rů

bě
h 

a 
zp

ůs
ob

 ž
iv

ot
a,

 v
ýž

iv
a,

 
st

av
ba

 tě
la

 u
 n

ěj
zn

ám
ěj

ší
ch

 d
ru

hů
, v

ýz
na

m
 v

 p
řír

od
ě 

a 
pr

o 
čl

ov
ěk

a



79 
 

 
 
 
 

 

O
ČE

KÁ
V

A
N

É 
V

ÝS
TU

PY
 D

LE
 R

V
P

ŠV
P 

U
ČI

V
O

ČJ
S-

5-
4-

05
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

zh
od

no
tí 

ně
kt

er
é 

ko
nk

ré
tn

í č
in

no
st

i 
čl

ov
ěk

a 
v 

př
íro

dě
 a

 ro
zl

iš
uj

e 
ak

tiv
ity

, 
kt

er
é 

m
oh

ou
 p

ro
st

ře
dí

 i 
zd

ra
ví

 
čl

ov
ěk

a 
po

dp
or

ov
at

 n
eb

o 
po

šk
oz

ov
at

vy
jm

en
uj

e 
ně

kt
er

é 
lid

sk
é 

či
nn

os
ti,

 k
te

ré
 p

řis
pí

va
jí 

ke
 

zh
or

šo
vá

ní
 ž

iv
ot

ní
ho

 p
ro

st
ře

dí
; v

ys
vě

tlí
 n

ěk
te

ré
 p

rv
ky

 tz
v.

 
ne

ek
ol

og
ic

ké
ho

 c
ho

vá
ní

; v
í, 

ja
k 

se
 c

ho
va

t v
 p

řír
od

ě;
 u

m
í 

tř
íd

it 
od

pa
d;

 z
am

ýš
lí 

se
 n

ad
 v

la
st

ní
m

i z
pů

so
by

 o
ch

ra
ny

 
ži

vo
tn

íh
o 

pr
os

tř
ed

í; 
ví

, k
de

 je
 v

 o
ko

lí 
ch

rá
ně

né
 ú

ze
m

í

od
po

vě
dn

os
t l

id
í, 

oc
hr

an
a 

a 
tv

or
ba

 ž
iv

ot
ní

ho
 

pr
os

tř
ed

í, 
oc

hr
an

a 
ro

st
lin

 a
 ž

iv
oč

ic
hů

, l
ik

vi
da

ce
 

od
pa

dů
, ž

iv
el

ní
 p

oh
ro

m
y 

a 
ek

ol
og

ic
ké

 k
at

as
tr

of
y 

(p
ož

ár
y 

- p
říč

in
y 

a 
pr

ev
en

ce
)

ČJ
S-

5-
4-

07
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
za

lo
ží

 je
dn

od
uc

hý
 p

ok
us

, n
ap

lá
nu

je
 

a 
zd

ův
od

ní
 p

os
tu

p,
 v

yh
od

no
tí 

a 
vy

sv
ět

lí 
vý

sl
ed

ky
 p

ok
us

u

do
ká

že
 z

al
ož

it 
po

ku
s 

po
dl

e 
ná

vo
du

; z
dů

vo
dn

í p
os

tu
p,

 
vy

ho
dn

ot
í h

o 
a 

vy
sv

ět
lí

po
ku

s 
a 

po
zo

ro
vá

ní

Čl
ov

ěk
 a

 je
ho

 z
dr

av
í

ČJ
S-

5-
5-

01
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
vy

už
ív

á 
po

zn
at

ků
 o

 li
ds

ké
m

 tě
le

 k
 

po
dp

oř
e 

vl
as

tn
íh

o 
zd

ra
vé

ho
 z

pů
so

bu
 

ži
vo

ta

po
pí

še
 s

ou
čá

st
i v

yb
ra

né
 o

rg
án

ov
é 

so
us

ta
vy

 a
 je

jí 
vý

zn
am

; 
uv

ed
e 

je
dn

od
uc

hý
 p

řík
la

d,
 c

o 
jí 

pr
os

pí
vá

 a
 c

o 
šk

od
í

st
av

ba
 tě

la
, z

ák
la

dn
í f

un
kc

e 
a 

pr
oj

ev
y,

 ž
iv

ot
ní

 p
ot

ře
by

 
čl

ov
ěk

a

ČJ
S-

5-
5-

02
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
ro

zl
iš

uj
e 

je
dn

ot
liv

é 
et

ap
y 

lid
sk

éh
o 

ži
vo

ta
 a

 o
rie

nt
uj

e 
se

 v
e 

vý
vo

ji 
dí

tě
te

 
př

ed
 a

 p
o 

je
ho

 n
ar

oz
en

í

zn
á 

so
uč

ás
ti 

po
hl

av
ní

 s
ou

st
av

y 
m

už
e 

i ž
en

y,
 z

pů
so

be
m

 
od

po
ví

da
jím

 v
ěk

u 
vy

sv
ět

lí 
je

jic
h 

fu
nk

ci
; s

eř
ad

í v
ýv

oj
ov

á 
st

ad
ia

 li
ds

ké
ho

 ž
iv

ot
a,

 je
dn

od
uš

e 
po

pí
še

, c
o 

čl
ov

ěk
 v

 d
an

ém
 

st
ád

iu
 u

m
í; 

ro
zu

m
í z

m
ěn

ám
 v

 p
rů

bě
hu

 d
os

pí
vá

ní

po
hl

av
ní

 ro
zd

íly
 m

ez
i m

už
em

 a
 ž

en
ou

, z
ák

la
dy

 li
ds

ké
 

re
pr

od
uk

ce
, v

ýv
oj

 je
di

nc
e,

 b
io

lo
gi

ck
é 

a 
ps

yc
hi

ck
é 

zm
ěn

y 
v 

do
sp

ív
án

í

ČJ
S-

5-
5-

03
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

úč
el

ně
 p

lá
nu

je
 s

vů
j č

as
 p

ro
 u

če
ní

, 
pr

ác
i, 

zá
ba

vu
 a

 o
dp

oč
in

ek
 p

od
le

 
vl

as
tn

íc
h 

po
tř

eb
 s

 o
hl

ed
em

 n
a 

op
rá

vn
ěn

é 
ná

ro
ky

 ji
ný

ch
 o

so
b 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

ví
, k

te
ré

 č
in

no
st

i v
yk

on
áv

á 
v 

ur
či

to
u 

de
nn

í d
ob

u,
 u

čí
 s

e 
ro

zv
rh

no
ut

 s
i s

vů
j č

as
, p

lá
no

va
t, 

vy
už

ív
á 

sy
st

ém
y 

na
 e

vi
de

nc
i 

úk
ol

ů,
 v

yt
vo

ří 
tz

v.
 "

to
-d

o"
 li

st

de
nn

í r
ež

im
, d

uš
ev

ní
 h

yg
ie

na
, t

im
e 

m
an

ag
em

en
t

ČJ
S-

5-
5-

05
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

př
ed

ve
de

 v
 m

od
el

ov
ýc

h 
si

tu
ac

íc
h 

os
vo

je
né

 je
dn

od
uc

hé
 z

pů
so

by
 

od
m

ítá
ní

 n
áv

yk
ov

ýc
h 

lá
te

k

je
 s

i v
ěd

om
 e

xi
st

en
ce

 n
ěk

te
rý

ch
 n

áv
yk

ov
ýc

h 
lá

te
k,

 d
ok

áž
e 

je
dn

od
uš

e 
po

ps
at

 d
op

ad
 z

áv
is

lo
st

i n
a 

čl
ov

ěk
a 

a 
je

ho
 o

ko
lí;

 v
 

m
od

el
ov

é 
si

tu
ac

i d
ok

áž
e 

as
er

tiv
ně

 o
dm

ítn
ou

t n
ab

íd
ku

ná
vy

ko
vé

 lá
tk

y,
 h

ra
cí

 a
ut

om
at

y,
 p

oč
íta

če
, z

áv
is

lo
st

, 
od

m
ítá

ní
 n

áv
yk

ov
ýc

h 
lá

te
k

ČJ
S-

5-
5-

06
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
up

la
tň

uj
e 

zá
kl

ad
ní

 d
ov

ed
no

st
i a

 
ná

vy
ky

 s
ou

vi
se

jíc
í s

 p
od

po
ro

u 
zd

ra
ví

 
a 

je
ho

 p
re

ve
nt

iv
ní

 o
ch

ra
no

u

vy
ko

ná
vá

 p
ra

vi
de

ln
ou

 o
so

bn
í h

yg
ie

nu
, c

há
pe

 je
jí 

vý
zn

am
; 

do
ká

že
 ro

zt
říd

it 
po

tr
av

in
y 

na
 p

ro
sp

ěš
né

 a
 m

ál
o 

pr
os

pě
šn

é 
či

 
šk

od
liv

é;
 z

ná
 n

ěk
te

ré
 n

em
oc

i a
 v

í, 
ja

k 
se

 p
ře

ná
ší

, č
i c

o 
př

is
pí

vá
 k

 je
jic

h 
vz

ni
ku

 

pě
če

 o
 z

dr
av

í -
 v

ýž
iv

a 
(p

ot
ra

vi
no

vá
 p

yr
am

id
a)

, p
itn

ý 
re

ži
m

; d
en

ní
 re

ži
m

, h
yg

ie
ni

ck
é 

ná
vy

ky
, p

re
ve

nc
e 

ne
m

oc
í



80 
 

 

O
ČE

KÁ
VA

N
É 

VÝ
ST

U
PY

 D
LE

 R
VP

ŠV
P 

U
ČI

VO

ČJ
S-

5-
5-

07
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

ro
zp

oz
ná

 ži
vo

t o
hr

ož
uj

íc
í z

ra
ně

ní
, 

oš
et

ří 
dr

ob
ná

 p
or

an
ěn

í a
 za

jis
tí 

lé
ka

řs
ko

u 
po

m
oc

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   do

ká
že

 o
še

tř
it 

dr
ob

né
 p

or
an

ěn
í, 

vy
nd

at
 k

líš
tě

, 
vy

de
sin

fik
ov

at
 rá

nu
; z

ná
 te

le
fo

nn
í č

ísl
a 

na
 je

dn
ot

ky
 IZ

S,
 

do
ká

že
 p

řiv
ol

at
 p

om
oc

od
ře

ni
na

, v
yn

dá
ní

 k
líš

tě
te

, t
el

ef
on

ní
 č

ísl
a 

na
 IZ

S,
 

ko
m

un
ik

ac
e 

s o
pe

rá
to

re
m

, p
os

tu
p 

v 
př

íp
ad

ě 
oh

ro
že

ní

Li
dé

 k
ol

em
 n

ás
ČJ

S-
5-

2-
01

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

vy
já

dř
í n

a 
zá

kl
ad

ě 
vl

as
tn

íc
h 

zk
uš

en
os

tí 
zá

kl
ad

ní
 v

zt
ah

y 
m

ez
i 

lid
m

i, 
vy

vo
dí

 a
 d

od
rž

uj
e 

pr
av

id
la

 p
ro

 
so

už
ití

 v
e 

šk
ol

e,
 m

ez
i c

hl
ap

ci
 a

 
dí

vk
am

i, 
v 

ro
di

ně
, v

 o
bc

i (
m

ěs
tě

)  
   

   
   

  po
jm

en
uj

e 
čl

en
y 

šir
ok

é 
ro

di
ny

, s
tr

uč
ně

 c
ha

ra
kt

er
izu

je
 je

jic
h 

ro
le

; v
yv

od
í a

 d
od

rž
uj

e 
pr

av
id

la
 p

ro
 so

už
ití

 v
e 

šk
ol

e,
 m

ez
i 

ch
la

pc
i a

 d
ív

ka
m

i, 
v 

ro
di

ně
, v

 o
bc

i (
m

ěs
tě

)

po
st

av
en

í j
ed

in
ce

 v
 ro

di
ně

, r
ol

e 
čl

en
ů 

ro
di

ny
, 

př
íb

uz
en

ks
é 

m
ez

ig
en

er
ač

ní
 v

zt
ah

y,
 ži

vo
t a

 fu
nk

ce
 

ro
di

ny

ČJ
S-

5-
2-

02
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

ro
zp

oz
ná

 v
e 

sv
ém

 o
ko

lí 
je

dn
án

í a
 

ch
ov

án
í, 

kt
er

á 
se

 u
ž 

ne
m

oh
ou

 
to

le
ro

va
t

ve
rb

al
izu

je
, c

o 
je

 a
 c

o 
ne

ní
 sl

uš
né

 a
 o

hl
ed

up
ln

é 
ch

ov
án

í, 
ro

zp
oz

ná
 n

ež
ád

an
é 

ch
ov

án
í, 

do
ká

že
 h

o 
po

ps
at

 a
 žá

da
t 

ná
pr

av
u

m
ez

ili
ds

ké
 v

zt
ah

y,
 k

om
un

ik
ac

e,
 p

rin
ci

py
 d

em
ok

ra
ci

e

ČJ
S-

5-
2-

03
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
or

ie
nt

uj
e 

se
 v

 zá
kl

ad
ní

ch
 fo

rm
ác

h 
vl

as
tn

ic
tv

í; 
po

už
ív

á 
pe

ní
ze

 v
 b

ěž
ný

ch
 

sit
ua

cí
ch

, o
dh

ad
ne

 a
 zk

on
tr

ol
uj

e 
ce

nu
 n

ák
up

u 
a 

vr
ác

en
é 

pe
ní

ze
, n

a 
př

ík
la

du
 u

ká
že

 n
em

ož
no

st
 re

al
iza

ce
 

vš
ec

h 
ch

tě
ný

ch
 v

ýd
aj

ů,
 v

ys
vě

tlí
, p

ro
č 

sp
oř

it,
 k

dy
 si

 p
ůj

čo
va

t a
 ja

k 
vr

ac
et

 
dl

uh
y

sp
oč

ítá
 c

en
u 

ná
ku

pu
, z

ko
nt

ro
lu

je
 v

rá
ce

né
 p

en
íz

e;
 v

ys
vě

tlí
 

ro
zd

íl 
m

ez
i p

říj
m

y 
a 

vý
da

ji;
 n

a 
př

ík
la

du
 u

ká
že

 n
em

ož
no

st
 

re
al

iza
ce

 v
še

ch
 c

ht
ěn

ýc
h 

vý
da

jů
; v

ys
vě

tlí
, p

ro
č 

sp
oř

it,
 k

dy
 s

i 
pů

jč
ov

at
 a

 ja
k 

vr
ac

et
 d

lu
hy

so
uk

ro
m

é,
 o

so
bn

í, 
ve

ře
jn

é,
 sp

ol
eč

né
 v

la
st

ni
ct

ví
; 

hm
ot

ný
 a

 n
eh

m
ot

ný
 m

aj
et

ek
; r

oz
po

če
t, 

př
íjm

y 
a 

vý
da

je
 d

om
ác

no
st

i; 
ho

to
vo

st
ní

 a
 b

ez
ho

to
vo

st
ní

 
fo

rm
a 

pe
ně

z;
 z

pů
so

b 
pl

ac
en

í, 
ba

nk
a 

ja
ko

 sp
rá

vc
e 

pe
ně

z, 
ús

po
ry

, p
ůj

čk
y



81 
 

 

VZ
D

ĚL
ÁV

AC
Í O

BL
AS

T
VY

U
ČO

VA
CÍ

 P
ŘE

D
M

ĚT
RO

ČN
ÍK

ČL
O

VĚ
K 

A 
JE

H
O

 S
VĚ

T
PŘ

ÍR
O

D
O

VĚ
D

A
4.

 - 
5.

ČJ
S-

5-
4-

01
p

ČJ
S-

5-
4-

02
p

ČJ
S-

5-
4-

03
p

ČJ
S-

5-
4-

07
p

ČJ
S-

5-
5-

01
p

ČJ
S-

5-
5-

02
p

ČJ
S-

5-
5-

04
p

ČJ
S-

5-
5-

05
p

ČJ
S-

5-
5-

07
p

ČJ
S-

5-
2-

01
p

ČJ
S-

5-
2-

02
p

ČJ
S-

5-
2-

03
p

Li
dé

 k
ol

em
 n

ás
do

dr
žu

je
 p

rv
id

la
 p

ro
 s

ou
ži

tí 
ve

 š
ko

le
, v

 ro
di

ně
, v

 o
bc

i (
m

ěs
tě

)
ro

zp
oz

ná
 n

ev
ho

dn
é 

je
dn

án
í a

 c
ho

vá
ní

 v
rs

te
vn

ík
ů 

a 
do

sp
ěl

ýc
h;

 u
ve

de
 z

ák
la

dn
í p

rá
va

 d
ítě

te
, p

rá
va

 a
 p

ov
in

no
st

i ž
ák

a 
šk

ol
y

po
už

ív
á 

pe
ní

ze
 v

 b
ěž

ný
ch

 s
itu

ac
íc

h,
 o

dh
ad

ne
 a

 z
ko

nt
ro

lu
je

 c
en

u 
je

dn
od

uc
hé

ho
 n

ák
up

u 
a 

vr
ác

en
é 

pe
ní

ze
; p

or
ov

ná
 s

vá
 

př
án

í a
 p

ot
ře

by
 s

e 
sv

ým
i f

in
an

čn
ím

i m
ož

no
st

m
i, 

uv
ed

e 
př

ík
la

dy
 ri

zi
k 

pů
jč

ov
án

í p
en

ěz
; s

es
ta

ví
 je

dn
od

uc
hý

 
os

ob
ní

/r
od

in
ný

 ro
zp

oč
et

, u
ve

de
 p

řík
la

dy
 z

ák
la

dn
íc

h 
př

íjm
ů 

a 
vý

da
jů

od
m

ítá
 n

áv
yk

ov
é 

lá
tk

y
oš

et
ří 

dr
ob

ná
 p

or
an

ěn
í a

 v
 p

říp
ad

ě 
nu

tn
os

ti 
za

jis
tí 

lé
ka

řs
ko

u 
po

m
oc

zk
ou

m
á 

zá
kl

ad
ní

 s
po

le
če

ns
tv

a 
vy

sk
yt

uj
íc

í s
e 

v 
ne

jb
liž

ší
m

 o
ko

lí 
a 

po
zo

ru
je

 p
řiz

pů
so

be
ní

 o
rg

an
is

m
ů 

pr
os

tř
ed

í

ro
zl

iš
uj

e 
je

dn
ot

liv
é 

et
ap

y 
lid

sk
éh

o 
ži

vo
ta

pr
ov

ád
í j

ed
no

du
ch

é 
po

ku
sy

 s
e 

zn
ám

ým
i l

át
ka

m
i

Čl
ov

ěk
 a

 je
ho

 z
dr

av
í

up
la

tň
uj

e 
zá

kl
ad

ní
 z

na
lo

st
i, 

do
ve

dn
os

ti 
a 

ná
vy

ky
 s

ou
vi

se
jíc

í s
 p

re
ve

nt
iv

ní
 o

ch
ra

no
u 

zd
ra

ví
 a

 z
dr

av
éh

o 
ži

vo
tn

íh
o 

st
yl

u

na
 je

dn
ot

liv
ýc

h 
př

ík
la

de
ch

 p
oz

ná
vá

 p
ro

po
je

no
st

 ž
iv

é 
a 

ne
ži

vé
 p

řír
od

y
po

pí
še

 s
tř

íd
án

í r
oč

ní
ch

 o
bd

ob
í

up
la

tň
uj

e 
úč

el
né

 z
pů

so
by

 c
ho

vá
ní

 v
 s

itu
ac

íc
h 

oh
ro

žu
jíc

íc
h 

zd
ra

ví
 a

 v
 m

od
el

ov
ýc

h 
si

tu
ac

íc
h 

si
m

ul
uj

íc
íc

ch
 m

im
oř

ád
né

 
ud

ál
os

ti

M
in

im
ál

ní
 d

op
or

uč
en

á 
úr

ov
eň

 o
če

ká
va

ný
ch

 v
ýs

tu
pů

 v
 rá

m
ci

 p
od

pů
rn

ýc
h 

op
at

ře
ní

 n
a 

ko
nc

i 5
. r

oč
ní

ku

zv
lá

dá
 p

éč
i o

 p
ok

oj
ov

é 
ro

st
lin

y
ch

ov
á 

se
 p

od
le

 z
ás

ad
 o

ch
ra

ny
 p

řír
od

y 
a 

ži
vo

tn
íh

o 
pr

os
tř

ed
í

po
pi

su
je

 v
liv

 č
in

no
st

i l
id

í n
a 

př
íro

du
 a

 jm
en

uj
e 

ně
kt

er
é 

či
nn

os
ti,

 k
te

ré
 p

řír
od

ní
m

u 
pr

os
tř

ed
í p

om
áh

aj
í a

 k
te

ré
 h

o 
po

šk
oz

uj
í

ČJ
S-

5-
4-

05
p

Ro
zm

an
ito

st
 p

řír
od

y



82 
 

 

VZ
D

ĚL
ÁV

AC
Í O

BL
AS

T
VY

U
ČO

VA
CÍ

 P
ŘE

D
M

ĚT
RO

ČN
ÍK

ČL
O

VĚ
K 

A 
JE

H
O

 S
VĚ

T
VL

AS
TI

VĚ
DA

 Z
EM

ĚP
IS

N
Á

4.
 - 

5.

O
ČE

KÁ
V

A
N

É 
V

ÝS
TU

PY
 D

LE
 R

V
P

ŠV
P 

U
ČI

V
O

M
ís

to
, k

de
 ž

ije
m

e
ČJ

S-
5-

1-
01

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

ur
čí

 a
 v

ys
vě

tlí
 p

ol
oh

u 
sv

éh
o 

by
dl

iš
tě

 
ne

bo
 p

ob
yt

u 
vz

hl
ed

em
 k

e 
kr

aj
in

ě 
a 

st
át

u

na
jd

e 
H

ra
di

št
ko

 n
a 

m
ap

ě,
 s

 p
ou

ži
tím

 k
ra

jů
 a

 s
vě

to
vý

ch
 s

tr
an

 
po

pí
še

, k
de

 le
ží

; z
ná

 n
ěk

te
rá

 p
ot

en
ci

ál
ní

 ri
zi

ka
 s

ou
vi

se
jíc

í s
 

po
hy

be
m

 p
o 

ob
ci

 a
 o

ko
ln

í k
ra

jin
ě 

a 
do

ká
že

 s
e 

po
hy

bo
va

t 
be

zp
eč

ně
; z

ná
 v

ýz
na

m
 d

ůl
ež

itý
ch

 b
ud

ov
 v

 o
bc

i a
 o

ko
lí

pr
os

tř
ed

í d
om

ov
a,

 o
rie

nt
ac

e 
v 

m
ís

tě
 b

yd
liš

tě
, 

pr
os

tř
ed

í š
ko

ly
, č

in
no

st
i v

e 
šk

ol
e,

 o
ko

lí 
šk

ol
y,

 
be

zp
eč

ná
 c

es
ta

 d
o 

šk
ol

y,
 ri

zi
ko

vá
 m

ís
ta

 a
 s

itu
ac

e,
 

ob
ec

 a
 je

jí 
čá

st
i, 

po
lo

ha
 v

 k
ra

jin
ě,

 m
in

ul
os

t a
 

so
uč

as
no

st
 o

bc
e,

 v
ýz

na
čn

é 
bu

do
vy

, d
op

ra
vn

í s
íť

ČJ
S-

5-
1-

02
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
ur

čí
 s

vě
to

vé
 s

tr
an

y 
v 

př
íro

dě
 i 

po
dl

e 
m

ap
y,

 o
rie

nt
uj

e 
se

 p
od

le
 n

ic
h 

a 
říd

í 
se

 p
od

le
 z

ás
ad

 b
ez

pe
čn

éh
o 

po
hy

bu
 

a 
po

by
tu

 v
 p

řír
od

ě

um
í u

rč
ov

at
 s

vě
to

vé
 s

tr
an

y 
a 

 o
rie

nt
ov

at
 s

e 
po

dl
e 

ni
ch

, 
vy

čt
e 

z 
m

ap
y 

ur
či

té
 o

rie
nt

ač
ní

 b
od

y 
a 

lin
ie

; z
ná

 lo
ká

ln
í v

od
ní

 
to

ky
 a

 p
lo

ch
y,

 c
há

pe
 je

jic
h 

vý
zn

am
, n

aj
de

 v
 m

ap
ě 

ně
kt

er
é 

ře
ky

 a
 v

od
ní

 p
lo

ch
y 

v 
ČR

 i 
Ev

ro
pě

; u
ve

de
 p

řík
la

dy
 p

ůs
ob

en
í 

čl
ov

ěk
a 

na
 k

ra
jin

u 
a 

na
op

ak

ze
m

sk
ý 

po
vr

ch
 a

 je
ho

 tv
ar

y,
 v

od
st

vo
 n

a 
pe

vn
in

ě,
 

ro
zš

íře
ní

 p
ůd

, r
os

tli
ns

tv
a 

a 
ži

vo
či

ch
ů,

 v
liv

 k
ra

jin
y 

na
 

ži
vo

t l
id

í, 
pů

so
be

ní
 li

dí
 n

a 
kr

aj
in

u 
a 

ži
vo

tn
í p

ro
st

ře
dí

, 
or

ie
nt

ač
ní

 b
od

y 
a 

lin
ie

, s
vě

to
vé

 s
tr

an
y

ČJ
S-

5-
1-

03
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
ro

zl
iš

uj
e 

m
ez

i n
áč

rt
y,

 p
lá

ny
 a

 
zá

kl
ad

ní
m

i t
yp

y 
m

ap
; v

yh
le

dá
vá

 
je

dn
od

uc
hé

 ú
da

je
 o

 p
řír

od
ní

ch
 

po
dm

ín
ká

ch
 a

 s
íd

liš
tíc

h 
lid

í n
a 

m
ap

ác
h 

na
ší

 re
pu

bl
ik

y 
a 

Ev
ro

py

vy
sv

ět
lí 

ro
zd

íl 
m

ez
i m

ap
ou

 z
em

ěp
is

no
u,

 p
ol

iti
ck

ou
 a

 
tu

ris
tic

ko
u,

 k
 o

rie
nt

ac
i v

 m
ap

ě 
vy

už
ív

á 
le

ge
nd

u,
 ro

zu
m

í 
vy

sv
ět

liv
ká

m
, o

rie
nt

uj
e 

se
 v

 m
ap

ě

m
ap

y 
ob

ec
ně

 z
em

ěp
is

né
 a

 te
m

at
ic

ké
 - 

ob
sa

h,
 g

ra
fik

a,
 

vy
sv

ět
liv

ky
, l

eg
en

da

ČJ
S-

5-
1-

04
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

vy
hl

ed
á 

ty
pi

ck
é 

re
gi

on
ál

ní
 

zv
lá

št
no

st
i p

řír
od

y,
 o

sí
dl

en
í, 

ho
sp

od
ář

st
ví

 a
 k

ul
tu

ry
, j

ed
no

du
ch

ým
 

zp
ůs

ob
em

 p
os

ou
dí

 je
jic

h 
vý

zn
am

na
jd

e 
v 

m
ap

ě 
vy

br
an

é 
kr

aj
e 

ČR
, s

tr
uč

ně
 c

ha
ra

te
riz

uj
e 

je
jic

h 
př

íro
dn

í p
od

m
ín

ky
, h

os
tp

od
ář

st
ví

 a
 k

ul
tu

rn
í d

ěd
ic

tv
í, 

zn
á 

m
íst

ní
 z

vl
áš

tn
os

ti 
př

íro
dy

 a
 k

ul
tu

ry
 a

 je
jic

h 
vý

zn
am

re
gi

on
y 

ČR
 - 

Pr
ah

a 
a 

vy
br

an
é 

ob
la

st
i Č

R



83 
 

O
ČE

KÁ
V

A
N

É 
V

ÝS
TU

PY
 D

LE
 R

V
P

ŠV
P 

U
ČI

V
O

ČJ
S-

5-
1-

05
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

po
ro

vn
á 

zp
ůs

ob
 ž

iv
ot

a 
a 

př
íro

du
 v

 
na

ší
 v

la
st

i s
 ji

ný
m

i z
em

ěm
i

vy
hl

ed
á 

v 
m

ap
ě 

ně
kt

er
é 

ev
ro

ps
ké

 s
tá

ty
, z

ej
m

én
a 

st
át

y 
so

us
ed

íc
í s

 Č
R,

 je
dn

od
uš

e 
je

 c
ha

ra
kt

er
iz

uj
e 

(m
ěn

a,
 ja

zy
k,

 
hl

av
ní

 m
ěs

to
, p

ov
rc

h 
ap

od
.),

 p
op

íš
e 

ně
kt

er
é 

ná
ro

dn
í z

vy
ky

Ev
ro

pa
 a

 sv
ět

 - 
ko

nt
in

en
ty

, e
vr

op
sk

é 
st

át
y,

 E
U

, 
ce

st
ov

án
í

ČJ
S-

5-
1-

06
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

ro
zl

iš
uj

e 
hl

av
ní

 o
rg

án
y 

st
át

ní
 m

oc
i a

 
ně

kt
er

é 
je

jic
h 

zá
st

up
ce

, s
ym

bo
ly

 
na

še
ho

 s
tá

tu
 a

 je
jic

h 
vý

zn
am

po
zn

á 
a 

je
dn

od
uš

e 
po

pí
še

, e
v.

 n
ak

re
sl

í s
tá

tn
í z

na
k 

a 
vl

aj
ku

 
ČR

, r
oz

dě
lí 

ČR
 n

a 
hi

st
or

ic
ké

 ú
ze

m
ní

 c
el

ky
, v

ys
vě

tlí
, k

do
 je

 
pr

ez
id

en
t, 

po
sl

an
ec

, s
en

át
or

, c
há

pe
 s

m
ys

l s
vo

bo
dn

ýc
h,

 
de

m
ok

ra
tic

ký
ch

 v
ol

eb

na
še

 v
la

st
 - 

do
m

ov
, k

ra
jin

a,
 n

ár
od

, z
ák

la
dy

 s
tá

tn
íh

o 
zř

íz
en

í a
 p

ol
iti

ck
éh

o 
sy

st
ém

u 
ČR

, s
tá

tn
í s

pr
áv

a 
a 

sa
m

os
pr

áv
a,

 s
tá

tn
í s

ym
bo

ly

Čl
ov

ěk
 a

 je
ho

 z
dr

av
í

ČJ
S-

5-
5-

04
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
up

la
tň

uj
e 

úč
el

né
 z

pů
so

by
 c

ho
vá

ní
 v

 
si

tu
ac

íc
h 

oh
ro

žu
jíc

íc
h 

zd
ra

ví
 a

 v
 

m
od

el
ov

ýc
h 

si
tu

ac
íc

h 
si

m
ul

uj
íc

h 
m

im
oř

ád
né

 u
dá

lo
st

i; 
vn

ím
á 

do
pr

av
ní

 
si

tu
ac

i, 
sp

rá
vn

ě 
ji 

vy
ho

dn
ot

í a
 v

yv
od

í 
od

po
ví

da
jíc

í z
áv

ěr
y 

pr
o 

sv
é 

ch
ov

án
í 

ja
ko

 c
ho

de
c 

a 
cy

kl
is

ta

zn
á 

ně
kt

er
é 

do
pr

av
ní

 z
na

čk
y,

 z
ná

 p
ra

vi
dl

a 
be

zp
eč

né
ho

 
po

hy
bu

 v
 s

iln
ič

ní
m

 p
ro

vo
zu

, z
ej

m
én

a 
př

i p
ře

ch
áz

en
í s

iln
ic

e 
a 

př
i j

íz
dě

 n
a 

ko
le

; v
yj

m
en

uj
e 

be
zp

eč
no

st
ní

 p
rv

ky
 n

a 
ko

le
; z

ná
 

čí
sla

 tí
sň

ov
éh

o 
vo

lá
ní

, d
ok

áž
e 

př
iv

ol
at

 p
om

oc
; z

ná
 v

ar
ov

ný
 

si
gn

ál
 p

ro
 p

říp
ra

d 
oh

ro
že

ní
, d

ok
áž

e 
se

 e
va

ku
ov

at
 z

e 
šk

ol
y

os
ob

ní
 b

ez
pe

čí
, k

riz
ov

é 
si

tu
ac

e,
 p

řiv
ol

án
í p

om
oc

i v
 

př
íp

ad
ě 

oh
ro

že
ní

 fy
zi

ck
éh

o 
a 

du
še

vn
íh

o 
zd

ra
ví

, 
m

im
oř

ád
né

 u
dá

lo
st

i a
 ri

zi
ka

 o
hr

ož
en

í s
 n

im
i s

po
je

ná



84 
 

 

VZ
D

ĚL
ÁV

AC
Í O

BL
AS

T
VY

U
ČO

VA
CÍ

 P
ŘE

D
M

ĚT
RO

ČN
ÍK

ČL
O

VĚ
K 

A 
JE

H
O

 S
VĚ

T
VL

AS
TI

VĚ
D

A 
ZE

M
ĚP

IS
N

Á
4.

 - 
5.

M
ís

to
, k

de
 ž

ije
m

e
ČJ

S-
5-

1-
01

p
ČJ

S-
5-

1-
02

p
ČJ

S-
5-

1-
03

p
ČJ

S-
5-

1-
04

p
ČJ

S-
5-

1-
05

p
ČJ

S-
5-

1-
06

p
Čl

ov
ěk

 a
 je

ho
 z

dr
av

í
ČJ

S-
5-

5-
04

p

sd
ílí

 p
oz

na
tk

y 
a 

zá
ži

tk
y 

z 
vl

as
tn

íc
h 

ce
st

po
zn

á 
st

át
ní

 s
ym

bo
ly

 Č
R

up
la

tň
uj

e 
zá

kl
ad

ní
 p

ra
vi

dl
a 

sil
ni

čn
íh

o 
pr

ov
oz

u 
pr

o 
cy

kl
is

ty
; s

pr
áv

ně
 v

yh
od

no
tí 

je
dn

od
uc

ho
u 

do
pr

av
ní

 s
itu

ac
i n

a 
hř

iš
ti

M
in

im
ál

ní
 d

op
or

uč
en

á 
úr

ov
eň

 o
če

ká
va

ný
ch

 v
ýs

tu
pů

 v
 rá

m
ci

 p
od

pů
rn

ýc
h 

op
at

ře
ní

 n
a 

ko
nc

i 5
. r

oč
ní

ku

po
pí

še
 p

ol
oh

u 
sv

éh
o 

by
dl

iš
tě

 n
a 

m
ap

ě,
 z

ač
le

ní
 s

vo
u 

ob
ec

 (m
ěs

to
) d

o 
př

ís
lu

šn
éh

o 
kr

aj
e

or
ie

nt
uj

e 
se

 n
a 

m
ap

ě 
ČR

, u
rč

í s
vě

to
vé

 s
tr

an
y;

 ří
dí

 s
e 

zá
sa

da
m

i b
ez

pe
čn

éh
o 

po
hy

bu
 a

 p
ob

yt
u 

v 
př

íro
dě

m
á 

zá
kl

ad
ní

 z
na

lo
st

i o
 Č

R 
a 

je
jí 

ze
m

ěp
is

né
 p

ol
oz

e 
v 

Ev
ro

pě
uv

ed
e 

pa
m

ět
ih

od
no

st
i, 

zv
lá

št
no

st
i r

eg
io

nu
, v

e 
kt

er
ém

 b
yd

lí



85 
 

 

VZ
D

ĚL
ÁV

AC
Í O

BL
AS

T
VY

U
ČO

VA
CÍ

 P
ŘE

D
M

ĚT
RO

ČN
ÍK

ČL
O

VĚ
K 

A 
JE

H
O

 S
VĚ

T
VL

AS
TI

VĚ
D

A 
H

IS
TO

RI
CK

Á
4.

 - 
5.

O
ČE

KÁ
V

A
N

É 
V

ÝS
TU

PY
 D

LE
 R

V
P

ŠV
P 

U
ČI

V
O

Li
dé

 a
 č

as
ČJ

S-
5-

3-
01

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
pr

ac
uj

e 
s 

ča
so

vý
m

i ú
da

ji 
a 

vy
už

ív
á 

zj
iš

tě
ný

ch
 ú

da
jů

 k
 p

oc
ho

pě
ní

 v
zt

ah
ů 

m
ez

i d
ěj

i a
 m

ez
i j

ev
y

or
ie

nt
uj

e 
se

 n
a 

ča
so

vé
 p

řím
ce

, r
oz

liš
uj

e 
je

dn
ot

liv
é 

ge
ne

ra
ce

 
(d

ět
i, 

ro
di

če
, p

ra
ro

di
če

), 
vn

ím
á 

dě
jin

y 
ja

ko
 č

as
ov

ý 
sl

ed
 

ud
ál

os
tí

m
ěř

en
í č

as
u 

a 
lid

sk
é 

ge
ne

ra
ce

, u
rč

ov
án

í č
as

u,
 č

as
 ja

ko
 

fy
zi

ká
ln

í v
el

ič
in

a,
 d

ěj
in

y 
ja

ko
 č

as
ov

ý 
sl

ed
 u

dá
lo

st
í, 

ka
le

nd
ář

e,
 le

to
po

če
t

ČJ
S-

5-
3-

02
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

vy
už

ív
á 

kn
ih

ov
en

, s
bí

re
k 

m
uz

eí
 a

 
ga

le
rií

 ja
ko

 in
fo

rm
ač

ní
ch

 z
dr

oj
ů 

pr
o 

po
ch

op
en

í m
in

ul
os

ti 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

vn
ím

á 
m

uz
ea

 a
 g

al
er

ie
 ja

ko
 ú

lo
ži

št
ě 

pa
m

át
ek

 n
a 

na
še

 p
ře

dk
y

pé
če

 o
 p

am
át

ky
, l

id
é 

a 
ob

or
y 

zk
ou

m
aj

íc
í m

in
ul

os
t

ČJ
S-

5-
3-

04
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

sr
ov

ná
vá

 a
 h

od
no

tí 
na

 v
yb

ra
ný

ch
 

uk
áz

ká
ch

 z
pů

so
b 

ži
vo

ta
 a

 p
rá

ce
 

př
ed

ků
 n

a 
na

še
m

 ú
ze

m
í v

 m
in

ul
os

ti 
a 

so
uč

as
no

st
i  

s 
vy

už
ití

m
 re

gi
on

ál
ní

ch
 

sp
ec

ifi
k

po
jm

en
uj

e 
ro

zd
íly

 v
e 

zp
ůs

ob
u 

by
dl

en
í a

 ž
iv

ot
a 

na
ši

ch
 p

ře
dk

ů 
a 

sp
ol

eč
no

st
i d

ne
s 

a 
dř

ív
m

in
ul

os
t k

ra
je

 a
 p

ře
dk

ů,
 d

om
ov

, v
la

st
, r

od
ný

 k
ra

j; 
pr

om
ěn

y 
zp

ůs
ob

u 
ži

vo
ta

, b
yd

le
ní

, p
ře

dm
ět

y 
de

nn
í 

po
tř

eb
y,

 p
rů

bě
h 

lid
sk

éh
o 

ži
vo

ta
, s

tá
tn

í s
vá

tk
y 

a 
vý

zn
an

é 
dn

y;
 p

ra
vě

k-
 d

ob
a 

ka
m

en
ná

, b
ro

nz
ov

á 
a 

že
le

zn
á,

 S
ám

ov
a 

říš
e,

 V
el

ká
 M

or
av

a,
 p

oč
át

ky
 č

es
ké

ho
 

st
át

u 
- p

ře
m

ys
lo

vs
ká

 k
ní

ža
ta

, p
rv

ní
 č

eš
tí 

kr
ál

ov
é,

 
Lu

ce
m

bu
rk

ov
é 

- K
ar

el
 IV

., 
Hu

si
ts

ké
 h

nu
tí 

- J
iří

 z
 

Po
dě

br
ad

, J
ag

el
lo

nc
i, 

H
ab

sb
ur

ko
vé

 n
a 

če
sk

ém
 tr

ůn
u 

- 
Tř

ic
et

ile
tá

 v
ál

ka
 a

 b
itv

a 
na

 B
ílé

 h
oř

e,
 M

ar
ie

 T
er

ez
ie

 a
 

os
ví

ce
ns

tv
í, 

pr
ům

ys
lo

vá
 re

vo
lu

ce
 a

 1
9.

 s
to

le
tí,

 1
. s

v.
 

vá
lk

a,
 v

zn
ik

 Č
SR

, 2
. s

v.
 v

ál
ka

 a
 o

ku
pa

ce
, d

ůs
le

dk
y 

vá
lk

y 
a 

ná
st

up
 k

om
un

is
tů

 k
 m

oc
i, 

Pr
až

sk
é 

ja
ro

 a
 je

ho
 

dů
sle

dk
y,

 n
or

m
al

iz
ac

e 
a 

bu
do

vá
ní

 s
oc

ia
lis

m
u,

 
lis

to
pa

do
vá

 re
vo

lu
ce

 a
 o

bn
ov

a 
de

m
ok

ra
ci

e



86 
 

VZ
D

ĚL
ÁV

AC
Í O

BL
AS

T
VY

U
ČO

VA
CÍ

 P
ŘE

D
M

ĚT
RO

ČN
ÍK

ČL
O

VĚ
K 

A 
JE

H
O

 S
VĚ

T
VL

AS
TI

VĚ
D

A 
H

IS
TO

RI
CK

Á
4.

 - 
5.

Li
dé

 a
 č

as
ČJ

S-
5-

3-
04

p

M
in

im
ál

ní
 d

op
or

uč
en

á 
úr

ov
eň

 o
če

ká
va

ný
ch

 v
ýs

tu
pů

 v
 rá

m
ci

 p
od

pů
rn

ýc
h 

op
at

ře
ní

 n
a 

ko
nc

i 5
. r

oč
ní

ku

ro
ze

zn
áv

á 
ro

zd
íl 

m
ez

i ž
iv

ot
em

 d
ne

s 
a 

ži
vo

te
m

 v
 d

áv
ný

ch
 d

ob
ác

h



87 
 

6. Umění a kultura – Hudební výchova a Výtvarná výchova 
 
V etapě základního vzdělávání je oblast Umění a kultura zastoupena vzdělávacími obory Hudební 
výchova a Výtvarná výchova, které doplňují prvky výchovy dramatické. Prostřednictvím činností se 
žáci seznamují s výrazovými prostředky a s jazykem hudebního a výtvarného umění, ale také umění 
dramatického a literárního. S nimi se učí tvořivě pracovat, užívat je jako prostředky pro sebevyjádření. 
Poznávají zákonitosti tvorby, seznamují se s vybranými uměleckými díly, učí se je vzhledem ke svým 
zkušenostem chápat a výpovědi sdělované uměleckým dílem rozpoznávat a interpretovat. 
 

Vzdělávací oblast Umění a kultura 
Vzdělávací obor Hudební výchova 
Vyučovací předmět Hudební výchova 
Ročník 1. 2. 3. 4. 5. 
Hodinová dotace 1 1 1 1 1 

 

Vzdělávací oblast Umění a kultura 
Vzdělávací obor Výtvarná výchova 
Vyučovací předmět Výtvarná výchova 
Ročník 1. 2. 3. 4. 5. 
Hodinová dotace 1 1 2 2 2 

 
 
Hudební výchova vede žáka prostřednictvím vokálních, instrumentálních, hudebně pohybových a 
poslechových činností k porozumění hudebnímu umění, k aktivnímu vnímání hudby a zpěvu a jejich 
využívání jako svébytného prostředku komunikace.  

Obsahem Vokálních činností je práce s hlasem, při níž dochází ke kultivaci pěveckého i mluvního 
projevu v souvislosti s uplatňováním a posilováním správných pěveckých návyků. 

Obsahem Instrumentálních činností je hra na hudební nástroje a jejich využití při hudební reprodukci 
i produkci. 

Obsahem Hudebně pohybových činností je ztvárňování hudby a reagování na ni pomocí pohybu, tance 
a gest. 

Obsahem Poslechových činností je aktivní vnímání (percepce) znějící hudby, při níž žák poznává hudbu 
ve všech jejích žánrových, stylových i funkčních podobách, učí se hudbu analyzovat a interpretovat. 

Prostřednictvím těchto činností žák může uplatnit svůj individuální hlasový potenciál při sólovém, 
skupinovém i sborovém zpěvu, své individuální instrumentální dovednosti při souborové hře 
a doprovodu zpěvního projevu, své pohybové dovednosti při tanci a pohybovém doprovodu hudby 
a v neposlední řadě je mu dána příležitost „interpretovat“ hudbu podle svého individuálního zájmu 
a zaměření. 

 

Výtvarná výchova pracuje s vizuálně obraznými znakovými systémy, které jsou nezastupitelným 
nástrojem poznávání a prožívání lidské existence. Tvořivý přístup k práci s nimi při tvorbě, vnímání 
a interpretaci vychází zejména z porovnávání dosavadní a aktuální zkušenosti žáka a umožňuje mu 
uplatňovat osobně jedinečné pocity a prožitky. 

V etapě základního vzdělávání je výtvarná výchova postavena na tvůrčích činnostech – tvorbě, vnímání 
a interpretaci. Tyto činnosti umožňují rozvíjet a uplatnit vlastní vnímání, cítění, myšlení, prožívání, 
představivost, fantazii, intuici a invenci. Tvůrčími činnostmi (rozvíjením smyslové citlivosti, 
uplatňováním subjektivity a ověřováním komunikačních účinků) založenými na experimentování je žák 
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veden k odvaze a chuti uplatnit osobně jedinečné pocity a prožitky a zapojit se na své odpovídající 
úrovni do procesu tvorby a komunikace. 

Obsahem Rozvíjení smyslové citlivosti jsou činnosti, které žákovi umožňují rozvíjet schopnost 
rozeznávat podíl jednotlivých smyslů na vnímání reality a uvědomovat si vliv této zkušenosti na výběr 
a uplatnění vhodných prostředků pro její vyjádření. 

Obsahem Uplatňování subjektivity jsou činnosti, které žáka vedou k uvědomování si a uplatňování 
vlastních zkušeností při tvorbě, vnímání a interpretaci vizuálně obrazných vyjádření. 

Obsahem Ověřování komunikačních účinků jsou činnosti, které žákovi umožňují utváření obsahu 
vizuálně obrazných vyjádření v procesu komunikace a hledání nových i neobvyklých možností pro 
uplatnění výsledků vlastní tvorby, děl výtvarného umění i děl dalších obrazových médií. 

 

Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede 
žáka k: 
 pochopení umění jako specifického způsobu poznání a k užívání jazyka umění jako svébytného 

prostředku komunikace 
 chápání umění a kultury v jejich vzájemné provázanosti jako neoddělitelné součásti lidské existence; 

k učení se prostřednictvím vlastní tvorby opírající se o subjektivně jedinečné vnímání, cítění, 
prožívání a představy; k rozvíjení tvůrčího potenciálu, kultivování projevů a potřeb a k utváření 
hierarchie hodnot 

 spoluvytváření vstřícné a podnětné atmosféry pro tvorbu, pochopení a poznání uměleckých hodnot 
v širších sociálních a kulturních souvislostech, k tolerantnímu přístupu k různorodým kulturním 
hodnotám současnosti a minulosti i kulturním projevům a potřebám různorodých skupin, národů 
a národností 

 uvědomování si sebe samého jako svobodného jedince; k tvořivému přístupu ke světu, k možnosti 
aktivního překonávání životních stereotypů a k obohacování emocionálního života 

 zaujímání osobní účasti v procesu tvorby a k chápání procesu tvorby jako způsobu nalézání 
a vyjadřování osobních prožitků i postojů k jevům a vztahům v mnohotvárném světě 

 

Vzdělávací oblast Umění a kultura zahrnuje část tematických okruhů průřezových témat, zejména 
osobnostní a sociální výchovy (žák respektuje hodnoty zvyků a tradic, uplatňuje kreativitu a originalitu, 
dokáže se správně chovat při návštěvě kulturní akce), multikulturní výchovy (chápe žánr v souvislosti 
s dobou, kulturou a místem vzniku, objevuje a respektuje rozmanitost kultur), mediální výchovy 
(využívá vlastních schopností v týmové práci při nácviku vystoupení) a dalších. Využíváme 
individuálních i kolektivních metod a forem práce (práce ve dvojicích, malých skupinách i spolupráce 
celé třídy či školy), žáci využívají vzájemného učení na základě možnosti prezentovat své umělecké 
dovednosti před kolektivem, připravují veřejná vystoupení, navštěvují kulturní akce.  
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7. Člověk a zdraví – Tělesná výchova 
 
Vyučovací předmět Tělesná výchova je zařazen v 1. – 5. ročníku v časové dotaci 2 hodny týdně. Patří 
do vzdělávací oblasti Člověk a jeho zdraví. 
 
Vzdělávací oblast Člověk a zdraví 
Vzdělávací obor Tělesná výchova 
Vyučovací předmět Tělesná výchova 
Ročník 1. 2. 3. 4. 5. 
Hodinová dotace 2 2 2 2 2 

 
Vzdělávací obor Tělesná výchova jako součást komplexnějšího vzdělávání žáků v problematice 
zdraví směřuje na jedné straně k poznání vlastních pohybových možností a zájmů, na druhé straně 
k poznávání účinků konkrétních pohybových činností na tělesnou zdatnost, duševní a sociální pohodu. 
Pohybové vzdělávání postupuje od spontánní pohybové činnosti žáků k činnosti řízené a výběrové, 
jejímž smyslem je schopnost samostatně ohodnotit úroveň své zdatnosti a řadit do denního režimu 
pohybové činnosti pro uspokojování vlastních pohybových potřeb i zájmů, pro optimální rozvoj 
zdatnosti a výkonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci různého zatížení, pro podporu zdraví 
a ochranu života. Předpokladem pro osvojování pohybových dovedností je v základním vzdělávání 
žákův prožitek z pohybu a z komunikace při pohybu, dobře zvládnutá dovednost pak zpětně kvalitu 
jeho prožitku umocňuje. 
 
Tělesná výchova svým pojetím napomáhá rozvoji zdravého životního stylu a podporuje tělesnou a 
duševní pohodu. Žáci jsou vedeni ke kladnému vztahu k pohybovým aktivitám a sportu. Osvojují si 
nové pohybové dovednosti, učí se jednat podle pravidel a v duchu fair-play. V rámci svých 
individuálních možností jsou žáci postupnými kroky vedeni k rozvoji vlastní tělesné i duševní 
zdatnosti. Velký důraz je přitom kladen na zdravotní tělesnou výchovu, koordinační a regenerační 
cvičení.  
 
Z průřezových témat, která jsou zahrnuta v předmětu Tělesná výchova, nalezneme především 
osobnostní a sociální výchovu. Výuka probíhá ve školní učebně a na školním hřišti. Nedílnou součástí 
jsou projektové dny zaměřené na sportovní aktivity.  Při výuce se využívají metody a formy práce 
založené převážně na spolupráci žáků (činnosti ve dvojicích, malých či větších týmech) a vzájemném 
učení na základě her a prezentace vlastních pohybových dovedností. 
 
Hodnocení žáka sleduje úroveň získaných dovedností s ohledem na jeho individuální schopnosti a 
opírá se o celkový pohybový projev a míru zapojení do jednotlivých činností. 
 
V 1. - 5. ročníku zahrnuta výuka plavání - 10 lekcí. 
 

Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

Vzdělávání v této vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků tím, že 
vede žáky k: 

 poznávání zdraví jako důležité hodnoty v kontextu dalších životních hodnot 
 pochopení zdraví jako vyváženého stavu tělesné, duševní i sociální pohody a k vnímání 

radostných prožitků z činností podpořených pohybem, příjemným prostředím a atmosférou 
příznivých vztahů 

 poznávání člověka jako jedince závislého v jednotlivých etapách života na způsobu vlastního 
jednání a rozhodování, na úrovni mezilidských vztahů i na kvalitě prostředí 

 získávání základní orientace v názorech na to, co je zdravé a co může zdraví prospět, i na to, 
co zdraví ohrožuje a poškozuje 
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 využívání osvojených preventivních postupů pro ovlivňování zdraví v denním režimu, 
k upevňování způsobů rozhodování a jednání v souladu s aktivní podporou zdraví v každé 
životní situaci i k poznávání a využívání míst souvisejících s preventivní ochranou zdraví 

 propojování činností a jednání souvisejících se zdravím a zdravými mezilidskými vztahy 
se základními etickými a morálními postoji, s volním úsilím atd. 

 chápání zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duševní pohody jako významného 
předpokladu výběru profesní dráhy, partnerů, společenských činností atd. 

 ochraně zdraví a životů při každodenních rizikových situacích i mimořádných událostech 
a k využívání osvojených postupů spojených s řešením jednotlivých mimořádných událostí 

 aktivnímu zapojování do činností podporujících zdraví a do propagace zdravotně prospěšných 
činností ve škole i v obci 

 
Strategie naplňování klíčových kompetencí 
 
Kompetence k učení 

 žák plánuje, organizuje a řídí vlastní učení 
 aktivně se podílí na procesu pohybového učení, pohybových dovedností 
 poznává smysl a cíl pohybového učení, zajímá se a vyjadřuje svůj postoj k vlastním výkonům 
 učitel vede žáky k samostatnému pozorování a vnímání reality a řešení problémů 
 žák si osvojuje základní tělocvičné názvosloví 
 žák se orientuje v informačních zdrojích o aktivitách a sportovních akcích 
 žák je veden k aktivnímu přístupu k práci 
 

Kompetence k řešení problémů 
 žáci volí vhodné způsoby řešení situací 
 vzájemně si radí a pomáhají 
 žák je veden k uplatňování zásad bezpečného chování ve sportovním prostředí 
 žák je veden ke skupinové práci a ke kooperaci  

 
Kompetence komunikativní 

 žák reaguje na základní povely a pokyny a sám je i vydává, zorganizuje jednoduché pohybové 
soutěže, činnosti a jejich varianty 

 žák je veden ke spolupráci při týmových pohybových činnostech a soutěžích 
 žák je motivován ke komunikaci mezi spolužáky 

 
Kompetence sociální a personální 

 žák účinně spolupracuje při řešení problémů v týmu 
 podílí se na vytvoření příjemné atmosféry ve skupině 
 pomáhá slabším spolužákům 
 utváří si pozitivní představu o sobě samém 
 respektuje pokyny pedagogů 
 učitel podporuje sebedůvěru u žáků 
 organizuje práci ve skupinách a týmech 
 žák je veden k jednání v duchu fair-play – dodržování pravidel 
 žáci dostávají úkoly, při kterých mohou spolupracovat 
 žákovi je umožněno zažít úspěch 
 žáci jsou vedeni k prezentaci svých myšlenek, názorů a vzájemnému respektu 

 
Kompetence občanské 

 žák respektuje jeden druhého 
 uvědomuje si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému násilí 
 je si vědom svých práv a povinností ve škole i mimo školu 
 projevuje pozitivní vztah k pohybu a tělesnému zdraví 



101 
 

 žák je podporován ke vzájemné spolupráci 
 učitel potlačuje jakýkoliv projev rasismu, násilí a šikany 

 
Kompetence pracovní 

 žák využívá zkušeností získaných v jednotlivých oblastech 
 dodržuje vymezená pravidla a plní povinnosti a závazky 
 užívá jednotlivé tělocvičné nářadí a náčiní 
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8. Člověk a svět práce – Pracovní činnosti 
 
Vyučovací předmět Pracovní činnosti je zařazen samostatně v 1. – 5. ročníku v časové dotaci 1 hodina 
týdně. Tento předmět patří do vzdělávací oblasti Člověk a svět práce.  
 
Vzdělávací oblast Člověk a svět práce 
Vzdělávací obor Člověk a svět práce 
Vyučovací předmět Pracovní činnosti 
Ročník 1. 2. 3. 4. 5. 
Hodinová dotace 1 1 1 1 1 

 

Vzdělávací oblast Člověk a svět práce se cíleně zaměřuje na praktické pracovní dovednosti a návyky a 
doplňuje celé základní vzdělávání o důležitou složku nezbytnou pro uplatnění člověka v dalším životě 
a ve společnosti. Tím se odlišuje od ostatních vzdělávacích oblastí a je jejich určitou protiváhou. Je 
založena na tvůrčí myšlenkové spoluúčasti žáků. Vzdělávací obsah je určen všem žákům (tedy chlapcům 
i dívkám bez rozdílu), Žáci se učí pracovat s různými materiály a osvojují si základní pracovní 
dovednosti a návyky. 
 
Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Člověk a svět práce je na 1. stupni rozdělen na čtyři tematické 
okruhy, Práce s drobným materiálem, Konstrukční činnosti, Pěstitelské práce, Příprava pokrmů, které 
jsou pro školu povinné. 
 
 

Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

Vzdělávání v této vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků tím, že 
vede žáky k: 
 pozitivnímu vztahu k práci a k odpovědnosti za kvalitu svých i společných výsledků práce 
 osvojení základních pracovních dovedností a návyků z různých pracovních oblastí, k organizaci 

a plánování práce a k používání vhodných nástrojů, nářadí a pomůcek při práci i v běžném životě 
 vytrvalosti a soustavnosti při plnění zadaných úkolů, k uplatňování tvořivosti a vlastních nápadů při 

pracovní činnosti a k vynakládání úsilí na dosažení kvalitního výsledku 
 poznání, že technika jako významná součást lidské kultury je vždy úzce spojena s pracovní činností 

člověka 
 autentickému a objektivnímu poznávání okolního světa, k potřebné sebedůvěře, k novému postoji 

a hodnotám ve vztahu k práci člověka, technice a životnímu prostředí 
 chápání práce a pracovní činnosti jako příležitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvíjení 

podnikatelského myšlení 
 orientaci v různých oborech lidské činnosti, formách fyzické a duševní práce a osvojení potřebných 

poznatků a dovedností významných pro možnost uplatnění, pro volbu vlastního profesního zaměření 
a pro další životní a profesní orientaci 
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V. Hodnocení a klasifikace žáků  
 
Právní vymezení:  
zákon č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání 
(školský zákon) v platném znění  
vyhláška č. 48/2005 Sb., o základním vzdělávání v platném znění  
 
Hodnocení výsledků vzdělávání žáků  
§ 51 školského zákona  
 

1. Každé pololetí se vydává žákovi vysvědčení; za první pololetí lze místo vysvědčení vydat 
žákovi výpis z vysvědčení.  

 
2. Hodnocení výsledků vzdělávání žáka na vysvědčení je vyjádřeno klasifikačním stupněm (dále 

jen „klasifikace“), slovně nebo kombinací obou způsobů. O způsobu hodnocení rozhoduje 
ředitel školy se souhlasem školské rady.  

 
3. Škola převede slovní hodnocení do klasifikace nebo klasifikaci do slovního hodnocení v 

případě přestupu žáka na školu, která hodnotí odlišným způsobem, a to na žádost této školy 
nebo zákonného zástupce žáka. Škola, která hodnotí slovně, převede pro účely přijímacího 
řízení ke střednímu vzdělávání slovní hodnocení do klasifikace.  
 

4. U žáka s vývojovou poruchou učení rozhodne ředitel školy o použití slovního hodnocení na 
základě žádosti zákonného zástupce žáka. Výsledky vzdělávání žáka v základní škole speciální 
se hodnotí slovně.  

 
ÚVOD 
 
Základní vzdělávání vede k tomu, aby si žáci osvojili potřebné strategie učení a na jejich základě byli 
motivováni k celoživotnímu učení, aby se učili tvořivě myslet a řešit přiměřené problémy, účinně 
komunikovat a spolupracovat, chránit své fyzické i duševní zdraví, vytvořené hodnoty a životní 
prostředí, být ohleduplní a tolerantní k jiným lidem, k odlišným kulturním a duchovním hodnotám, 
poznávat své schopnosti a reálné možnosti a uplatňovat je spolu s osvojenými vědomostmi a 
dovednostmi při rozhodování o své další životní dráze a svém profesním uplatnění (školský zákon      
§ 44)  
 
Učitelé Základní školy a Mateřské školy Hradištko, okres Nymburk přistupují k průběžnému 
hodnocení vzdělávacích činností žáka s vědomím motivační funkce hodnocení a jeho formativní 
funkce. Jako přirozenou součást hodnocení rozvíjejí sebehodnocení a vzájemné hodnocení.                 
V hodnocení výsledků vzdělávání berou na zřetel úroveň dosažení cílů základního vzdělávání, jak jsou 
uvedeny ve školském zákoně, rámcovém a školním vzdělávacím programu. 
 
STUPNĚ KLASIFIKACE A HODNOCENÍ  
 

1. Prospěch žáka v jednotlivých vyučovacích předmětech je klasifikován těmito stupni:  
1 – výborný  
2 – chvalitebný  
3 – dobrý  
4 – dostatečný  
5 – nedostatečný  
nehodnocen  

 
Při hodnocení žáka se na prvním stupni použije pro zápis stupně hodnocení číslice. 
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2. Chování žáka je klasifikováno těmito stupni:  
1 – velmi dobré  
2 – uspokojivé  
3 – neuspokojivé  

 
3. Celkové hodnocení žáka se na vysvědčení vyjadřuje stupni:  

a) prospěl(a) s vyznamenáním 
b) prospěl(a) 
c) neprospěl(a) 
d) nehodnocen(a) 

 
Žák je hodnocen stupněm  

a) prospěl(a) s vyznamenáním, není-li v žádném z povinných předmětů stanovených školním 
vzdělávacím programem hodnocen na vysvědčení stupněm prospěchu horším než 2, průměr 
stupňů prospěchu ze všech povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím 
programem není vyšší než 1,5 a jeho chování je hodnoceno stupněm velmi dobré  

b) prospěl(a), není-li v žádném z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím 
programem hodnocen na vysvědčení stupněm prospěchu 5 nebo odpovídajícím slovním 
hodnocením  

c) neprospěl(a), je-li v některém z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím 
programem hodnocen na vysvědčení stupněm prospěchu 5 nebo odpovídajícím slovním 
hodnocením 

d) nehodnocen(a), není-li možné žáka hodnotit z některého z povinných předmětů stanovených 
ve školním vzdělávacím programu na konci prvního pololetí  
 

4. Výsledky práce v zájmových útvarech organizovaných školou se v případě použití klasifikace 
hodnotí na vysvědčení stupni:  
a) pracoval(a) úspěšně  
b) pracoval(a) 

 
 
ZÍSKÁVÁNÍ PODKLADŮ PRO HODNOCENÍ A KLASIFIKACI 

 
1. Podklady pro hodnocení a klasifikaci výchovně vzdělávacích výsledků a chování žáka získává 

učitel zejména těmito metodami, formami a prostředky:  
a. soustavným sledováním výkonů žáka a jeho připravenosti na vyučování  
b. různými druhy zkoušek (písemné, ústní, grafické, praktické, pohybové), didaktickými 

testy 
c. kontrolními testy, písemnými pracemi a praktickými zkouškami  
d. analýzou výsledků činnosti žáka, včetně portfolia výstupů žáka  
e. konzultacemi s ostatními učiteli a podle potřeby i s pracovníky pedagogicko-

psychologické poradny a zdravotnických služeb, zejména u žáků se specifickými 
vzdělávacími potřebami  

f. rozhovory se žákem a zákonnými zástupci žáka  
 

2. Učitel si počíná tak, aby klasifikoval žáka ze všech aspektů vzdělávacích činností v daném 
předmětu. Kvalita i kvantita klasifikace tvoří předpoklad objektivního posouzení vzdělávání 
žáka.  

 
3. Učitel oznamuje žákovi výsledek každé klasifikace a poukazuje na klady a nedostatky 

hodnocených projevů, výkonů, výtvorů. Při ústním vyzkoušení oznámí učitel žákovi výsledek 
hodnocení okamžitě. 
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4. Kontrolní testy, písemné práce a další druhy zkoušek rozvrhne učitel rovnoměrně na celý 
školní rok, aby se nadměrně nenahromadily v určitých obdobích.  

 
5. V jednom dni mohou žáci konat jen jednu zkoušku uvedeného charakteru.  

 
6. Učitel je povinen vést soustavnou evidenci o každé klasifikaci žáka a bez prodlení ji sdělovat 

prostřednictvím žákovské knížky (deníčku) zákonným zástupcům žáka. 
 

ZÁSADY KLASIFIKACE A HODNOCENÍ  
 
z § 14 vyhlášky o základním vzdělávání:  
Hodnocení výsledků vzdělávání žáků vychází z posouzení míry dosažení výstupů pro jednotlivé 
předměty školního vzdělávacího programu. Hodnocení je pedagogicky zdůvodněné, odborně správné a 
doložitelné a respektuje individuální vzdělávací potřeby žáků a doporučení školského poradenského 
zařízení.  
 
Prospěch  

1. Při hodnocení a při průběžné i celkové klasifikaci pedagogický pracovník (dále jen "učitel") 
uplatňuje přiměřenou náročnost, objektivitu a pedagogický takt vůči žákovi. V případě 
negativního hodnocení poskytne žákovi možnost pro dosažení úspěšnějšího hodnocení.  

 
2. Při celkové klasifikaci přihlíží učitel k věkovým zvláštnostem žáka i k tomu, že žák mohl v 

průběhu klasifikačního období zakolísat v učebních výkonech pro určitou indispozici. Hodnotí 
se kvalita práce a učební výsledky, jichž žák dosáhl za celé klasifikační období. Stupeň 
prospěchu se neurčuje na základě průměru z klasifikace za příslušné období.  

 
3. Učitel bere při klasifikaci zřetel na zaměření a cíle skupin předmětů s převahou teoretického 

zaměření, předmětů s převahou praktických činností a předmětů s převahou výchovného a 
uměleckého zaměření. 

 
4. Žáci jsou klasifikováni ve všech vyučovacích předmětech uvedených v učebním plánu 

příslušného ročníku.  
 

5. Hodnocení určí učitel, který vyučuje příslušnému předmětu. V předmětu, ve kterém vyučuje 
více učitelů, určí výsledné hodnocení za klasifikační období příslušní učitelé po vzájemné 
dohodě.  

 
6. Učitel rozvíjí dovednost sebehodnocení a vzájemného hodnocení žáků. 

 
7. Případy problémů a skutečností hodných zvláštního zřetele ve vzdělávání žáků se projednávají 

v pedagogické radě, a to zejména v obdobích 1. a 3. čtvrtletí.  
 

8. Kritéria pro jednotlivé klasifikační stupně jsou formulována především pro celkovou 
klasifikaci.  

 
Učitel však nepřeceňuje žádné z uvedených kritérií, posuzuje žákovy výkony komplexně, v souladu se 
specifikou předmětu.  
 
Chování  

1. Klasifikaci chování žáků navrhuje třídní učitel po projednání s učiteli, kteří ve třídě vyučují, a 
s ostatními učiteli. Rozhoduje o ni ředitel po projednání v pedagogické radě.  

 
2. Kritériem pro klasifikaci chování je dodržování pravidel chování (školní řád) během 

klasifikačního období.  
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3. Při klasifikaci chování se přihlíží k věku, morální a rozumové vyspělosti žáka; k účinnosti 
předešlých kázeňských opatření. 

 
4. Škola hodnotí a klasifikuje žáky za jejich chování v době vyučování. Porušil-li žák mimo 

vyučování zásadním způsobem pravidla společenského a lidského chování, zaujmou učitelé 
vůči takovému chování etický postoj a využijí žákova pochybení k pedagogickému působení 
na žáka, případně na další žáky. Pedagogové se v tomto smyslu nezříkají povinnosti 
podporovat rodinu ve výchově k vytváření návyků a postojů, které vedou ke společensky 
hodnotnému chování. 

 
Slovní hodnocení  

1. Použití slovního hodnocení nebo kombinaci slovního hodnocení a klasifikace rozhoduje 
ředitel na doporučení pedagogicko-psychologické poradny a na základě žádosti rodičů. 

 
2. Výsledky vzdělávání žáka v jednotlivých povinných a nepovinných předmětech stanovených 

školním vzdělávacím programem a chování žáka ve škole a na akcích pořádaných školou jsou 
v případě použití slovního hodnocení popsány tak, aby byla zřejmá úroveň vzdělání žáka, 
které dosáhl zejména ve vztahu k očekávaným výstupům formulovaným v učebních osnovách 
jednotlivých předmětů školního vzdělávacího programu, k jeho vzdělávacím a osobnostním 
předpokladům a k věku žáka. Slovní hodnocení zahrnuje posouzení výsledků vzdělávání žáka 
v jejich vývoji, ohodnocení píle žáka a jeho přístupu ke vzdělávání i v souvislostech, které 
ovlivňují jeho výkon, a naznačení dalšího rozvoje žáka. Obsahuje také zdůvodnění hodnocení 
a doporučení, jak předcházet případným neúspěchům žáka a jak je překonávat.  
 

Zásady a pravidla pro sebehodnocení žáků  
1. Sebehodnocení je přirozenou součástí procesu hodnocení. 

 
2. Žáci jsou navykáni na situace, kdy hodnocení pedagogem, skupinou či jiným žákem bude 

předcházet sebehodnocení, s nímž bude vnější hodnocení konfrontováno. 
 

3. Sebehodnocení žáka s argumentací zpravidla předchází hodnocení pedagogem s argumentací. 
 

4. Pedagog vede žáka v dovednosti sebe hodnotit ve smyslu jeho zdravého sociálního a 
psychického rozvoje. 
 

KRITÉRIA PRO JEDNOTLIVÉ STUPNĚ KLASIFIKACE CHOVÁNÍ 
 
Stupeň 1 (velmi dobré)  
Žák dodržuje pravidla chování a ustanovení školního řádu. V jeho chování je zřetelná slušnost, 
respektování ostatních, takt, zdvořilost, ohleduplnost. Ojediněle se dopouští drobných přestupků proti 
pravidlům školního řádu a požadovaného chování.  
 
Stupeň 2 (uspokojivé)  
Žák se opakovaně dopustí méně závažných přestupků proti školnímu řádu nebo pravidlům chování. 
Případně se dopustí závažnějšího přestupku. Žák je však přístupný výchovnému působení ze strany 
školy a projevuje snahu své chyby napravit.  
 
Stupeň 3 (méně uspokojivé)  
Žák se dopustí závažného přestupku proti školního řádu nebo pravidlům chování. Svým chováním a 
jednáním negativně ovlivňuje soužití ve třídě nebo škole. 
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VÝCHOVNÁ OPATŘENÍ  
 
§ 31 školského zákona  
Výchovnými opatřeními jsou pochvaly nebo jiná ocenění a kázeňská opatření. Kázeňským opatřením 
je podmíněné vyloučení žáka nebo studenta ze školy nebo školského zařízení, vyloučení žáka nebo 
studenta ze školy nebo školského zařízení, a další kázeňská opatření, která nemají právní důsledky pro 
žáka nebo studenta. Pochvaly, jiná ocenění a další kázeňská opatření může udělit či uložit ředitel školy 
nebo školského zařízení nebo třídní učitel. Ministerstvo stanoví prováděcím právním předpisem druhy 
dalších kázeňských opatření a podmínky pro udělování a ukládání těchto dalších kázeňských opatření 
a pochval nebo jiných ocenění.  
 
Z § 17 vyhlášky o základním vzdělávání 
 
Pochvaly  
Ředitel školy může na základě vlastního rozhodnutí nebo na základě podnětu jiné právnické či fyzické 
osoby žákovi po projednání v pedagogické radě udělit pochvalu nebo jiné ocenění za mimořádný 
projev lidskosti, občanské nebo školní iniciativy, záslužný nebo statečný čin nebo za dlouhodobou 
úspěšnou práci.  
Třídní učitel může na základě vlastního rozhodnutí nebo na základě podnětu ostatních vyučujících 
žákovi po projednání s ředitelem školy udělit pochvalu nebo jiné ocenění za výrazný projev školní 
iniciativy nebo za déletrvající úspěšnou práci. 
 
Napomenutí a důtky  
Při porušení povinností stanovených školním řádem lze podle závažnosti porušení žákovi uložit:  

a) napomenutí třídního učitele 
b) důtku třídního učitele 
c) důtku ředitele školy 

Třídní učitel neprodleně oznámí řediteli školy uložení důtky třídního učitele. Důtku ředitele školy lze 
žákovi uložit pouze po projednání v pedagogické radě.  
 
Další informace k výchovným opatřením 
Ředitel školy nebo třídní učitel neprodleně oznámí udělení pochvaly a jiného ocenění nebo uložení 
napomenutí nebo důtky a jeho důvody prokazatelným způsobem žákovi a jeho zákonnému zástupci. 
Udělení pochvaly a jiného ocenění a uložení napomenutí nebo důtky se zaznamená do dokumentace 
školy (školní matriky). Udělení pochvaly a jiného ocenění z výše uvedených důvodů se zaznamená na 
vysvědčení za pololetí, v němž bylo uděleno.  
Za jeden přestupek se uděluje žákovi pouze jedno opatření k posílení kázně. 
V případě prokázané šikany se postupuje podle krizového plánu, který je součástí minimálního 
preventivního programu a zahrnuje kázeňská opatření.  
 
KLASIFIKACE VE VYUČOVACÍCH PŘEDMĚTECH  
 
Při klasifikaci výsledků vzdělávání se hodnotí zejména:  

1. kvalita výsledků vzdělávání  
2. píle žáka a jeho přístup ke vzdělávání i v souvislostech, které ovlivňují jeho výkon  
3. ucelenost, přesnost a trvalost osvojení požadovaných poznatků, faktů, pojmů, definic, 

zákonitostí a vztahů  
4. kvalita a rozsah získaných dovedností vykonávat požadované intelektuální a motorické 

činnosti  
5. uplatňovat osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických úkolů, při 

výkladu a hodnocení společenských a přírodních jevů a zákonitostí a jiných činnostech  
6. schopnost nalézat, třídit a interpretovat informace, včetně dovednosti využívání ICT  
7. kvalita myšlení, především jeho samostatnost, tvořivost, originalita  
8. přesnost, výstižnost a odborná i jazyková správnost ústního a písemného projevu  
9. osvojení účinných metod samostatného studia  
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10. osvojení dovednosti účinně spolupracovat 
 
Hodnotící stupnice 
 
Stupeň 1  
Žák ovládá požadované poznatky, pojmy, definice a zákonitosti uceleně, přesně a úplně a chápe 
vztahy mezi nimi. Samostatně a tvořivě uplatňuje osvojené poznatky a dovednosti při řešení 
teoretických a praktických úkolů, při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí. Pohotově vykonává 
požadované intelektuální a motorické činnosti. Účelně si organizuje vlastní práci. Myslí logicky 
správně, zřetelně se u něho projevuje samostatnost, originalita a tvořivost. Jeho ústní a písemný projev 
je správný, přesný a výstižný. Grafický projev je přesný a estetický. Výsledky jeho činnosti jsou 
kvalitní, pouze s menšími nedostatky. Dokáže pracovat s informacemi a spolupracovat s ostatními. 
Umí samostatně studovat vhodné texty – dokáže se učit.  
 
Stupeň 2  
Žák ovládá požadované poznatky, pojmy, definice a zákonitosti v podstatě uceleně, přesně a úplně. 
Pohotově vykonává požadované intelektuální a motorické činnosti. Samostatně a produktivně nebo 
podle menších podnětů učitele uplatňuje osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a 
praktických úkolů, při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí. Myslí správně, v jeho myšlení se 
projevuje logika a tvořivost, někdy originalita. Ústní a písemný projev mívá menší nedostatky ve 
správnosti, přesnosti a výstižnosti. Kvalita výsledků činnosti je zpravidla bez podstatných nedostatků. 
Grafický projev je estetický, bez větších nepřesností. Umí samostatně nebo s menší pomocí studovat 
vhodné texty. Při práci s informacemi má drobné problémy, zvláště v jejich zpracování a uplatnění. Při 
spolupráci s ostatními vyžaduje pouze drobnou podporu nebo pomoc.  
 
Stupeň 3  
Žák má v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení požadovaných poznatků, pojmů, definic a 
zákonitostí nepodstatné mezery. Při vykonávání požadovaných intelektuálních a motorických činností 
projevuje nedostatky. Má problémy s organizací vlastní práce. Podstatnější nepřesnosti a chyby 
dovede za pomoci učitele korigovat. V uplatňování osvojených poznatků a dovedností při řešení 
teoretických a praktických úkolů se dopouští chyb. Uplatňuje poznatky a provádí hodnocení jevů a 
zákonitostí podle podnětů učitele. Jeho myšlení je vcelku správné, ale málo tvořivé, neoriginální, v 
jeho logice se vyskytují chyby. V ústním a písemném projevu má nedostatky ve správnosti, přesnosti a 
výstižnosti. V kvalitě výsledků jeho činnosti se projevují častější nedostatky, grafický projev je méně 
estetický a má menší nedostatky. Umí samostatně studovat podle návodu učitele. Při práci s 
informacemi má častější problémy, jak při jejich zisku a třídění, ale zvláště v jejich zpracování a 
uplatnění. Při spolupráci s ostatními vyžaduje podporu nebo pomoc.  
 
Stupeň 4  
Žák má v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení požadovaných poznatků závažné mezery. Při 
provádění požadovaných intelektuálních a motorických činností je málo pohotový a má větší 
nedostatky. V uplatňování osvojených poznatků a dovedností při řešení teoretických a praktických 
úkolů se vyskytují závažné chyby. Nedokáže si samostatně zorganizovat vlastní práci, vyžaduje 
výraznou pomoc učitele. Při využívání poznatků pro výklad a hodnocení jevů je nesamostatný. V 
logice myšlení se vyskytují závažné chyby, myšlení není tvořivé. Jeho ústní a písemný projev má 
vážné nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. V kvalitě výsledků jeho činnosti a v grafickém 
projevu se projevují nedostatky, grafický projev je málo estetický. Závažné nedostatky a chyby dovede 
žák s pomocí učitele opravit. Při samostatném studiu má velké těžkosti. Při práci s informacemi má 
zásadní problémy, často je nedovede zpracovat. Při spolupráci s ostatními vyžaduje výraznou podporu 
nebo pomoc ostatních.  
 
Stupeň 5  
Žák si požadované poznatky neosvojil uceleně, přesně a úplně, má v nich závažné a značné mezery. 
Jeho dovednost vykonávat požadované intelektuální a motorické činnosti má velmi podstatné 
nedostatky. V uplatňování osvojených vědomostí a dovedností při řešení teoretických a praktických 
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úkolů se vyskytují velmi závažné chyby. Při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí nedovede své 
vědomosti uplatnit ani s podněty učitele. Neprojevuje samostatnost v myšlení, vyskytují se u něho 
časté logické nedostatky. V ústním a písemném projevu má závažné nedostatky ve správnosti, 
přesnosti i výstižnosti. Kvalita výsledků jeho činnosti a grafický projev mají vážné nedostatky. 
Závažné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomocí učitele. Nedovede samostatně studovat. 
Nedovede pracovat s informacemi, a to i při jejich vyhledávání. Nedokáže spolupracovat s ostatními i 
přes jejich pomoc a podporu.  
 
Nehodnocen  
Hodnocení se používá v případech uvedených v zákoně č.561/2004 Sb. § 52, odst.5 a ve vyhlášce 
č.48/2005 Sb. § 15, odst.9.  
 
HODNOCENÍ VZDĚLÁVÁNÍ ŽÁKŮ SE SPECIÁLNÍMI VZDĚLÁVACÍMI POTŘEBAMI 
 
Žáci se speciálními vzdělávacími potřebami mají právo na vzdělávání, jehož obsah, formy a metody 
odpovídají jejich vzdělávacím potřebám a možnostem, na vytvoření nezbytných podmínek, které toto 
vzdělávání umožní a na poradenskou pomoc školy a školského poradenského zařízení. Pro žáky se 
zdravotním postižením a zdravotním znevýhodněním se při přijímání ke vzdělávání a při jeho 
ukončování stanoví vhodné podmínky odpovídající jejich potřebám. Při hodnocení žáků a studentů se 
speciálními vzdělávacími potřebami se přihlíží k povaze postižení nebo znevýhodnění.  
 
KOMISIONÁLNÍ A OPRAVNÉ ZKOUŠKY 
 
Komisi pro komisionální přezkoušení a opravné zkoušky (dále jen „přezkoušení“) jmenuje ředitel 
školy. Komise je tříčlenná a tvoří ji:  

a) předseda, kterým je ředitel školy, popřípadě jím pověřený učitel 
b) zkoušející učitel, jímž je vyučující daného předmětu ve třídě, v níž je žák zařazen, popřípadě 

jiný vyučující daného předmětu 
c) přísedící, kterým je jiný vyučující daného předmětu nebo předmětu stejné vzdělávací oblasti 

stanovené Rámcovým vzdělávacím programem pro základní vzdělávání 
  
Výsledek přezkoušení stanoví komise hlasováním. Výsledek přezkoušení se vyjádří slovním 
hodnocením nebo stupněm prospěchu. Výsledek přezkoušení již nelze napadnout novou žádostí o 
přezkoušení. Ředitel školy sdělí výsledek přezkoušení prokazatelným způsobem žákovi a zákonnému 
zástupci žáka. V případě změny hodnocení na konci prvního nebo druhého pololetí se žákovi vydá 
nové vysvědčení. O přezkoušení se pořizuje protokol, který se stává součástí dokumentace školy. Žák 
může v jednom dni vykonat přezkoušení pouze z jednoho předmětu. Není-li možné žáka ze závažných 
důvodů ve stanoveném termínu přezkoušet, stanoví orgán jmenující komisi náhradní termín 
přezkoušení. Konkrétní obsah a rozsah přezkoušení stanoví ředitel školy v souladu se školním 
vzdělávacím programem. 
 
INFORMOVÁNÍ ZÁKONNÝCH ZÁSTUPCŮ ŽÁKA O VÝSLEDCÍCH VZDĚLÁVÁNÍ 
  
Učitelé jednotlivých předmětů informují obvyklým způsobem (prostřednictvím žákovské knížky, resp. 
deníčků); třídní učitelé 1. stupně průběžně kontrolují žákovské knížky.  
Učitelé informují zákonné zástupce na třídních schůzkách, případně v konzultačních dnech nebo při 
jiných příležitostech z rozhodnutí ředitele školy, a také v případech, kdy o to zákonní zástupci žáka 
požádají. 
Třídní učitel informuje zákonné zástupce v případě mimořádného zhoršení prospěchu nebo chování 
žáka, bezprostředně a prokazatelným způsobem s vědomím ředitele nebo jeho zástupce. 
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DALŠÍ USTANOVENÍ  
 
Z § 18 vyhlášky o základním vzdělávání  
Žák, který plní povinnou školní docházku ve škole mimo území České republiky a současně je žákem 
kmenové školy, může na základě žádosti zákonného zástupce žáka konat za období nejméně jednoho 
pololetí školního roku, nejdéle však za období dvou školních roků, zkoušku v kmenové škole nebo ve 
škole zřízené při diplomatické misi České republiky (dále jen „zkoušející škola“). Zkouška se koná:  
a) ve všech ročnících ze vzdělávacího obsahu vzdělávacího oboru Český jazyk a literatura, 
stanoveného Rámcovým vzdělávacím programem pro základní vzdělávání,  
b) v posledních dvou ročnících prvního stupně ze vzdělávacího obsahu vlastivědné povahy 
vztahujícího se k České republice vzdělávacího oboru Člověk a jeho svět, stanoveného Rámcovým 
vzdělávacím programem pro základní vzdělávání. 
 

VI. Autoevaluace školy 
 

1. Program školy  
 

cíle  
 soulad školního programu s RVP  
 další programová nabídka např. pro žáky se SVP, variabilita programu – dotace předmětů, 

volitelné předměty, projekty, kurzy, průřezová témata  
 

kritéria:  
 soulad ŠVP s RVP  

 plnění školního vzdělávacího programu  

 relace mezi vzdělávacím programem a potřebami a podmínkami školy  

 programová nabídka žákům se speciálními vzdělávacími potřebami  

 soulad nabídky volitelných a nepovinných předmětů s představou žáků a rodičů  

 variabilita ŠVP  
 

nástroje a metody:  
 kontrola souladu ŠVP s RVP a skutečné plnění ŠVP  
 vlastní hodnocení učitelů a žáků  

 
 
 

2. Podmínky ke vzdělávání  
 

cíle  
 vliv personálních podmínek na vzdělávání  
 materiální, technické a hygienické podmínky vzdělávání – prostory, pomůcky, učebnice, 

technické prostředky  
 kvalita pracovního prostředí školy  
 efektivita využívání finančních zdrojů  
 rozvoj ekonomických zdrojů (projekty, granty…)  

 
kritéria:  
 vliv personálních podmínek na kvalitu vzdělávání  

 tvorba a kvalita podmínek pro vzdělávání, pracovní i relaxační činnosti učitelů a žáků  

 funkčnost a estetická úroveň budov, učeben, společenských prostor…  
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 kvalita podmínek pro jednání s rodiči a dalšími osobami ve škole  

 vybavenost školy pro možnost účinně a moderně vyučovat – tzn. didaktická úroveň vybavení 
pomůckami, technikou, studijním materiálem…  

 efektivita využívání finančních zdrojů pro další rozvoj školy  

 zabezpečování nadstandardních zdrojů (mj. účast v projektech, grantech)  
 

nástroje a metody:  
 pozorování  

 kontrola  

 skupinová diskuse  

 sebehodnocení vedení školy  

 sebehodnocení učitelů a žáků  

 zhodnocení inventarizace  
 

3. Průběh vzdělávání žáků  
 

cíle  
 průběh vzdělávání se zřetelem k vytváření cílových kompetencí ŠVP  

 
kritéria:  
 podpora vytváření cílových kompetencí ŠVP  

 kvalita jednotlivých oblastí vzdělávání – tzn. příprava, zajištění, organizace, metody, formy, 
hodnocení, motivace, komunikace, klima  

 vyváženost struktury hodin (vztah k věku žáků a k cílům výuky)  

 návaznost učiva  

 rozmanitost vyučovacích postupů (styly učení) podporujících vytváření žádoucích 
vzdělávacích způsobilostí žáků  

 účelnost použití metod výuky vzhledem k cíli a tématu vyučování  

 využívání sociálních forem vzdělávání  

 využívání metod samostatné práce žáků  

 individuální přístup k výuce  

 efektivita využívání učebnic, pomůcek a didaktické technika  

 prostor pro individuální nebo skupinové aktivity  

 uplatnění kooperativní techniky učení  

 využití vstupních motivačních metod  

 motivace v průběhu výuky  

 dodržování stanovených pravidla hodnocení  

 prověřování výchozích znalostí a dovedností  

 průběžné vyhodnocování výsledků učení  
 vedení žáků k sebekontrole a sebehodnocení  

 prostor pro vyjadřování vlastního názoru  

 dodržování pravidel komunikace  

 psychosociální podmínky výuky  

 motivační hodnocení  

 práce s chybou  
 

nástroje a metody:  
 školní dokumentace  
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 kontrola a pozorování  

 skupinová diskuse  

 sebehodnocení vedení školy  

 sebehodnocení třídních učitelů, učitelů  

 hodnocení žáků (např. technikou volného psaní)  

 vlastní hodnocení, případně vzájemné hodnocení  
 
 

4. Výsledky vzdělávání žáků  
 

cíle  
 výsledky vzdělávání vzhledem ke stanoveným cílům vzdělávání  

 
kritéria  
 efektivní systém zjišťování výsledků vzdělávání  

 dosahování cílových kompetencí vzdělávání podle ŠVP  

 zvládání očekávaných výstupů  

 dovednost spolupracovat a komunikovat  

 pracovní dovednosti  

 nízký počet neúspěšných a trestaných žáků  

 vysoký stupeň podpory žáků se speciálními vzdělávacími potřebami  

 velmi dobré výsledky v testech  

 úspěšné uplatnění žáků  

 výsledky žáků v soutěžích  

 existence zřetelného společenského a kulturního chování žáků a jejich dobré disciplíny  
 

nástroje a metody:  
 školní dokumentace  

 kontrola a pozorování  

 skupinová diskuse  

 sebehodnocení vedení školy  

 sebehodnocení třídních učitelů, učitelů  

 hodnocení žáků (např. technikou volného psaní)  
 
 
 

5. Podpora školy žákům, spolupráce s rodiči, vzájemné vztahy 
 

  cíle 
 kvalita výchovného poradenství  
 přístup k informacím a jejich přenos  
 kvalita a využívání žákovské a rodičovské iniciativy  
 vzájemné vztahy mezi školou, žáky, rodiči a dalších osob a jejich dopad na vzdělávání  
 vztahy se zřizovatelem a školskou radou  
 klima, kultura, étos školy  

 
kritéria  
 kvalita činností výchovného poradce ve vztahu k potřebám školy, žáků a rodičů  
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 přístup pracovníků školy, žáků a rodičů k potřebným informacím  

 poskytování potřebných informací zákonným zástupcům žáků  

 kvalita spolupráce rodičů se školou a využívání jejich námětů a připomínek  

 úroveň spolupráce školy s odbornými pracovišti – např. PPP, SPC…  

 existence pocitu sounáležitosti a hrdosti na školu  

 existence zřetelně přívětivého prostředí  

 existence důvěry žáků (i rodičů) k učitelům a vedení školy  

 úroveň morálky žáků a učitelů, vztahů žák/učitel, kultury vzájemných kontaktů  
 

nástroje a metody:  
 školní dokumentace  

 skupinová diskuse  

 sebehodnocení vedení školy  

 sebehodnocení učitelů a žáků  

 dotazníkové řešení pro rodiče žáků  

 zprávy z kontrolní činnosti obce  
 

6. Řízení školy  
 

cíle  
 kvalita systémového řízení  
 plánování řídících činností (koncepce školy, ŠVP, roční plán, plán DVPP, kontrol…)  
 efektivita organizace školy  
 metodická podpora kvality výuky – personální rozvoj, DVPP, samostudium…  
 systém vedení pedagogických pracovníků – především efektivita výsledků hospitací  
 kontrolní systém  

 
kritéria:  
 zhodnotitelnost cílů stanovených v koncepčním záměru rozvoje školy  

 realizovatelnost koncepčních záměrů – zejména ve vztahu k finančnímu rozpočtu  

 koncepčnost řídících činností ve škole – jejich zřetelná strategie  

 míra spoluúčasti pracovníků školy na činnostech spojených s řízením školy  

 účinnost organizační struktury ve vztahu k řízení školy  

 účelnost rozvrhu hodin  

 kvalita a efektivita školního řádu  

 koncepční zajištění personálního rozvoj  

 vztah systému dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků k dalšímu rozvoji školy a k 
realizovanému vzdělávacímu programu  

 systém dalšího vzdělávání a samostudia ve vazbě na potřeby školy  

 zajištění pomoci začínajícím a nekvalifikovaným vyučujícím  

 systém prosazování progresivních trendů vzdělávání  

 kvalita kontroly a hodnocení výsledků vzdělávání (žáci)  

 kvalita kontroly a hodnocení průběhu vzdělávání (učitelé)  

 kvalita kontroly provozu  
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nástroje a metody:  
 školní dokumentace  
 skupinová diskuse  

 sebehodnocení vedení školy  

 sebehodnocení učitelů a žáků  
 

7. Úroveň výsledků práce školy  
 

cíle  
 kvalita výsledků vzdělávání  
 prezentace školy  
 spolupráce s partnery  
 organizace akcí školy – vystoupení, přehlídek, výstav…  

 
kritéria:  
 zřetelnost zkvalitňování výsledků vzdělávání  

 propojení zpětné vazby s dalším rozvojem školy  

 prezentace školy na veřejnosti a odezva  

 zapojení školy do vzdělávacích projektů a aktivit  

 organizace vystoupení, koncertů, výstav…  

 účast žáků na soutěžích, olympiádách, přehlídkách…  

 účast žáků a rodičů na akcích školy  

 kvalita výroční zprávy  
 

nástroje a metody:  
 pozorování  

 kontrola  

 skupinová diskuse  

 výroční zpráva školy  
 
 
 
 
 
 
 
 


